
 
 
 
 
 

18.03. bis 24.03.2019 

 
 
 

  

18.03.2019 

 BrokkolicremesuppeA1,9,11 (544/130) 

 RindergulaschA1,F,4,10,11 (1005/240) 
 „Ungarische Art“ 
 ServiettenknödelA1,C,(G,I*) (1264/302) 
 Erbsen (590/141) 
  

 ButtermilchdessertG,11 (586/140) 

 BrokkolicremesuppeA1,9,11 (544/130) 

 KabeljaufiletD,J,11 (435/104) 
 in Estragon Zitrone  
 mit Bratenjus(A,C,F,G,I,J*),4,11 (96/23) 
 ButterreisG (754/180) 

 Romanesco (264/63) 

 ButtermilchdessertG,11 (586/140) 

 BrokkolicremesuppeA1,9,11 (544/130) 

 ApfelküchleA1,C,G (1224/293) 
 mit Zimt & Zucker (255/61) 
 VanillesoßeG,1,9,11 (177/741) 
 Fruchtkompott6 (318/76) 
 

 ButtermilchdessertG,11 (586/140) 

19.03.2019 

 BlumenkohlcremesuppeA1,9,11 (293/70) 

 Currywurst vom SchweinI,J,3,4 (1918/458) 
 in pikanter SoßeI,J,3 (343/82) 
 CountrykartoffelwürfelA1,1 (871/208) 
 Blattsalat mit täglich  
 wechselndem DressingC,G,J,11 (230/55) 

 Quark mit FruchtmarkG,11 (557/133) 

 BlumenkohlcremesuppeA1,9,11 (293/70) 

 Spaghetti BologneseA1,C,I (846/202) 
 mit RinderhascheeA1,G,I,J,3,10,11 (808/193) 
 ParmesankäseG (151/36) 
 Blattsalat mit täglich 
 wechselndem DressingC,G,J,11 (230/55) 

 Quark mit FruchtmarkG,11 (557/133) 

 BlumenkohlcremesuppeA1,9,11 (293/70) 

 Spinat-Dinkel-PufferA1,A5,C,G,I (1560/374) 
 mit BéchamelsoßeG,(A,F,I,J*),11 (151/36) 
 Kartoffeln (481/115) 
 Blattsalat mit täglich 
 wechselndem DressingC,G,J,11 (230/55) 

 Quark mit FruchtmarkG,11 (557/133) 

20.03.2019 

 GrießsuppeA1,11 (234/56) 

 KräuterpfannkuchenA1,C,G,I,J (821/196) 
 mit buntem Kaisergemüse und 
 Sauce à la HollandaiseC,G,(A,F,I,J*),11 (275/65) 
  

 

 Fruchtkompott6 (318/76) 

 GrießsuppeA1,11 (234/56) 

 Rindfleisch (1243/297) 
 aus dem Wurzelsud 
 in MeerrettichsoßeG,(A,F,I,J*),11 (151/36) 
 Salzkartoffeln (481/115) 
 Rote-Beete-SalatJ,6,11 (163/39) 

 Fruchtkompott6 (318/76 

 GrießsuppeA1,11 (234/56) 

 VollkornspaghettiA1,F (1424/340) 
 mit KäsesoßeA1,G,(C*),9 (431/103) 
 und Gemüsestreifen 
 Blattsalat mit täglich  
 wechselndem DressingC,G,J,11 (230/55) 

 Fruchtkompott6 (318/76) 

21.03.2019 

 

 KarotteneintopfA,I,J,2,11 (2035/468) 
 mit Wurzelgemüse, Kartoffeln  
 und würzigen Würstchen in Scheiben 
   
 

 PuddingG,1,6,11 (502/120) 

 Gemüsebrühe mit NudelnA1,C,11 (117/28) 

 Grillhacksteak „Försterin“A1,C,J (1758/420) 
 mit RahmsoßeG,9,11 (167/40) 
 NudelnA1,C (846/202) 
 Blattsalat mit täglich 
 wechselndem DressingC,G,J,11 (230/55) 

 PuddingG,1,6,11 (502/120) 

 Gemüsebrühe mit NudelnA1,C,11 (117/28) 

 Ofenfrische LasagneA1,G,I (1687/403) 
 mit Grillgemüse(C,D,F*) gefüllt  
 KräutersoßeG,(A,F,I,J*),11 (151/36) 
 Blattsalat mit täglich 
 wechselndem DressingC,G,J,11 (230/55) 

 PuddingG,1,6,11 (502/120) 

22.03.2019 

 TomatencremesuppeA1,11 (310/74) 

 MoussakaA1,F,G,I (1308/313) 
 Hack-Auberginen-Auflauf(C,D*)  
 RatatouillegemüseF,9 (243/58) 

 Blattsalat mit täglich  
 wechselndem DressingC,G,J,11 (230/55) 

 Vanillegrießdessert (440/105) 

 TomatencremesuppeA1,11 (310/74) 

 Badisches ForellenfiletD (513/123) 
 in GemüsesoßeG,(A,F,I,J*),11 (151/36) 
 Petersilienkartoffeln (481/115) 
 RahmspinatA1,G,I,(A*),2 (322/77) 
 

 Vanillegrießdessert (440/105) 

 TomatencremesuppeA1,11 (310/74) 

 TopfenstrudelA1,C,G,11 (1528/365) 
 „Österreicher Art“  
 Pflaumensoße6 (377/90) 
 Fruchtkompott6 (318/76) 
  

 Vanillegrießdessert (440/105) 

23.03.2019 

 Steinpilzcremesuppe9,11 (285/68) 

 Fleischkäse(I,J*),3,4,9,11 (1712/409) 
 gebacken mit Bratensoße(A,C,F,G,I,J*) (96/23) 
 KartoffelpüreeG,I,(A*) (528/126) 
 Blattsalat mit täglich  
 wechselndem DressingC,G,J,11 (230/55) 

 Froop-Joghurt mit FruchtmarkG,11 (444/106) 

 Steinpilzcremesuppe9,11 (285/68) 

 HühnerfrikasseeA1,G,I,4,9,10,11 (1223/293) 
 mit Spargel in Sahnesoße  
 TrullinudelnA1,C (846/202) 
 Brokkoligemüse (264/63) 
  

 Froop-Joghurt mit FruchtmarkG,11 (444/106) 

 Steinpilzcremesuppe9,11 (285/68) 

 KäsetortelliniA1,C,G,(A,B,D,E,H,I,J,N*) (2315/553) 
 in fruchtiger Tomatensoße11 (126/30) 
 Blattsalat mit täglich  
 wechselndem DressingC,G,J,11 (230/55) 
 

 Froop-Joghurt mit FruchtmarkG,11(444/106) 

24.03.2019 

 FlädlesuppeA1,C,G,11 (234/56) 

 PutengeschnetzeltesA1,D,F,G,N,3,5,9,10,11 
 in fruchtiger Currysoße (1425/340) 
 ButterreisG (754/180) 
 Blattsalat mit täglich  
 wechselndem DressingC,G,J,11 (230/55) 

 NaturjoghurtG (435/111) 

 FlädlesuppeA1,C,G,11 (234/56) 

 Glasierter RinderbratenA1,A3,G,1,10,11(544/130) 
 in Schmorbratensoße(A,C,F,G,I,J*),4,11  
 Salzkartoffeln (481/115) 
 Wachsbohnen (214/51) 
 

 NaturjoghurtG (435/111) 

 FlädlesuppeA1,C,G,11 (234/56) 

 SpätzlegemüsepfanneA1,C,G,I (1143/273) 
 mit vegetarischer Soße(A,C,F,G,I,J*),4,11(96/23) 
 Blattsalat mit  
 täglich wechselndem DressingC,G,J(230/55) 

 

 NaturjoghurtG (435/111) 

 


