MENU

Fiir die Woche vom

KLINIKUM MITTELBADEN
CATERING GMBH

18.03. bis 24.03.2019

MITTAGESSEN

Bitte wahlen Sie und kreuzen Sie das Gewlinschte an!

MENU 1 (vollkost) (kJ/kcal)  MENU 2 (leichte Vollkost)(kJ/kcal)  MENU 3 (vegetarisch)  (kJ/kcal)
g
MONTAG [1 Brokkolicremesuppe®'!! (544/130) | [] Brokkolicremesuppe®'!! (544/130) | [] Brokkolicremesuppe®!%!! (544/130)
O Rinder.gulasch‘“'F""“”11 (1005/240) | [] .Kabeljaufilet_"'J'11 435/104) [] ApfelkiichleA'¢-¢ (1224/293)
18.03.2019 »~Ungarische Art* in Estragon Zitrone mit Zimt & Zucker (255/61)
e ServiettenknodelACC1) (1264/302) mit Bratenjus®C:FGL411 (96/23) VanillesoRe® 911 (77/741)
Erbsen (590/141) Butterreis® (754/180) Fruchtkompott® (318/76)
Romanesco (264/63)
O Buttermilchdessert® (s86/140) | [] Buttermilchdessert® (586/140) Buttermilchdessert®'" (586/140)
DIENSTAG [ Blumenkohlcremesuppe”'®1! 20370y | [1 Blumenkohlcremesuppe”™®1! (293/70) Blumenkohlcremesuppe”' 1! (293/70)
[J Currywurst vom Schwein"** (19181458) | [] Spaghetti Bolognese”'¢" (846/202) Spinat-Dinkel-PufferAA5C.8.!  (1560/374)
19.03.2019 in pikanter SoRe'3 (343/82) mit Rinderhaschee?!.¢:43.10.11 (808/193) mit BéchamelsoRe®AF1)11 (151/36)
e CountrykartoffelwiirfelA"! (871/208) Parmesankase® (151/36) Kartoffeln (481/115)
Blattsalat mit taglich Blattsalat mit taglich Blattsalat mit tglich
wechselndem Dressing® ¢! (230/55) wechselndem Dressing® ¢! (230/55) wechselndem Dressing®¢~!" (230/55)
O Quark mit Fruchtmark®' (557/133) | 1 Quark mit Fruchtmark®"' (557/133) Quark mit Fruchtmark® ! (557/133)
MITTWOCH GrieRsuppe'' (234156) | [ 1 GrieRsupper"' (234/56) GrieRsuppe”"!! (234/56)
Kréauterpfannkuchen?'¢.¢1J (821/196) | [] Rindfleisch (1243/297) Vollkornspaghetti*'f (1424/340)
20.03.2019 mit buntem Kaisergemiise und aus dem Wurzelsud mit KasesoRer!C(C):9 (431/103)
e Sauce a la HollandaiseC®eAF1M11  (275/65) in MeerrettichsoRe®(AF:14).11 (151/36) und Gemusestreifen
Salzkartoffeln (481/115) Blattsalat mit tglich
Rote-Beete-Salat’® " (163/39) wechselndem Dressing®¢~!" (230/55)
O Fruchtkompott® (318/76) | ] Fruchtkompott® (318/76 Fruchtkompott® (318/76)
DONNERSTAG [0 Gemiisebriihe mit NudelnA'.c1! (117/28) Gemiisebrithe mit NudelnA1¢11 (117/28)
Karotteneintopf!21 (2035/468) | [] Grillhacksteak ,,Forsterin“A"¢ (1758/420) Ofenfrische Lasagne?'¢! (1687/403)
21.03.2019 mit Wurzelgemise, Kartoffeln mit RahmsoRe®°!" (167/40) mit Grillgemuse©PF) gefiillt
e und wiirzigen Wirstchen in Scheiben Nudeln?'-¢ (846/202) Krautersoie®AF1)11 (151/36)
Blattsalat mit taglich Blattsalat mit tglich
wechselndem Dressing©¢- (230/55) wechselndem Dressing®¢-!" (230/55)
[ Pudding®'6 (502/120) | [] Pudding®'&" (502/120) Pudding®'& (502/120)
FREITAG Tomatencremesuppe?' ! @31074) | [1 Tomatencremesuppe®" (310/74) Tomatencremesuppe?' ! (310/74)
Moussaka?'F¢! (1308/313) | [] Badisches Forellenfilet® (513/123) Topfenstrudel*"¢&"" (1528/365)
22.03.2019 Hack-Auberginen-Auflauf®P?) in GemiisesoRe®AF L1 (151/36) ,Osterreicher Art*
e Ratatouillegemiise™® (243/58) Petersilienkartoffeln (481/115) PflaumensoRe® (377/90)
Blattsalat mit taglich Rahmspinat?"¢:1A)2 (322/77) Fruchtkompott® (318/76)
wechselndem Dressing®¢- (230/55)
[0 VvanillegrieRdessert (4401105) | [] VanillegrieRdessert (440/105) VanillegrieRdessert (440/105)
SITER [ Steinpilzcremesuppe® (285/68) | [] Steinpilzcremesuppe®'’ (285/68) Steinpilzcremesuppe® (285/68)
[ Fleischkise®)34911 (1712/409) | [] Hiihnerfrikassee”" 491011 (1223/293) KisetortelliniAt©SABDEHLINY (5315/553)
23.03.2019 gebacken mit BratensoReACFE1)  (gg/23) mit Spargel in Sahnesole in fruchtiger Tomatensofe" (126/30)
e Kartoffelptireg®"*" (528/126) Trullinudeln?'¢ (846/202) Blattsalat mit taglich
Blattsalat mit taglich Brokkoligemiise (264/63) wechselndem Dressing®C1 (230/55)
wechselndem Dressing©¢- (230/55)
O Froop-Joghurt mit Fruchtmark®' (a44/106) | (1 Froop-Joghurt mit Fruchtmark®"" (444/106) Froop-Joghurt mit Fruchtmark®'(444/106)
SONNTAG ImEzE s ek (234/56) | [] FladlesuppeA!ce:1t (234/56) Fladlesuppe”!ce:1 (234/56)
[0 Putengeschnetzeltes?"PF.G:N 3591011 [0 Glasierter Rinderbraten?'A36.1.1011(544/130) Spatzlegemiisepfanne®'CS!  (1143/273)
24.03.2019 in fruchtiger CurrysoRe (1425/340) in SchmorbratensoRe.CF.G1J)4.11 mit vegetarischer SoRe*-CF G411 (gg/23)
D Butterreis® (754/180) Salzkartoffeln (481/115) Blattsalat mit
Blattsalat mit taglich Wachsbohnen (214/51) taglich wechselndem Dressing®®(230/55)
wechselndem Dressing©¢- (230/55)
[0 Naturjoghurt® @35/111) | [J Naturjoghurt® @s35/111) [] Naturjoghurt® (435/111)




