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 Infos 
 
Der Wegweiser Suchthilfe kann als PDF-Datei auf der Homepage des Landkreises Rastatt  
 
www.landkreis-rastatt.de 
 
abgerufen werden. 
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 Grußwort des Landrats 
 
 
Liebe Leserinnen und Leser, 
 
mit dem „Wegweiser Suchthilfe“ wollen wir Ihnen im Landkreis Rastatt 
die Orientierung bei den Angeboten der Suchthilfe und den Zugang zum 
Suchthilfesystem erleichtern.  
 
Unsere Gesellschaft zeichnet sich durch einen hohen Konsum von 
Suchtmitteln aus. Im legalen Bereich sind es Alkohol, Nikotin und 
Medikamente. Im illegalen Bereich ist Cannabis nach wie vor die 
beliebteste Droge bei Jugendlichen. Sucht- und Drogenprobleme finden 
sich in allen gesellschaftlichen Schichten und hindern die Betroffenen 
daran, ihr Leben aus eigener Kraft zu bewältigen. Suchtprobleme 
beeinträchtigen nicht nur die Betroffenen selbst, sondern auch ihre 
Angehörigen. 
 
Auf den folgenden Seiten werden Beratungsstellen, Kliniken, Ärzte und Angebote mit den 
jeweiligen Ansprechpartnern aufgeführt, die im Landkreis Rastatt für Menschen mit 
Suchterkrankungen zuständig sind. 
 
Der Wegweiser entstand im Rahmen des Kommunalen Suchthilfenetzwerks, das im Januar 2009 
im Landkreis Rastatt gegründet wurde. Die Ziele dieses Netzwerks sind die Weiterentwicklung 
der bestehenden Strukturen des Suchthilfesystems, die Optimierung der Zusammenarbeit von 
Kostenträgern, Beratungsstellen, medizinischem Bereich und Selbsthilfe zum Nutzen der 
Menschen, die von Suchtproblemen betroffen sind. Mitglieder dieses Netzwerks sind ambulante 
und stationäre psychosoziale Suchthilfeeinrichtungen, Kostenträger, Kliniken und Ärzte, 
Selbsthilfegruppen, Polizei, Jugendamt, Gesundheitsamt u. a.   
 
Allen, die am „Wegweiser Suchthilfe“ mitgewirkt haben, und hier insbesondere der Fachstelle 
Sucht des bwlv in Rastatt, der Rehaklinik Freiolsheim, der Fachklinik Fischer-Haus und dem 
Zentrum für Psychiatrie Emmendingen sage ich Dank für ihr Engagement. 
 
 
 
 
 
Jürgen Bäuerle 
Landrat  
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 Geschäftsführung des Kommunalen Suchthilfenetzwerks 
 
 

 
Kontakt und Information 
 
Landratsamt Rastatt | Sozialamt  
Am Schlossplatz 5 | 76437 Rastatt 
Gudrun Pelzer | Kommunale Suchtbeauftragte 
Tel.: 07222 381-2114 | Fax: 07222 381-2199 
e-Mail: g.pelzer@landkreis-rastatt.de 
www.landkreis-rastatt.de 
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 Arbeits- und Beschäftigungsangebote 
 
 
 
 
 
Fachklinik Fischer-Haus und Fachstelle Sucht des bwlv 
 
Projekt „Step by Step“ mit der Übungswerkstatt für langzeitarbeitslose 
Suchtkranke 
 
 
� Zielgruppen 
 

� Personen im SGB II-Leistungsbezug mit besonderen Vermittlungshemmnissen und 
Problemlagen (z.B. psychische Beeinträchtigungen, Suchtprobleme und/oder andere bzw. 
weitere soziale Handicaps) 

 
 
� Suchtspezifische Angebote 
 

� Gesundheitliche und psychische Stabilisierung der Teilnehmenden 
� Einleitung von Maßnahmen zur Beseitigung der Vermittlungshemmnisse und 

Problemlagen durch Zusammenarbeit der Projektträger mit den regionalen Jobcentern 
(Landkreis Rastatt / Stadt Baden-Baden) 

� Gemeinsames Erarbeiten eines persönlichen Wiedereingliederungskonzepts im Einzel- 
und Gruppenkontakt 

� Stufenweise Steigerung des Leistungsvermögens in der Übungswerkstatt mit 
sozialtherapeutischem Kontext sowie im externen Praktikum 

� Bei entsprechender Eignung Angebot eines versicherungspflichtigen Arbeitsplatzes über 
den Förderverein zur Wiedereingliederung Suchtkranker e. V. sowie über das Projekt 
„Unternehmen geben Starthilfe“ 

 

� Abstinenzorientiertes Angebot (Alkohol-/Suchtmittelkontrollen!)  
 
 

 
Kontakt „Step by Step“ 
 
Fischer-Haus e. V. – Übungswerkstatt                Fachstelle Sucht des bwlv 
Schillerstraße 5 | 76437 Rastatt                         Ritterstraße 19a | 76437 Rastatt 
Frau Bahlke                                                     Frau Wöber 
Tel.: 07222 150974                                          Tel.: 07222 405879-0 
e-Mail: nachsorge@fischer-haus.de                    e-Mail: Nina.Woeber@bw-lv.de 
www.fischer-haus.de                                        www.bw-lv.de                   
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 Arbeits- und Beschäftigungsangebote 
 
 
 
 
 
 
Murgtal-Werkstätten & Wohngemeinschaften  
 
� Zielgruppen 

� unter anderem suchtkranke Menschen 
 
� Suchtspezifische Angebote 

� Berufliche Rehabilitation und Dauerarbeitsplätze 
� Job-Coaching – Platzieren und qualifizieren für und auf den allgemeinen Arbeitsmarkt 

 
 
 

Kontakt 

Murgtal-Werkstätten 
Pionierweg 3-4 | 76571 Gaggenau-Ottenau 
Tel.: 07225 6808412  oder  07222 9048312 

www.murgtal-werkstaetten.de  
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 Arbeits- und Beschäftigungsangebote 
 
 
 
 
 
 
Haus Bodelschwingh, Mittelberger Hof 
 
 
� Zielgruppen 
 

� Eingliederungshilfe für Betroffene, die an Landwirtschaft und Tieren interessiert sind  
 
 
� Suchtspezifische Angebote 
 

� Eingliederungshilfe für Betroffene, die an Landwirtschaft und Tieren interessiert sind  
 
 
 

Kontakt 

Haus Bodelschwingh 
Karlstraße92-98 | 6137 Karlsruhe  
Tel.: 0721 93127-0 
e-Mail: info@bodelschwingh.de   
 
oder 
 
Haus Bodelschwingh e.V. 
Mittelberg 8 | 76571 Gaggenau-Mittelberg 
Tel.: 07204 36-9 
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 Ärzte und Therapeuten  
 Suchtmedizinischer/suchttherapeutischer Schwerpunkt  
 
 
 
Auf den folgenden Seiten finden Sie Ärzte mit einem  suchtmedizinischen / suchttherapeutischen 
Schwerpunkt im Landkreis Rastatt. Die Mitglieder der Arbeitsgruppe, die für die fachliche 
Redaktion des vorliegenden Suchthilfewegweisers zuständig waren, haben sich darauf 
verständigt, diejenigen Ärzte und Ärztinnen in dieses Verzeichnis aufzunehmen, die von der 
Kassenärztlichen Vereinigung Baden-Württemberg unter den Rubriken „Ärzte mit 
suchtmedizinischem / suchttherapeutischem Schwerpunkt“ und „Substitutionsbehandlungen“ 
genannt werden. 
 
Darüber hinaus können Sie sich mit Suchtfragen und -problemen an Ihren Hausarzt oder Ihre 
Hausärztin wenden. Gegebenenfalls werden diese Sie an Suchtmediziner/innen überweisen. 
Außerdem können Sie sich auch direkt auf den Internetseiten der Kassenärztlichen Vereinigung 
Baden-Württemberg (www.kvbawue.de) darüber informieren, welcher Facharzt für Sie in Frage 
kommt. 
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Ärzte und Therapeuten  
 Psychotherapie  
 
 
 

 
 
 
Praxis Dr. Mathias Engel 
Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie 
 
� Zielgruppen 
 

� Kinder und Jugendliche mit psychischen Problemen 
 
 
� Suchtspezifische Angebote 
 

� Therapeutische Hilfen für Betroffene mit Doppeldiagnosen 
� Professionelle Hilfe für Kinder und Angehörige von Suchtkranken 
� (ambulante) Nachsorge 
� Psychotherapie 
� Jugendliche Essstörungen 

 
 
 

Kontakt 

Praxis Dr. Engel 
Gärtnerstraße 14 | 76437 Rastatt 
Tel.: 07222 7880-71 | Fax: 07222 7880-73 

Sprechzeiten 

Termine nach Vereinbarung 
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 Ärzte und Therapeuten 
 Psychotherapie 
 
 
 
Praxis Dr. Georgios Zografos 
Facharzt für Kinderheilkunde und Jugendmedizin, Neuropädiatrie, 
Psychotherapie  
 
� Zielgruppen 
 

� Kinder und Jugendliche mit psychischen Problemen 
 
� Suchtspezifische Angebote 
 

� Psychotherapie 
 
 
 

Kontakt 

Dr. Georgios Zografos 
Doktor-Geppert-Straße 3 | 76547 Sinzheim 
Tel.: 07221 8780 | Fax: 07221 85580 
e-Mail: georgios.zografos@freenet.de 

 

Sprechzeiten 

Nach Vereinbarung (telefonisch oder per e-Mail) 
 

     Nur privatärztliche Behandlung 
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 Ärzte und Therapeuten 
 Psychotherapie 
 
 
 
Praxis Dr. Eva Ott-Meier 
Fachärztin für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
 
� Zielgruppen 
 

� Menschen mit psychischen Problemen (u. a. Menschen mit Suchtproblemen) 
 
� Suchtspezifische Angebote 
 

� Therapeutische Hilfen für Personen mit Doppeldiagnosen 
� Psychotherapie 
� Behandlung von Essstörungen 

 
 
 

Kontakt 

Dr. Eva Ott-Meier 
Sternenstraße 9 | 76473 Iffezheim 
Tel.: 07229 307700 | Fax: 07229 307705  

Sprechzeiten 

Termine nach Vereinbarung 
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 Ärzte und Therapeuten 
 Psychotherapie 
 
 
 
Dr. Anne Wulff 
Praxis für Psychotherapie, Systemische und Familientherapie, Paartherapie 
 
� Zielgruppen 
 

� Menschen mit psychischen Problemen (u. a. Menschen mit Suchtproblemen) 
 
� Suchtspezifische Angebote 
 

� Weiterbehandlung von Suchtkranken nach erfolgter stationärer Therapie und  
bei stabiler Abstinenz 

� Psychotherapie 
� Therapie von Persönlichkeitsstörungen 
� Krisenintervention nach belastenden Lebensereignissen 

 
 
 

Kontakt 

Dr. Anne Wulff 
Am Klösterle 6 | 76571 Gaggenau 
Tel.: 07225 9137-92 | Fax: 07225 9137-93 

Sprechzeiten 

Termine nach Vereinbarung 
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 Ärzte und Therapeuten 
 Psychotherapie 
 
 
 
Psychologische Praxis Diplom-Psychologe Joachim Gelsok 
 
� Zielgruppen 
 

� Suchtkranke Menschen 
� Einzelne Betroffene, Paare und Familien 
� Menschen mit psychischen Problemen 

 
� Suchtspezifische Angebote 
 

� Psychotherapie für Einzelne, Paare und Familien  

� Behandlung von Problemen durch Alkohol- und Drogenkonsum, Essstörungen, ADHS, 
Angststörungen, Depressionen, Zwänge, Traumata, Beziehungsstörungen 

 
 
 

Kontakt 

Dipl.-Psych. Joachim Gelsok 
Hansjakobstraße 2 | 76571 Gaggenau 
Tel.: 07225 70308 | Fax: 07225 989089 
e-Mail: joachim@gelsok.de 

Sprechzeiten 

Termine nach Vereinbarung 
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 Ärzte und Therapeuten 
 
 
 
Dr. Ulrich Rappen (Psychotherapie) 
Klinikum Mittelbaden gGmbH; Kinder- und Jugendpsychiatrie 
 
� Zielgruppen 
 

� Kinder und Jugendliche 
 
� Suchtspezifische Angebote 
 

� Adipositas 
� Essstörungen 

 
 
 

Kontakt 

Prof. hc. Dr. Ulrich Rappen  
Balger Straße 50 | 76532 Baden-Baden 
Tel.: 07221 9126-01 | Fax: 07221 9126-18 
e-Mail: info@klinikum-mittelbaden.de  

Sprechzeiten 

Termine nach Vereinbarung 
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 Beratungsdienste  
 
 
 
Ambulante Suchtberatungsstelle 
Fachstelle Sucht Rastatt mit Fachstelle für Prävention 
(Zuständigkeitsbereich: nördlicher Landkreis) 

 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Abhängigkeitserkrankungen (und –gefährdungen) stofflicher und nicht 
stofflicher Art 

�  Substanzschwerpunkte: Alkohol, Medikamente und illegale Drogen 
�  Weitere Zielgruppen: Internet-/PC-/Medienabhängigkeit, pathologische Spieler, 

Essstörungen (Erstberatung), chronisch Mehrfachabhängige, Raucherentwöhnung, MPU-
Vorbereitungskurse für alkohol- und drogenauffällige Kraftfahrer 

� Angehörige von Suchtgefährdeten und Suchtkranken 
� Multiplikatoren im Bereich Jugendarbeit und Suchtprävention 
� Betriebe und Verwaltungen 

 
� Angebote 

� Einzel- und Gruppenberatung 
�  Maßnahmenklärung 
�  Vermittlung in Rehabilitation 
�  Ambulante Nachsorge 
� Suchtprävention im Bereich Schule, Jugend- und Erwachsenenbildung 
� Spezielle Präventions- und Unterstützungsangebote für Betriebe und Verwaltungen 

 

Ansprechpartner 

Wolfgang Langer | Tel.: 07222 405879-0 
 
Kontakt 

Fachstelle Sucht 
Ritterstraße 19 a | 76437 Rastatt 
Tel.: 07222 405879-0 | e-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de 
 
Träger 

Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation 
 
Sprechzeiten 

Mo, Di, Do 8:00 - 12:00 Uhr  und 14:00 - 16:00 Uhr 
Mi  8:00 - 12:00 Uhr  und 14.00 - 17:30 Uhr 
Fr 9:00 - 12:00 Uhr  und 14:00 - 16:00 Uhr 

Mi  15:00 - 17:30 Uhr  offene Sprechstunde 
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 Beratungsdienste  
 
 
 
Ambulante Suchtberatungsstelle 
Fachstelle Sucht Außenstelle Gernsbach 
 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Abhängigkeitserkrankungen (und –gefährdungen) stofflicher und nicht 
stofflicher Art 

�  Substanzschwerpunkte: Alkohol, Medikamente und illegale Drogen 
�  Weitere Zielgruppen: Internet-/PC-/Medienabhängigkeit, pathologische Spieler, 

Essstörungen (Erstberatung), chronisch Mehrfachabhängige, Raucherentwöhnung, MPU-
Vorbereitungskurse für alkohol- und drogenauffällige Kraftfahrer 

� Angehörige von Suchtgefährdeten und Suchtkranken 
� Multiplikatoren im Bereich Jugendarbeit und Suchtprävention 
� Betriebe und Verwaltungen 

 
� Angebote 

� Einzel- und Gruppenberatung 
�  Maßnahmenklärung 
�  Vermittlung in Rehabilitation 
� Ambulante Nachsorge 

 
 
 

Ansprechpartner 

Nina Wöber| Tel.: 07224 1820 
 
Kontakt 

Fachstelle Sucht in Gernsbach (Außenstelle) 
Am Bachgarten 9 | 76593 Gernsbach 
Tel.: 07224 1820 | e-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de 
 
Träger 

Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation 
 
Sprechzeiten 

Mi  9:00 - 12:00 Uhr  und 14:00 - 17:30 Uhr 
Fr 9:00 - 12:00 Uhr  

Mi  15:00 - 17:30 Uhr offene Sprechstunde 
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 Beratungsdienste  
 
 
 
Ambulante Suchtberatungsstelle 
Fachstelle Sucht in Baden-Baden mit Fachstelle Prävention 
(Zuständigkeitsbereich: südlicher Landkreis Rastatt und Stadt Baden-Baden) 

 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Abhängigkeitserkrankungen (und –gefährdungen) stofflicher und nicht 
stofflicher Art 

�  Substanzschwerpunkte: Alkohol, Medikamente und illegale Drogen 
�  Weitere Zielgruppen: Internet-/PC-/Medienabhängigkeit, pathologische Spieler, 

Essstörungen (Erstberatung), chronisch Mehrfachabhängige, Raucherentwöhnung, MPU-
Vorbereitungskurse für alkohol- und drogenauffällige Kraftfahrer 

� Angehörige von Suchtgefährdeten und Suchtkranken 
� Multiplikatoren im Bereich Jugendarbeit und Suchtprävention 
� Betriebe und Verwaltungen 

 
� Angebote 

� Einzel- und Gruppenberatung 
� Maßnahmenklärung 
� Vermittlung in Rehabilitation 
�  Ambulante Nachsorge 

�  Wochenendseminare für Angehörige 

� Suchtprävention in den Bereichen Schule, Jugend- und Erwachsenenbildung  
� Spezielle Präventions- und Unterstützungsangebote für Betriebe und Verwaltungen 

 

Ansprechpartner 

Sabine Wiese-Sodtke | Tel.: 07221 9964780  
Wolfgang Langer | Tel.: 07222 405879-0 

Kontakt 

Fachstelle Sucht in Baden-Baden 
Sinzheimer Straße 38 | 76532 Baden-Baden 
Tel.: 07221 996478-0 | e-Mail: fs-baden-baden@bw-lv.de  

Träger 

Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation 

Sprechzeiten 

Mo-Fr 9:00 - 12:00 Uhr  
Mo, Di 13:00 - 19:00 Uhr  
Mi 13:00 - 16:00 Uhr 
Do 13:00 - 18:00 Uhr 

Di, Do  17:00 - 18:00 Uhr offene Sprechstunde 
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 Beratungsdienste  
 
 
 
Ambulante Suchtberatungsstelle 
Fachstelle Sucht Außenstelle Bühl 
 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Abhängigkeitserkrankungen (und –gefährdungen) stofflicher und nicht 
stofflicher Art 

�  Substanzschwerpunkte: Alkohol, Medikamente und illegale Drogen 
�  Weitere Zielgruppen: Internet-/PC-/Medienabhängigkeit, pathologische Spieler, 

Essstörungen (Erstberatung), chronisch Mehrfachabhängige, Raucherentwöhnung, MPU-
Vorbereitungskurse für alkohol- und drogenauffällige Kraftfahrer 

� Angehörige von Suchtgefährdeten und Suchtkranken 
� Multiplikatoren im Bereich Jugendarbeit und Suchtprävention 
� Betriebe und Verwaltungen 

 
� Angebote 

� Einzel- und Gruppenberatung 
�  Maßnahmenklärung 
�  Vermittlung in Rehabilitation 
� Ambulante Nachsorge 

 
 

Ansprechpartner 

Regina Brandl   
Heinz Wnendt 

Kontakt 

Fachstelle Sucht in Bühl 
Aloys-Schreiber-Straße 10 | 77815 Bühl 
Tel.: 07221 996478-0 | e-Mail: fs-baden-baden@bw-lv.de 

Träger 

Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation 

Sprechzeiten 

Telefonische Termine werden über die Fachstelle Sucht in Baden-Baden vereinbart 
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 Beratungsdienste  
 
 
 
Ambulante Suchtberatungsstelle 
Fachstelle Sucht, Abteilung Jugend- und Drogenberatungsstelle  
(Hauptstandort: Baden-Baden) 
Zuständigkeit: gesamter Landkreis Rastatt und Stadt Baden-Baden  
 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Abhängigkeitserkrankungen (und –gefährdungen) von illegalen Drogen 
aller Altersgruppen 

� Jugendliche und Erwachsene unter 25 Jahren mit Abhängigkeitserkrankung (und –
gefährdungen) aller Art 

� Angehörige, Partner und Freunde von Suchtgefährdeten und Suchtkranken 
� Drogenauffällige Kraftfahrer (MPU-Vorbereitung) 
� Multiplikatoren im Bereich Jugendarbeit und Suchtprävention 
� Betrieb und Verwaltungen 

 
� Angebote 

� Einzel- und Gruppenberatung 
� Klärung der Problemfelder und Unterstützung in besonderen sozialen Problemlagen 
� Einleitung weiterführender Hilfen einschließlich Vermittlung in Therapie/Rehabilitation 
� Ambulante Nachsorge 
� Frühintervention bei Drogenauffälligkeit (Realize it xtra, FreD) 
� Spezielle Präventionsangebote 

 

Ansprechpartner 

     Boris Kowalewski 
    Sophia Wagner 

Wolfgang Langer | Tel.: 07222 405879-0 

Kontakt 

Jugend- und Drogenberatungsstelle in Baden-Baden 
Sinzheimer Straße 38 | 76532 Baden-Baden 
Tel.: 07221 996478-30 | e-Mail: drobs-baden-baden@bw-lv.de 

Träger 

Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation 

Sprechzeiten 

Mo-Fr 9:00 - 12:00 Uhr  
Mo, Di 14:00 - 19:00 Uhr  
Mi 14:00 - 16:00 Uhr 
Do 14:00 - 18:00 Uhr 

Mo  17:00 - 19:00 Uhr offene Sprechstunde 
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 Beratungsdienste  
 Sozialpsychiatrischer Dienst 
 
 
 
 
 
Caritasverband im Landkreis Rastatt 
 
� Zielgruppen 

� Die Dienstleistung richtet sich an Menschen mit psychischen Erkrankungen, deren 
Angehörige und das soziale Umfeld der Betroffenen 

� Auch Menschen, die psychisch erkrankt und oder von Obdachlosigkeit bedroht sind oder 
zusätzlich zu ihrer psychischen Erkrankung eine Suchtproblematik aufweisen, zählen zu 
den Zielgruppen unserer Angebote 

 
� Suchtspezifische Angebote 

� Der Sozialpsychiatrische Dienst ist aufsuchend tätig und informiert über alle Formen der 
Hilfe für Menschen mit psychischen Erkrankungen 

� In einem ersten Clearing werden die Zuständigkeit, die Art der Hilfe und weitere Schritte 
geklärt. Danach wird mit allen Beteiligten eine gemeinsame Hilfeplanung erarbeitet. 

 
 
 

Kontakt 

Caritasverband für den Landkreis Rastatt e. V. 
Carl-Friedrich-Straße 10 | 76437 Rastatt 
Tel. Rastatt: 07222 774680 | Tel. Bühl: 07223 939020 
e-Mail: cv-info@caritas-rastatt.de 

Sprechzeiten 

Auf Nachfrage 
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 Beratungsdienste  
 Betriebliche Anlaufstellen  
 
 
 
 
Daimler Sozialberatung,  
Mercedes-Benz Werk Gaggenau und Rastatt 
 
� Zielgruppen 

� Mitarbeiter und Angehörige der Firma Daimler AG , Werke Rastatt und Gaggenau 
 
� Suchtspezifische Angebote 

� Der Fokus der Beratung liegt auf den Auswirkungen der Suchtthematik auf das Arbeits- 
aber auch auf das familiäre System 

� Reha-Antragstellung und -Begleitung 
� Reintegration in den Arbeitsplatz 
� Kooperation mit den Beratungsstellen des bwlv Rastatt und Gernsbach 

 
 
 

Kontakt 

Daimler AG Daimler AG 
Hauptstraße 107 | 76568 Gaggenau Mercedesstraße 1 | 76437 Rastatt 
Tel.:  07225 612810 Tel.:  07222 91-0 
e-Mail: stefan.kleiser@daimler.com 

Sprechzeiten 

Auf Nachfrage 
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 Beratungsdienste  
 Betriebliche Anlaufstellen  
 
 
 
 
  
Bosch Bühl 
 
� Zielgruppen 

� Mitarbeiter, deren Angehörige, Kollegen und Führungskräfte der Firma Robert Bosch 
GmbH 

 
� Suchtspezifische Angebote 

� Der Fokus der Suchtberatung richtet sich auf die Auswirkungen der Suchtthematik am 
Arbeitsplatz, das psycho-soziale Umfeld und den Aufbau von Veränderungsmotivation bei 
den Betroffenen 

� Informationen und Schulungen zur betrieblichen Umgangsweise mit suchtauffälligen 
Mitarbeitern im Rahmen der Betriebsvereinbarung Sucht 

� Vermittlung von Hilfeangeboten und die Kooperation mit Fachstellen 
� Gesundheits- und suchtpräventive Weiterbildungsveranstaltungen 
� Ein Team von qualifiziert ausgebildeten betrieblichen Suchthelferinnen und Suchthelfern 

bietet kollegiale Unterstützung 
 

 
 
 

Kontakt 

Fa. Robert Bosch GmbH 
Betriebliche Sozialberatung 
Margrit Baumgartner 
Robert-Bosch-Straße 1 | 77815 Bühl 
Tel.:  07223 821670 
e-Mail: margrit.baumgartner@de.bosch.com 

Sprechzeiten 

Termine nach vorheriger Vereinbarung 
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 Beratungsdienste  
 Beratungsstellen der Kostenträger 
 
 
 
 
  
AOK Mittlerer Oberrhein 
 
� Zielgruppen 

� Allgemeinbevölkerung, suchtkranke Menschen 
 
� Suchtspezifische Angebote 

� Beratung 
� Präventionsangebote zum Thema Ernährung, Bewegung und Entspannung 

 
 
 

Kontakt 

AOK Mittlerer Oberrhein 
     Competence Center Sozialer Dienst 

KundenCenter Rastatt 
Friedrich-Ebert-Straße 30 | 76437 Rastatt 
Tel.: 072222 769-208 Frau Straub 
Tel.: 07222 769-122 Frau Hillert 

e-Mail: sabrina.straub@bw.aok.de 
                 saskia.hillert@bw.aok.de 
 

Sprechzeiten 

Mo-Mi 8:00 - 17:00 Uhr  
Do 8:00 - 18:00 Uhr  
Fr 8:00 - 16:00 Uhr 
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 Beratungsdienste  
 Beratungsstellen der Kostenträger 
 
 
 
 
  
Deutsche Rentenversicherung Karlsruhe 
 
� Zielgruppen 

� Allgemeinbevölkerung 
� Suchtkranke Menschen 

 
� Suchtspezifische Angebote 

� Beratung und Information bei allen Fragen zum Thema Suchtrehabilitation und  
berufliche Rehabilitation 

 
 
 

Ansprechpartner 

Marianne Huniar  |  e-Mail: marianne.huniar@drv-bw.de 
Thomas Christ   |  e-Mail: thomas.christ@drv-bw.de 

Kontakt 

Deutsche Rentenversicherung Karlsruhe 
Gartenstraße 105| 76135 Karlsruhe 
Tel.:  0721 825-11050 
Fax:  0721 825-11080 

Sprechzeiten 

Mo-Mi 8:00 - 16:00 Uhr  
Do 8:00 - 18:00 Uhr  
Fr 8:00 - 12:00 Uhr  
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 Beratungsdienste  
 Beratungsstellen von Behörden 
 
 
 
 
Landkreis Rastatt  
Kommunale Suchtbeauftragte  
 
� Zielgruppen 

� Multiplikatoren im Bereich Suchthilfe und Suchtprävention 
� Multiplikatoren aus Kommunen, Schulen, Vereinen, Jugendhilfe, Altenhilfe u. a. 
� Eltern 
� Schülerinnen und Schüler 

 
� Suchtspezifische Angebote 

� Koordination von Maßnahmen der Suchtprävention und Suchthilfe 
� Multiplikatorenschulungen zu suchtspezifischer und suchtunspezifischer Prävention 
� Beratung und Begleitung von Schulen, Jugendzentren, Vereinen und Kommunen bei der 

Konzeptentwicklung und Umsetzung von Suchtprävention in der Einrichtung/Kommune 
� Projekte zur Suchtprävention 
� Schulentwicklung Suchtprävention 
� Ausbildung Schülermultiplikatoren Suchtprävention 
� Öffentlichkeitsarbeit 
� Sucht im Alter 

 
 
 

Ansprechpartner 

Gudrun Pelzer | Tel.: 07222 381-2114 | e-Mail: g.pelzer@landkreis-rastatt.de 

Kontakt 

Landratsamt Rastatt | Sozialamt 
Am Schlossplatz 5| 76437 Rastatt 

www.landkreis-rastatt.de  

Sprechzeiten 

Nach Vereinbarung 
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 Beratungsdienste  
 Beratungsstellen von Behörden 
 
 
 
 
Landkreis Rastatt  
Gesundheitsamt  
 
� Zielgruppen 

� Allgemeinbevölkerung 
� Menschen mit auffälligem Suchtmittelkonsum (illegale Drogen) 

 
� Suchtspezifische Angebote  

� Information, Öffentlichkeitsarbeit, Projektberatung und –begleitung zu ausgewählten 
gesundheitlichen Aspekten auffälligen Suchtverhaltens 

� Beratung von Menschen mit auffälligem Suchtverhalten über sexuell übertragbare 
Erkrankungen 

 
 
 

Ansprechpartner 

Eva-Christiane Pantke-Ehlers | Tel.: 07222 381-2314 

 

Kontakt 

Landratsamt Rastatt | Gesundheitsamt 
Am Schlossplatz 5| 76437 Rastatt 
e-Mail: amt23@landkreis-rastatt.de  
www.landkreis-rastatt.de  

Sprechzeiten 

Nach Vereinbarung 
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 Betreutes Wohnen 
 Ambulant Betreutes Wohnen (Wohngemeinschaften) 
 
 
 
 
 
Ambulant Betreutes Wohnen der Fachklinik Fischer-Haus e. V  
 
� Zielgruppen 

� Suchtkranke Menschen mit Eingliederungshemmnissen (Wohnungsproblemen, 
Langzeitarbeitslosigkeit, Kontaktschwierigkeiten), die ihre Ziele in einem abstinenten 
Wohnumfeld erreichen möchten. 

 
� Suchtspezifische Angebote 

� Abstinenzorientiertes Angebot mit sozialtherapeutischem Schwerpunkt 
� Einzel- und Gruppengespräche 
� Sport- und kunsttherapeutische Angebote 
� Unterstützung bei sozialen Klärungen 
� Vernetzung mit dem Projekt „Step by Step“, der angegliederten Übungswerkstatt und 

weiteren Arbeitsangeboten 
� Integration in die örtliche Suchtselbsthilfe 

� Bewohner mit Hund können aufgenommen werden 
 

� Aufnahmevoraussetzung: schriftliche Bewerbung, Probewohnen, geklärte 
Kostenübernahme  

 
 

Kontakt 

Nachsorgewohngemeinschaft der Fachklinik Fischer-Haus 
Schillerstraße 5| 76437 Rastatt 
Tel.: 07222 150974 
e-Mail: nachsorge@fischer-haus.de  

oder 

Fachklinik Fischer-Haus 
Mönchkopfstraße 21| 76571 Gaggenau 
Tel.: 07225 9744-0 | Fax: 07225 9744-88  
e-Mail: mail@fischer-haus.de  

www.fischer-haus.de  
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 Stationäre Entzugseinrichtungen  
 
 
 
 
Klinikum Mittelbaden gGmbH  
Kreiskrankenhaus Rastatt  
 
� Zielgruppen 

� Unter anderem suchtkranke Menschen 
 
� Suchtspezifische Angebote 

� Entgiftung nach Alkoholintoxikation und Delirium 
� Beratungsmöglichkeit 

 
� Aufnahmekriterien/-indikatoren 

� Anschlussbehandlung 
� Einweisung durch den behandelnden Arzt oder Notarzt 

 
 
 

Kontakt 

Klinikum Mittelbaden gGmbH | Kreiskrankenhaus Rastatt 
Engelstraße 39 | 76437 Rastatt 
Tel.: 07222 389-0 | Fax: 07222 389-9000 
e-Mail: info.rastatt@klinikum-mittelbaden.de  

www.klinikum-mittelbaden.de  
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 Stationäre Entzugseinrichtungen  
 
 
 
 
Klinikum Mittelbaden gGmbH  
Kreiskrankenhaus Bühl  
 
� Zielgruppen 

� Unter anderem suchtkranke Menschen 
 
� Suchtspezifische Angebote 

� Entgiftung nach Alkoholintoxikation und Delirium 
� Beratungsmöglichkeit 

 
� Aufnahmekriterien/-indikatoren 

� Anschlussbehandlung 
� Einweisung durch den behandelnden Arzt oder Notarzt 

 
 
 

Kontakt 

Klinikum Mittelbaden gGmbH | Kreiskrankenhaus Bühl 
Robert-Koch-Straße 70 | 77815 Bühl 
Tel.: 07223 81-0 | Fax: 07223 81-5217 
e-Mail: info.buehl@klinikum-mittelbaden.de  

www.klinikum-mittelbaden.de  
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 Stationäre Entzugseinrichtungen  
 
 
 
 
Klinikum Mittelbaden gGmbH  
Kreiskrankenhaus Forbach  
 
� Zielgruppen 

� Unter anderem suchtkranke Menschen 
 
� Suchtspezifische Angebote 

� Entgiftung nach Alkoholintoxikation und Delirium 
� Beratungsmöglichkeit 

 
� Aufnahmekriterien/-indikatoren 

� Anschlussbehandlung 
� Einweisung durch den behandelnden Arzt oder Notarzt 

 
 
 

Kontakt 

Klinikum Mittelbaden gGmbH | Kreiskrankenhaus Forbach 
Friedrichstraße 17 | 76596 Forbach 
Tel.: 07228 913-0 | Fax: 07228 2031 
e-Mail: info.forbach@klinikum-mittelbaden.de  

www.klinikum-mittelbaden.de  
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 Stationäre Entzugseinrichtungen  
 
 
 
 
  
Zentrum für Psychiatrie Emmendingen  
 
� Zielgruppen 

� Behandlungsangebot gilt allen Menschen mit Suchtproblemen ab dem 18. Lebensjahr,  
in Einzelfällen auch Jugendlichen  

 
� Suchtspezifische Angebote 

� Qualifizierte Entzugsbehandlung abhängigkeitskranker Menschen 
� Krankenhausbehandlung, therapeutische Hilfen für Betroffene mit Doppeldiagnosen,  

Substitutionsbehandlung 
 
� Aufnahmekriterien/-indikatoren 

� Einweisung durch den behandelnden Arzt 
� Gewaltfreiheit und Suchtmittelfreiheit auf der Station 

 
 
 

Kontakt 

Zentrum für Psychiatrie Emmendingen | Dr. med. F. Hagenbuch 
Neubronnstraße 25 | 79312 Emmendingen 
e-Mail: f.hagenbuch@zfp-emmendingen.de  

www.zfp-emmendingen.de 

Bei Alkohol- /Medikamentenabhängigkeit: 

Tel.:  07641 401-1025 | Mo-Fr 9:00 - 10:00 Uhr 

Bei Drogenabhängigkeit: 

Tel.:  07641 401-1521 | Mo-Fr 9:00 - 10:00 Uhr 
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 Stationäre Entzugseinrichtungen  
 
 
  
MEDIAN Achertalklinik Ottenhöfen  
 
� Zielgruppen 

� Psychisch erkrankte Erwachsene mit zusätzlichen Suchtproblemen  
(u. a. Alkohol, Medikamente) 

 
� Suchtspezifische Angebote 

� Qualifizierter Entzug 
� Suchtspezifische Gruppentherapie 
� Psychotherapie und soziale Hilfen bei Doppeldiagnosen 
� Kontaktaufnahme zu den Suchtberatungsstellen 

 
� Aufnahmekriterien/-indikatoren 

� Einweisung durch einen Arzt oder Verlegung aus einem Krankenhaus  
nach vorheriger telefonischer Anmeldung 

� Suchtmittelfreiheit während der Klinikbehandlung 
 
 
 

Kontakt 

MEDIAN Achertalklinik Ottenhöfen | Dr. med. Dipl.-Psych. Andreas Friebe 
Markgraf-Bernhard-Straße 2 | 77883 Ottenhöfen 
Tel.: 07842 949-0 
e-Mail: kontakt.achertalklinik@median-kliniken.de  
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 Stationäre Rehabilitation  
 
 
 
 
Fachklinik Fischer-Haus  
Klinik für suchtkranke Männer  
 
� Zielgruppen 

� Suchtkranke Männer (Schwerpunkt: Alkohol und Medikamente, Spielsucht) 
 
� Behandlungsschwerpunkte 

� Behandlung der Suchterkrankung 
� Behandlung der physischen und psychischen Folge- und Begleiterkrankungen 

 
� Weitere Leistungsangebote 

� Patienten mit Hund können aufgenommen werden 
 
� Aufnahmekriterien/-indikatoren 

� rehabilitationsfähige Betroffene mit zusätzlichen somatischen, psychischen und sozialen 
Beeinträchtigungen  

� ausreichende Behandlungsmotivation  
� abgeschlossene Entgiftung bzw. Abstinenz bei Aufnahme  
� der Kontakt zu- und die Vermittlung durch eine Psychosoziale Beratungsstelle  

oder eine vergleichbare Stelle  
� Vorliegen des Arzt- und Sozialberichts, sowie des Leistungsbescheides eines 

Kostenträgers  
 
 
 

Kontakt 

Fachklinik Fischer-Haus  
Mönchkopfstraße 21 | 76571 Gaggenau 
Tel.: 07225 9744-0 | Fax: 07225 9744-88  
e-Mail: mail@fischer-haus.de  

www.fischer-haus.de  
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 Stationäre Rehabilitation  
 
 
 
Rehaklinik Freiolsheim  
Fachklinik zur medizinischen und sozialen Rehabilitation  
drogen- und mehrfachabhängiger Frauen und Männer 
 
� Zielgruppen 

� Suchtkranke Frauen und Männer (Schwerpunkt: illegale Drogen) 
� Schwangere, Alleinerziehende und Paare mit Kindern 

 
� Behandlungsschwerpunkte 

� Unterstützung beim Entzug  
� Psychotherapie  
� Wiederherstellung der körperlichen und psychischen Leistungsfähigkeit  
� Behandlung interkurrenter und chronischer Erkrankungen  
� Therapie für Angehörige und das soziale und berufliche Umfeld 
� Raucherentwöhnung 
� Stationäre Rehabilitation von Drogenabhängigen 
� Einzeltherapien, Paartherapien, Familientherapien 
� Kurzzeit- und Langzeitbehandlung 

 
� Weitere Leistungsangebote 

� Einzel- und Gruppentherapie, indikative Therapien  
(z. B. Rückfallvorsorge, soziales Kompetenztraining, Entspannungstechniken etc.) 

� Förderung der Wiederherstellung der Erwerbsfähigkeit durch Arbeitstherapie und  
berufsorientierte Indikationsgruppen wie Bewerbertraining, EDV-Kurse etc.  

� Schulische Förderung durch Stützunterricht und Vorbereitung auf Hauptschulabschlüsse 
� Sozial-, Rechts- und Schuldenberatung 
� Förderung einer aktiven Freizeitgestaltung durch zahlreiche interne und externe 

Freizeitangebote  
 
� Aufnahmekriterien/-indikatoren 

� Schriftliche Bewerbung mit Lebens- und Suchtverlauf 
� Gültige Kostenzusage  

(die Klinik ist von allen Rentenversicherungsträgern und Krankenkassen anerkannt) 
� Vorgespräche erwünscht 

 

Kontakt 

Rehaklinik Freiolsheim| Wolfgang Indlekofer 
Max-Hildebrandt-Straße 55 | 76571 Gaggenau-Freiolsheim 
Tel.: 07204 9204-0 | Fax: 07204 1217 
e-Mail: info@rehaklinik-freiolsheim.de  
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 Ambulante Rehabilitation  
 
 
 
 
 
Fachstelle Sucht in Rastatt 
(von der Deutschen Rentenversicherung anerkannte Behandlungsstelle) 
 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Suchterkrankungen (Schwerpunkt Alkohol und Medikamente) und 
Bereitschaft zur Durchführung einer Therapiemaßnahme 

 
� Angebote 

� Durchführung ambulanter Rehabilitation Sucht (ambulante Suchttherapie) auf Grundlage 
der Vereinbarungen Suchterkrankungen der Kostenträger 

� Indikationsklärung durch den zuständigen Suchtberater 
�  Gruppen-, Einzel- und Angehörigengespräche 
�  Förderung der Gesundheit in körperlicher, psychischer und sozialer Hinsicht 
�  Klärung und Unterstützung bei sozialen Problemlagen 
�  Gezielte Unterstützung bei Fragen zum Erhalt des Arbeitsplatzes bzw. zur 

Wiedereingliederung in das Erwerbsleben 
 
 
 

Ansprechpartner 

Wolfgang Langer  

Kontakt 

Fachstelle Sucht Rastatt Fachstelle Sucht | Außenstelle Gernsbach 
Ritterstraße 19a | 76437 Rastatt Am Bachgarten 9 | 76593 Gernsbach 
Tel.: 07222 405879-0 Tel.: 07224 1820 
Fax: 07222 405879-99 
e-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de 

Träger 

Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation 
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 Ambulante Rehabilitation  
 
 
 
 
 
Fachstelle Sucht in Baden-Baden 
(von der Deutschen Rentenversicherung anerkannte Behandlungsstelle) 
 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Suchterkrankungen (Schwerpunkt Alkohol und Medikamente) und 
Bereitschaft zur Durchführung einer Therapiemaßnahme 

 
� Angebote 

� Durchführung ambulanter Rehabilitation Sucht (ambulante Suchttherapie) auf Grundlage 
der Vereinbarungen Suchterkrankungen der Kostenträger 

� Indikationsklärung durch den zuständigen Suchtberater 
�  Gruppen-, Einzel- und Angehörigengespräche 
�  Förderung der Gesundheit in körperlicher, psychischer und sozialer Hinsicht 
�  Klärung und Unterstützung bei sozialen Problemlagen 
�  Gezielte Unterstützung bei Fragen zum Erhalt des Arbeitsplatzes bzw. zur 

Wiedereingliederung in das Erwerbsleben 
 

 
 

Ansprechpartner 

Ina Meyer 

Kontakt 

Fachstelle Sucht Baden-Baden Fachstelle Sucht | Außenstelle Bühl 
Sinzheimer Straße 38 | 76532 Baden-Baden Aloys-Schreiber-Straße 10 | 77815 Bühl  
Tel.: 07221 996478-0  Tel.: 07221 996478-0 
e-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de  Telefonische Termine werden über die 
  Fachstelle Baden-Baden vereinbart. 

Träger 

Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation 
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 Hilfen für Kinder von Suchtkranken  
 
  
 
Kindergruppe Schwalbennest 
Fachstelle Sucht Rastatt/Baden-Baden 
 

� Zielgruppen 

� Kinder im Alter von 6-12 Jahren mit mind. einem suchtmittelabhängigen Elternteil 
(Alkohol, Medikamente, Drogen, pathologisches Glückspiel). Auch für Kinder von bereits 
abstinent lebenden Eltern. 

 

� Angebote 

� Sozialpädagogisches Förderprogramm mit wöchentlichen Gruppentreffen von ca. 90 
Minuten. 

� Förderung der Bindungs- und Beziehungsfähigkeit, Gespräche und persönlicher 
Austausch, Spiele, Unternehmungen und Freizeitaktivitäten, Durchführung von 
Programmteilen des Förderprogramms Trampolin 

� Elternabende und –gespräche, gemeinsame Unternehmungen mit Eltern und Kindern 
� Kriseninterventionen und Familiengespräche 
� Substanzschwerpunkte: Kinder von Eltern mit Alkohol-/ Medikamenten-/ Drogen- 

und/oder Spielproblemen 
� Vorherige intensive Beratung, bei Bedarf Kooperation mit ambulanten sozialen Diensten, 

Kinderklinik/ Tagesklinik, Kinderärzten etc. 
 

 
 

Ansprechpartner 

Veronika Bischof, Kai Bayerl 

Kontakt  

Fachstelle Sucht Rastatt                         Fachstelle Sucht Baden-Baden 
    Lyzeumstr. 23, 76437 Rastatt                 Sinzheimer Str. 38, 76532 Baden-Baden 
    Telefon: 07222/405879-0,                      Telefon: 07221/996478-0 
    E-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de                     E-Mail: fs-baden-baden@bw-lv.de 
 

Träger 

    Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation 

Sprechzeiten 

Nach Vereinbarung (telef. Erreichbarkeit: werktags 8-12 Uhr und 14-16 Uhr  

    Sowie mittwochs bis 19 Uhr (Rastatt) bzw. dienstags und donnerstags bis 18 Uhr  
    (Baden-Baden). 
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Hilfen für Angehörige von Suchtkranken (einschließlich Kinder) 
 
 
 
 
 
Fachstelle Sucht Rastatt 
(Zuständigkeitsbereich: nördlicher Landkreis) 
 
� Zielgruppen 

� Angehörige (Partner, Verwandte, Kinder und sonstige nahestehende Personen) von 
Menschen mit Suchterkrankung oder Suchtgefährdung 

 
� Angebote 

� Einzel- und Gruppengespräche für Angehörige von suchtkranken und suchtgefährdeten 
Menschen 

� Substanzschwerpunkte: Angehörige von Menschen mit Alkohol- und/oder 
Medikamentenproblemen 

� Weitere Zielgruppen: Angehörige von Menschen mit Internet-/PC-/Medienabhängigkeit, 
pathologischen Spielern, Personen mit Essstörungen (Erstberatung),  
chronisch Mehrfachabhängige 

� Termine auch in der Außenstelle Gernsbach möglich  
 

 
 
 

Ansprechpartner 

Wolfgang Langer   
Veronika Bischof (Kinder) 

Kontakt 

Fachstelle Sucht Rastatt Fachstelle Sucht | Außenstelle Gernsbach 
Ritterstraße 19a | 76437 Rastatt Am Bachgarten 9 | 76593 Gernsbach 
Tel.: 07222 405879-0 Tel.: 07224 1820 
e-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de 

Träger 

Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation 

Sprechzeiten 

Mo, Di, Do 8:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 16:00 Uhr 
Mi 8:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 17:30 Uhr 
Fr 9:00 - 12:00 Uhr 
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 Hilfen für Angehörige von Suchtkranken (einschließlich Kinder) 
 
 
 
 
 
Fachstelle Sucht Baden-Baden 
(Zuständigkeitsbereich: südlicher Landkreis Rastatt und Stadt Baden-Baden) 
 
� Zielgruppen 

� Angehörige (Partner, Verwandte, Kinder und sonstige nahestehende Personen) von 
Menschen mit Suchterkrankung oder Suchtgefährdung 

 
� Angebote 

� Einzel- und Gruppengespräche für Angehörige von suchtkranken und suchtgefährdeten 
Menschen 

� Substanzschwerpunkte: Angehörige von Menschen mit Alkohol- und/oder 
Medikamentenproblemen 

� Weitere Zielgruppen: Angehörige von Menschen mit Internet-/PC-/Medienabhängigkeit, 
pathologischen Spielern, Personen mit Essstörungen (Erstberatung),  
chronisch Mehrfachabhängige 

� Termine auch in der Außenstelle Bühl möglich  
 
 

Ansprechpartner 

Sabine Wiese-Sodtke  

Kontakt 

Fachstelle Sucht Baden-Baden Fachstelle Sucht | Außenstelle Bühl 
Sinzheimer Straße 38 | 76532 Baden-Baden Aloys-Schreiber-Straße 10 | 77815 Bühl  
Tel.: 07221 996478-0  Tel.: 07221 996478-0 
e-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de  Telefonische Termine werden über die 
  Fachstelle Baden-Baden vereinbart. 

Träger 

Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation 

Sprechzeiten 

Mo-Fr 9:00 - 12:00 Uhr 
Mo, Di 14:00 - 19:00 Uhr 
Mi 14:00 - 16:00 Uhr 
Do 14:00 - 18:00 Uhr 

Mo 17:00 - 19:00 Uhr offene Sprechstunde 

Telefonische Termine werden über die Fachstelle Sucht in Baden-Baden vereinbart! 

 



 

 

 41/70 

 
 Hilfen für Angehörige von Suchtkranken (einschließlich Kinder) 
 
 
 
 
 
 
Fachstelle Sucht, Abteilung Jugend- und Drogenberatung  Baden-Baden 
 
� Zielgruppen 

� Angehörige (Partner, Verwandte, Kinder und sonstige nahestehende Personen) von 
Menschen mit Suchterkrankung oder Suchtgefährdung bei illegalen Drogen bzw. 
jüngeren Betroffenen 

 
� Angebote 

� Einzel- und Gruppengespräche für Angehörige von suchtkranken und suchtgefährdeten 
Menschen 

� Substanzschwerpunkte: Angehörige von Menschen mit Problemen mit illegalen Drogen 
sowie junge Suchtkranke (unter 25 Jahre) mit Suchtproblemen aller Art 

� Termine auch in Rastatt und Gernsbach möglich 
 
 

Ansprechpartner 

Boris Kowalewski 
Sophia Wagner 
Wolfgang Langer (Tel.: 07222 405879-0)  

Kontakt 

Jugend- und Drogenberatungsstelle in Baden-Baden  
Sinzheimer Straße 38 | 76532 Baden-Baden   
Tel.: 07221 996478-30   
e-Mail: drobs-baden-baden@bw-lv.de   

Träger 

Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation 

Sprechzeiten 

Mo-Fr 9:00 - 12:00 Uhr 
Mo, Di 14:00 - 19:00 Uhr 
Mi 14:00 - 16:00 Uhr 
Do 14:00 - 18:00 Uhr 
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Selbsthilfegruppen  
 
 
Da sich bei den Selbsthilfegruppen Gruppenzeiten und / oder Ansprechpartner ändern können, 
können aktuelle Informationen bei der Fachstelle Sucht Rastatt/Baden-Baden eingeholt werden. 
 
Die Fachstelle Sucht in Rastatt hat das Einzugsgebiet nördlicher Landkreis Rastatt, die Fachstelle 
Sucht in Baden-Baden den südlichen Landkreis Rastatt. 
 
In der Regel sind ehrenamtliche Mitarbeiter mit einer Gruppenleiterausbildung für die Gruppen 
verantwortlich. 
 
 

Kontakt  

Fachstelle Sucht Rastatt 
Lyzeumstraße 23 | 76437 Rastatt  
Tel.: 07222 405879-0 | Fax: 07222 405879-99  
e-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de  
 

Träger 

Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation 

 

 
 
oder: 
 

Kontakt 

Fachstelle Sucht Baden-Baden                            Fachstelle Sucht | Außenstelle Bühl 
Sinzheimer Straße 38 | 76532 Baden-Baden Aloys-Schreiber-Straße 10 | 77815 Bühl  
Tel.: 07221 996478-0  Tel.: 07221 996478-0 
e-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de  
  

Träger 

Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation 
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Selbsthilfegruppen | Betroffenengruppe 
 
 
 
 
 
Anonyme Alkoholiker  
 
� Zielgruppen 

� Alkoholabhängige Menschen  
 
� Besonderheiten 

� Regelmäßig stattfindende Gruppentreffen für alkoholabhängige Menschen und allen,  
die den Wunsch haben, mit dem Trinken aufzuhören 

� Namen sollen nicht genannt, Kritik soll nicht geübt und Ratschläge nicht erteilt werden 
� In den geschlossenen Meetings können alkoholabhängige Menschen durch die 

vorhandene Offenheit und das ehrlich Bekenntnis der Anderen sich selbst erkennen 
� Das Erkennen eigener Schwächen, Handlungsweisen und Fehler und diese selbstkritisch 

zu betrachten 
 
 
 

Ort 

Gemeindehaus St. Alexander Rastatt 
Murgstraße 3 | 76437 Rastatt 

Gruppenzeiten 

Dienstags 19:00 Uhr 

    Gruppenleiter 

    Markus | Tel: 07222 / 774246 
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 Selbsthilfegruppen | Betroffenengruppe 
 
 
 
 
 
Anonyme Alkoholiker  
 
� Zielgruppen 

� Alkoholabhängige Menschen  
 
� Besonderheiten 

� Regelmäßig stattfindende Gruppentreffen für alkoholabhängige Menschen und allen,  
die den Wunsch haben, mit dem Trinken aufzuhören 

� Namen sollen nicht genannt, Kritik soll nicht geübt und Ratschläge nicht erteilt werden 
� In den geschlossenen Meetings können alkoholabhängige Menschen durch die 

vorhandene Offenheit und das ehrlich Bekenntnis der Anderen sich selbst erkennen 
� Das Erkennen eigener Schwächen, Handlungsweisen und Fehler und diese selbstkritisch 

zu betrachten 
 
 
 

Ort 

AWO-Elternschule Rastatt 
Ludwig-Wilhelm-Straße 3 | 76437 Rastatt 

Gruppenzeiten 

Mittwochs 20:00 Uhr 

    Gruppenleiter 

    Werner | Tel: 07222 / 4661 
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 Selbsthilfegruppen | Betroffenengruppe 
 
 
 
 
 
Anonyme Alkoholiker  
 
� Zielgruppen 

� Alkoholabhängige Menschen  
 
� Besonderheiten 

� Regelmäßig stattfindende Gruppentreffen für alkoholabhängige Menschen und allen, 
die den Wunsch haben, mit dem Trinken aufzuhören 

� Namen sollen nicht genannt, Kritik soll nicht geübt und Ratschläge nicht erteilt werden 
� In den geschlossenen Meetings können alkoholabhängige Menschen durch die 

vorhandene Offenheit und das ehrlich Bekenntnis der Anderen sich selbst erkennen 
� Das Erkennen eigener Schwächen, Handlungsweisen und Fehler und diese selbstkritisch 

zu betrachten 
 
 
 

Ort 

Michaelsgemeinde Rastatt 
Schlackenwerther Straße 6 | 76437 Rastatt 

Gruppenzeiten 

Donnerstags 19:00 Uhr 

    Gruppenleiter 

    Brigitte | Tel: 07222 / 159758 
    Markus | Tel: 07222 / 774246 
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 Selbsthilfegruppen | Betroffenengruppe 
 
 
 
 
 
Offene Gesprächsgruppe Rastatt  
 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Suchterkrankungen (Schwerpunkt Alkohol und Medikamente) 
�  Suchtmittelabstinente und (noch) konsumierende Menschen 

 
� Besonderheiten 

� Informationen für Betroffene 
� Motivationsförderung und Bedarfsklärung 
� Erfahrungsaustausch und Selbstreflexion 

 
 
 

Träger 

Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation 

Kontakt  

Fachstelle Sucht Rastatt 
Lyzeumstraße 23 | 76437 Rastatt  
Tel.: 07222 405879-0 | Fax: 07222 405879-99  
e-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de  

Ort  

Fachstelle Sucht Rastatt  
Lyzeumstraße 23 | 76437 Rastatt 

Gruppenzeiten 

Dienstags (gerade Woche) 14:30 Uhr  

Gruppenleiter 

Rainer Bertsch | Tel.: 07222 405879-0 
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 Selbsthilfegruppen | Betroffenengruppe 
 
 
 
 
 
Nachsorgegruppe 1 in Rastatt  
 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Suchterkrankungen (Schwerpunkt Alkohol und Medikamente) 
 
 
� Angebote 

� Gespräche und Erfahrungsaustausch 
� Selbstreflexion 
�  Abstinenzsicherung 

 
 

 

Träger 

Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation 

Kontakt  

Fachstelle Sucht Rastatt 
Lyzeumstraße 23 | 76437 Rastatt  
Tel.: 07222 405879-0 | Fax: 07222 405879-99  
e-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de  

Ort  

Fachstelle Sucht Rastatt 
Lyzeumstraße 23 | 76437 Rastatt  

Gruppenzeiten 

Mittwochs (gerade Woche) 18:30 Uhr 

Gruppenleiter 

Joe Pfaff | Tel.: 07222 405879-0 | Fax: 07222 405879-99 | e-Mail: joepfaff@web.de  

 
 



 

 

 48/70 

 
 Selbsthilfegruppen | Betroffenengruppe 
 
 
 
 
 
Nachsorgegruppe 2 in Rastatt  
 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Suchterkrankungen (Schwerpunkt Alkohol und Medikamente) 
 
� Angebote 

� Gespräche und Erfahrungsaustausch  
� Selbstreflexion 
� Abstinenzabsicherung  

 
 
 

Träger 

Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation 

Kontakt  

Fachstelle Sucht Rastatt 
Lyzeumstraße 23 | 76437 Rastatt  
Tel.: 07222 405879-0 | Fax: 07222 405879-99  
e-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de  

Ort  

Fachstelle Sucht Rastatt 
Lyzeumstraße 23 | 76437 Rastatt 

Gruppenzeiten 

Dienstags (ungerade Woche) 17:30 Uhr 

Gruppenleiterin 

Anonymus 
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 Selbsthilfegruppen | Betroffenengruppe 
 
 
 
 
 
Nachsorgegruppe 3 in Rastatt  
 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Suchterkrankungen (Schwerpunkt Alkohol und Medikamente) 
 
� Besonderheiten 

� Gespräche und Erfahrungsaustausch  
� Motivationsarbeit 
� Abstinenzabsicherung  

 
 
 

Träger 

Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation 

Kontakt  

Fachstelle Sucht Rastatt 
Lyzeumstraße 23 | 76437 Rastatt  
Tel.: 07222 405879-0 | Fax: 07222 405879-99  
e-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de  

Ort  

Fachstelle Sucht Rastatt 
Lyzeumstraße 23 | 76437 Rastatt 

Gruppenzeiten 

Donnerstags (ungerade Woche) 18:30 Uhr  

Gruppenleitung 

Anonymus 
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 Selbsthilfegruppen | Betroffenengruppe 
 
 
 
 
Kompass-Gruppe Gaggenau 
Motivationsgruppe  
 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Suchtproblemen (Schwerpunkt Alkohol und Medikamente) 
� Überwiegend Menschen, die (noch) Suchtmittel konsumieren  

 
� Angebote 

� Information für Betroffene 
� Klärung der bestehenden Problemlagen 
� Motivation zu einer zufriedenen Abstinenz 
�  Offener Erfahrungsaustausch und Selbstreflexion 

 
 
 

Träger 

Diakonisches Werk des evangelischen Kirchenbezirks Baden-Baden und Rastatt  

Ort  

Kompass-Gruppen Gaggenau | Markusgemeinde 
Amalienbergstraße 10 | 76571 Gaggenau 

     Tel: 07225/970165 

Gruppenzeiten 

Dienstags (ungerade Woche) 17:45 - 19:15 Uhr  

Gruppenleitung 
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Selbsthilfegruppen | Betroffenengruppe 
 
 
 
 
Kompass-Gruppe Gaggenau 
Nachsorgegruppe  
 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Suchtproblemen (Schwerpunkt Alkohol und Medikamente) 
� Überwiegend Menschen, die (noch) Suchtmittel konsumieren  

 
� Angebote 

� Information für Betroffene 
� Klärung der bestehenden Problemlagen 
� Motivation zu einer zufriedenen Abstinenz 
�  Offener Erfahrungsaustausch und Selbstreflexion 

 
 
 

Träger 

Diakonisches Werk des evangelischen Kirchenbezirks Baden-Baden und Rastatt  

Ort  

Kompass-Gruppen Gaggenau | Markusgemeinde 
Amalienbergstraße 10 | 76571 Gaggenau 

     Tel: 07225/970165 

Gruppenzeiten 

Donnerstags  19:30 Uhr  

Gruppenleitung 

Daniela und Peter Stern 
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 Selbsthilfegruppen | Betroffenengruppe 
 
 
 
 
Anonyme Essgestörte (OA-Gruppe) Gruppe Rastatt  
 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Essstörungen  
 
� Angebote 

� Information zum Thema Essstörungen einschließlich Behandlungs-, Sozial- und 
Rechtsfragen 

� Erfahrungsaustausch und Selbstreflexion 
� Ermutigung zur Übernahme von Eigenverantwortung und Stärkung der 

Änderungsmotivation 
 
 
 

Träger 

Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation  

Kontakt  

Fachstelle Sucht Rastatt 
Lyzeumstraße 23 | 76437 Rastatt  
Tel.: 07222 405879-0 | Fax: 07222 405879-99  
e-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de  

Ort  

Fachstelle Sucht Rastatt 
Lyzeumstraße 23 | 76437 Rastatt 

Gruppenzeiten 

Freitags 18:00 Uhr (ab Januar 2015) 

Gruppenleitung  

Anonyma 

 
 



 

 

 53/70 

 
Selbsthilfegruppen | Betroffenengruppe 
 
 
 
 
 
Gruppe für pathologische Glücksspieler in Rastatt  
 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Spielsucht (pathologisches Glücksspiel) 
�  Offen für Teilnehmer, die (noch) spielen 

 
� Angebote 

� Informationen für Betroffene 
�  Klärung bestehender Problemlagen und Stärkung der Änderungsmotivation 

�  Erfahrungsaustausch und Selbstreflexion 

�  Herstellung eines Kontakts zur Fachstelle Sucht (auf Wunsch) 
 
 
 

Träger 

Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation  

Kontakt  

Fachstelle Sucht Rastatt 
Lyzeumstraße 23 | 76437 Rastatt  
Tel.: 07222 405879-0 | Fax: 07222 405879-99  
e-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de  

Ort 

Fachstelle Sucht Rastatt 
Lyzeumstraße 23 | 76437 Rastatt  

Gruppenzeiten 

Donnerstags (ungerade Woche) 18:00 Uhr  

Gruppenleitung 

    Kai Bayer (Fachstelle Sucht) 
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Selbsthilfegruppen | Betroffenengruppe 
 

 

 
 
 
Selbsthilfegruppe in Baden-Oos 
 
 
 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Suchterkrankungen (Schwerpunkt Alkohol und Medikamente) 
�  Suchtmittelabstinente und (noch) konsumierende Menschen 

 
� Besonderheiten 

� Informationen für Betroffene 
� Motivationsförderung und Bedarfsklärung 
� Erfahrungsaustausch und Selbstreflexion 

 
 

 

 

Kontakt 

Fachstelle Sucht Baden-Baden Fachstelle Sucht | Außenstelle Bühl 
Sinzheimer Straße 38 | 76532 Baden-Baden Aloys-Schreiber-Straße 10 | 77815 Bühl  
Tel.: 07221 996478-0  Tel.: 07221 996478-0 
e-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de  Telefonische Termine werden über die 
  Fachstelle Baden-Baden vereinbart. 

Ort 

Fachstelle Sucht Baden-Baden 
     Sinzheimer Straße 38 | 76532 Baden-Baden 

Gruppenzeiten 

Mittwochs (ungerade Woche) 18:30-20:00 Uhr 

Gruppenleitung 

Anonymus 
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Selbsthilfegruppen | Betroffenengruppe 
 

 

 
 
 
Selbsthilfegruppe in Baden-Oos 
 
 
 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Suchterkrankungen (Schwerpunkt Alkohol und Medikamente) 
�  Suchtmittelabstinente und (noch) konsumierende Menschen 

 
� Besonderheiten 

� Informationen für Betroffene 
� Motivationsförderung und Bedarfsklärung 
� Erfahrungsaustausch und Selbstreflexion 

 
 

 

 

Kontakt 

Fachstelle Sucht Baden-Baden Fachstelle Sucht | Außenstelle Bühl 
Sinzheimer Straße 38 | 76532 Baden-Baden Aloys-Schreiber-Straße 10 | 77815 Bühl  
Tel.: 07221 996478-0  Tel.: 07221 996478-0 
e-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de  Telefonische Termine werden über die 
  Fachstelle Baden-Baden vereinbart. 

Ort 

Fachstelle Sucht Baden-Baden 
     Sinzheimer Straße 38 | 76532 Baden-Baden 

Gruppenzeiten 

Donnerstags 19:30-21:00 Uhr 

Gruppenleitung 

Anonymus 
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Selbsthilfegruppen | Betroffenengruppe 
 

 

 
 
 
Selbsthilfegruppe Lichtquelle in Baden-Oos 
 
 
 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Suchterkrankungen (Schwerpunkt Alkohol und Medikamente) 
�  Suchtmittelabstinente und (noch) konsumierende Menschen 

 
� Besonderheiten 

� Informationen für Betroffene 
� Motivationsförderung und Bedarfsklärung 
� Erfahrungsaustausch und Selbstreflexion 

 
 

 

 

Kontakt 

Fachstelle Sucht Baden-Baden Fachstelle Sucht | Außenstelle Bühl 
Sinzheimer Straße 38 | 76532 Baden-Baden Aloys-Schreiber-Straße 10 | 77815 Bühl  
Tel.: 07221 996478-0  Tel.: 07221 996478-0 
e-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de  Telefonische Termine werden über die 
  Fachstelle Baden-Baden vereinbart. 

Ort 

Fachstelle Sucht Baden-Baden 
     Sinzheimer Straße 38 | 76532 Baden-Baden 

Gruppenzeiten 

Donnerstags (gerade Woche) 18:30-20:00 Uhr 

Gruppenleitung 

Anonymus 
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Selbsthilfegruppen | Betroffenengruppe 
 

 

 
 
 
Selbsthilfegruppe in Bühl 
 
 
 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Suchterkrankungen (Schwerpunkt Alkohol und Medikamente) 
�  Suchtmittelabstinente und (noch) konsumierende Menschen 

 
� Besonderheiten 

� Informationen für Betroffene 
� Motivationsförderung und Bedarfsklärung 
� Erfahrungsaustausch und Selbstreflexion 

 
 

 

 

Kontakt 

Fachstelle Sucht Baden-Baden Fachstelle Sucht | Außenstelle Bühl 
Sinzheimer Straße 38 | 76532 Baden-Baden Aloys-Schreiber-Straße 10 | 77815 Bühl  
Tel.: 07221 996478-0  Tel.: 07221 996478-0 
e-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de  Telefonische Termine werden über die 
  Fachstelle Baden-Baden vereinbart. 

Ort 

Fachstelle Sucht | Außenstelle Bühl 
     Aloys-Schreiber-Straße 10 | 77815 Bühl 

Gruppenzeiten 

Montags (gerade Woche) 19:00-20:30 Uhr 

Gruppenleitung 

Anonymus 
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Selbsthilfegruppen | Betroffenengruppe 
 

 

 
 
 
Selbsthilfegruppe in Bühl, Gruppe Regenbogen 
 
 
 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Suchterkrankungen (Schwerpunkt Alkohol und Medikamente) 
�  Suchtmittelabstinente und (noch) konsumierende Menschen 

 
� Besonderheiten 

� Informationen für Betroffene 
� Motivationsförderung und Bedarfsklärung 
� Erfahrungsaustausch und Selbstreflexion 

 
 

 

 

Kontakt 

Fachstelle Sucht Baden-Baden Fachstelle Sucht | Außenstelle Bühl 
Sinzheimer Straße 38 | 76532 Baden-Baden Aloys-Schreiber-Straße 10 | 77815 Bühl  
Tel.: 07221 996478-0  Tel.: 07221 996478-0 
e-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de  Telefonische Termine werden über die 
  Fachstelle Baden-Baden vereinbart. 

Ort 

Ort 

Fachstelle Sucht | Außenstelle Bühl 
     Aloys-Schreiber-Straße 10 | 77815 Bühl 

Gruppenzeiten 

Donnerstags (gerade Woche) 18:15-19:45 Uhr 

Gruppenleitung 

Anonymus 
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 Selbsthilfegruppen | Betroffene und Angehörige 
 
 
 
 
 
Offener Treff in Rastatt 
 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Suchterkrankungen (auch aktiv Konsumierende) und deren Angehörige 
 
� Angebote 

� Information für Betroffene und Angehörige 
� Separates Angebot für Frauen 
� Motivationsförderung und Klärung des Hilfebedarfs 
� Herstellung eines Erstkontakts zur Fachstelle Sucht (auf Wunsch) 
� Vermittlung weiterführender Hilfsangeboten 
� Anbindung an Selbsthilfegruppen (auf Wunsch) 

 
 
 

Träger 

Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation  

Kontakt  

Fachstelle Sucht Rastatt 
Lyzeumstraße 23 | 76437 Rastatt  
Tel.: 07222 405879-0 | Fax: 07222 405879-99  
e-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de  

Ort  

Fachstelle Sucht Rastatt 
Lyzeumstraße 23 | 76437 Rastatt 

Gruppenzeiten 

Donnerstags (gerade Woche) 19:00 Uhr 

Gruppenleitung  

Waltraud und Rolf Luding  
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 Selbsthilfegruppen | Betroffene und Angehörige 
 
 
 
 
 
Blaues Kreuz in Rastatt 
 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Suchterkrankungen und deren Angehörige  
 
� Besonderheiten 

� Herstellung von Kontakten, Pflegen von Beziehungen 
� Erfahrung von Gemeinschaft mit suchtmittelfrei lebenden Christen 
� Geistliche Impulse und praktische Lebenshilfe für den Alltag in Familie und Beruf erhalten 
� Für die Aufgabe an Suchtkranken bestärkt und ermutigt werden 
� Das Blaue Kreuz versteht sich als eine Familie, die Suchtkranken und ihren Angehörigen 

HEIMAT, HILFE und HEIL vermitteln möchte. 
 
 
 

Träger 

Blaues Kreuz in Deutschland e. V.  

Ort  

Evangelische Petrusgemeinde, Gemeindezentrum 
Wilhelm-Busch-Straße 8 | 76437 Rastatt 

Gruppenzeiten 

Jeden 1. und 3. Montag im Monat, 19:30 Uhr 

Gruppenleiterin  

Gerda Rehberg  
Tel.: 07222 20696  
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 Selbsthilfegruppen | Betroffene und Angehörige 
 
 
 
 
Kompass-Gruppe Gaggenau 
Frauen-Gruppe  
 
� Zielgruppen 

� Frauen mit Suchterkrankungen und weibliche Angehörige von Suchtkranken  
 
� Besonderheiten 

� Selbsthilfegruppe für Betroffene und Angehörige 
� Erreichen einer zufriedenen Abstinenz 
� Aktive Freizeitgestaltung 

 
 
 

Träger 

Diakonisches Werk des evangelischen Kirchenbezirks Baden-Baden und Rastatt  

Ort  

Kompass-Gruppen Gaggenau | Markusgemeinde 
Amalienbergstraße 10 | 76571 Gaggenau 

Gruppenzeiten 

Mittwochs (gerade Woche) 19:15 – 20:30 Uhr  

Gruppenleitung 

Birgit Wilhelm  
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 Selbsthilfegruppen | Betroffene und Angehörige 
 
 
 
 
LoS Murgtal 
Freundeskreise für Suchtkrankenhilfe  
 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Suchterkrankungen und deren Angehörige  
 
� Besonderheiten 

� Offene Gruppe für Betroffene und Angehörige aller Suchtformen 
� Viele Suchtkranke in den Freundeskreisen benötigen keine Therapie,  

sondern werden allein durch den Anschluss an die Gruppe abstinent. Ziel ist es,  
dass die Teilnehmer wieder lernen, ihr Leben in eigener Verantwortung zu gestalten. 

 
 
 

Träger 

Freundeskreise für Suchtkrankenhilfe  

Ort  

Anwesen gegenüber Sebastianstraße 23 | 76456 Kuppenheim (im Gemeindesaal hinter der 
Pauluskirche 

Gruppenzeiten 

Mittwochs 18:45 - 21:00 Uhr (Jedoch nicht am letzten Mittwoch des Monats) 

Kontakt 

LoS Murgtal | Charlotte und Gerd Melcher 
Bahnhofstraße 2 | 76476 Bischweier  
Tel.: 07222 9058950 | Mobil: 0171 1248996 oder 0175 2196912 
e-Mail: freundeskreis.los0909@yahoo.de | www.freundeskreis-los-murgtal.de  

 



 

 

 63/70 

 
 Selbsthilfegruppen | Angehörigengruppe 
 
 
 
 
 
Al-Anon 
 
� Zielgruppen 

� Angehörige von Suchtkranken 
 
� Besonderheiten 

� Aussprache innerhalb der Gruppenabenden 
� Erfahrungsaustausch untereinander und mit professionellen Helfern 

 
 
 

Ort  

Johannespfarrei 
Franz-Philipp-Straße 17 | 76437 Rastatt  

Gruppenzeiten 

Donnerstags 20:00 Uhr  

Kontakt 

Johannespfarrei  
Franz-Philipp-Straße 17 | 76437 Rastatt  
Tel.: 07225 73344 (Gabi) 
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 Selbsthilfegruppen | Angehörigengruppe 
 
 
 
 
Angehörigen Selbsthilfegruppe  
Gruppe Rastatt 
 
� Zielgruppen 

� Angehörige von Suchtkranken 
 
� Besonderheiten 

� Aussprache innerhalb der Gruppenabenden 
� Erfahrungsaustausch untereinander und mit professionellen Helfern 
� Information über Behandlungs-, Sozial- und Rechtsfragen 
� Aufklärung zur Vermeidung von Stigmatisierung 

 
 
 

Träger 

Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation  

Kontakt  

Fachstelle Sucht Rastatt 
Lyzeumstraße 23 | 76437 Rastatt  
Tel.: 07222 405879-0 | Fax: 07222 405879-99  
e-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de  

Ort  

Fachstelle Sucht Rastatt 
Lyzeumstraße 23 | 76437 Rastatt 

Gruppenzeiten 

Montags (1 x monatlich) 19:30 Uhr 

    (16.01., 13.02., 13.03., 10.04., 22.05., 19.06., 14.08., 11.09., 23.10., 20.11., 18.12.2017) 

Gruppenleiterung 

Dorothea Pfeffinger 
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 Selbsthilfegruppen | Angehörigengruppe 
 
 
 
 
Erwachsenes Kind suchtkranker Eltern (EKS) 
Gruppe Bietigheim 
 
� Zielgruppen 

� Erwachsene Kinder suchtkranker Eltern 
 
� Angebote 

 
� Intensiver Erfahrungsaustausch und Selbstreflexion 
� Themenbezogene Impulsreferate 
� Gruppenblockseminare – auch an Wochenendtagen 

 
 
 

Träger 

Baden-Württembergischer Landesverband für Prävention und Rehabilitation  

Kontakt  

Dorothea Pfeffinger, Tel.: 07245 82569 
Fachstelle Sucht Rastatt 
Ritterstraße 19a | 76437 Rastatt  
Tel.: 07222 405879-0 | Fax: 07222 405879-99  
e-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de  

Ort  

Bietigheim (wird nach Anmeldung bekannt gegeben) 

Gruppenzeiten 

Alle 4-6 Wochen, jeweils 15:00-19:00 Uhr 

Gruppenleiterin 

Dorothea Pfeffinger  

 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

 66/70 

Selbsthilfegruppen | Angehörigengruppe 
 

 

 
 
 
Angehörigengruppe 
 
 
 
� Zielgruppen 

� Menschen mit Suchterkrankungen (Schwerpunkt Alkohol und Medikamente) 
�  Suchtmittelabstinente und (noch) konsumierende Menschen 

 
� Besonderheiten 

� Informationen für Betroffene 
� Motivationsförderung und Bedarfsklärung 
� Erfahrungsaustausch und Selbstreflexion 

 
 

 

 

Kontakt 

Fachstelle Sucht Baden-Baden Fachstelle Sucht | Außenstelle Bühl 
Sinzheimer Straße 38 | 76532 Baden-Baden Aloys-Schreiber-Straße 10 | 77815 Bühl  
Tel.: 07221 996478-0  Tel.: 07221 996478-0 
e-Mail: fs-rastatt@bw-lv.de  Telefonische Termine werden über die 
  Fachstelle Baden-Baden vereinbart. 

Ort 

Fachstelle Sucht Baden-Baden 
     Sinzheimer Straße 38 | 76532 Baden-Baden 

Gruppenzeiten 

Mittwochs (gerade Woche) 19:00-20:30 Uhr 

Gruppenleitung 

Anonymus 
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Substitutionsbehandlung  
 
 
Die Substitutionstherapie richtet sich nach den Vorgaben des Betäubungsmittelgesetzes und den 
Behandlungsrichtlinien (BUB). Entscheidet sich ein Patient für die Therapie, muss er 
verschiedene Vereinbarungen treffen und einhalten. Während der Therapie wird der Patient von 
Fachkräften unterstützt, die sich über den Verlauf der Therapie verständigen. Nach Indikation 
und unter strengen Auflagen erhalten die Patienten während der Therapie bei ihrem 
substituierenden Arzt einen Ersatzstoff (z. B. Methadon). Ärzte, die substituieren, haben eine 
spezielle Ausbildung oder arbeiten mit einem Konsiliararzt zusammen. Die psychosoziale 
Begleitung der Patienten erfolgt in der Regel durch Fachkräfte der Suchtberatungsstellen. Vor 
und während der Therapie ist die Kooperation mit Suchtkliniken, den Kostenträgern und 
individuell unterschiedlichen Institutionen wie ggf. Jugend-, Gesundheits- und Sozialämtern oder 
Arbeitsagentur notwendig. Häufig ist eine psychiatrische oder psychotherapeutische Behandlung 
Bestandteil der Therapie. 
 
Eine Substitution kann empfohlen werden, wenn dadurch eine Abstinenz angestrebt und eine 
Verbesserung des Gesundheitszustandes erreicht werden kann. Oft kann erst durch die 
Substitutionstherapie die Mitbehandlung anderer schwerer Erkrankungen wie Hepatitis C , HIV 
oder Erkrankungen der Psyche erreicht werden. Besteht eine Schwangerschaft, kann eine 
Therapie zur Verringerung der Risiken beitragen. 
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 Substitutionsbehandlung / Ärzte 
 
 
 
Praxis Dr. Bruno Eisemann  
Allgemeinmedizin, Substitutionsbehandlung 
 
� Zielgruppen 

� Heroinabhängige, mit der Bereitschaft zur Substitutionsbehandlung 
 
� Suchtspezifische Angebote 

� Durchführung ambulanter und medizinischer Substitutionsbehandlung bei 
drogenabhängigen Patienten 

� Psychosomatische Beratung und Therapie 
� Psychosomatik 
� Palliativmedizin 

 
 
 

Kontakt 

Dr. Bruno Eisemann  
Geppertstraße 16 | 77815 Bühl 
Tel.: 07223 4514 | Fax: 07223 900119 

     www.hausarztpraxis-buehl.com 

Sprechzeiten 

Mo-Fr 8:00 - 11:00 Uhr  
Mo, Mi 16:00 - 18:00 Uhr  
Di, Fr 14:00 - 16:00 Uhr  
Sa nach Vereinbarung 
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 Substitutionsbehandlung / Ärzte 
 
 
 
 
Praxis Dr. Dietrich von der Hülst 
Hausärztliche Gemeinschaftspraxis, Substitutionsbehandlung  
 
� Zielgruppen 

� Allgemeinbevölkerung (u. a. Menschen mit Suchtproblemen)  
 
� Suchtspezifische Angebote 

� Substitution 
� Suchttherapie 
� Allgemeinmedizinische Begleitung und Behandlung von Suchtpatienten 
� Psychotherapie 
� Psychosomatische Grundversorgung  
� Nichtraucherseminar 

 
 
 

Kontakt 

Dr. Dietrich von der Hülst  
Bismarckstraße 53 | 76571 Gaggenau 
Tel.: 07225 3208 | Mobil: 0177 4000041 | Fax: 07225 915130 

Sprechzeiten 

Mo-Sa 8:00 - 12:00 Uhr  
Mo, Di, Do, Fr 15:00 - 18:00 Uhr  
Mi 15:00 - 20:00 Uhr  
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 Substitutionsbehandlung / Ärzte 
 
 
 
 
Praxis Nadeshda Eberle  
Allgemeinmedizin, Substitutionsbehandlung  
 
� Zielgruppen 

� Heroinabhängige, mit der Bereitschaft zur Substitutionsbehandlung  
 
� Suchtspezifische Angebote 

� Psychosomatische Beratung und Therapie 
� Durchführung ambulanter und medizinischer Substitutionsbehandlung bei 

drogenabhängigen Patienten 
� Psychosomatik 
� Palliativmedizin 

 
 
 

Kontakt 

Praxis Eberle 
Rheinstraße 43 | 76532 Baden-Baden 
Tel.: 07221 392650  

Sprechzeiten 

Nach Vereinbarung  

 
 
 


