KLINIKUM MITTELBADEN
CATERING GGMBH

Fir die Woche vom 18.03. bis 24.03.2024

M I T TA G E S S E N Bitte wahlen Sie und kreuzen Sie das Gewlnschte an!

Bitte wahlen Sie zwischen Tagessuppe und Tagesdessert.

MENU 1 (vegetarisch)  (k/kcal) MENU 2 (leichte Vollkost)(k//kcal)  MENU 3 (Vollkost) (kJ/kcal)

MONTAG

[J Lauchcremesuppe”t*® @7e/66) | [1 Lauchcremesuppe?t® @276/66) | [] Lauchcremesuppe”t? (276/66)
[0 Spinat-Karottenrostir*A4C8!  (147g/355) | [] Hackfleischkiichle”A*c? @7s8/420) | [ SchweinegeschnetzeltesAt©1011 (1122/268)
18.03.2024 mit Tzatziki® (147/35) gegrillt mit BratensoRe® C RG34 gg/3) LZuricher Art* in Rahm
e Reis (754/180) Mischgemiise (165/39) Nudeln?t¢ (846/202)
Paprikasalat®c-3.¢9 (260/62) Kartoffelpiree®"*) (528/126) Blattsalat mit taglich
wechselndem Dressing®¢~1 (230/55)
[ VvanillegrieRdessertAt 1t @aonn0s) | [] VanillegrieRdessert?t¢t @sonn0s) | [J VanillegrieRdessertAt 1 (440/105)
DIENSTAG [0 selleriecremesuppet? @268/64) | [] Selleriecremesuppe”t'® @68/64) | [] Selleriecremesuppet? (268/64)
[0 Sesam-Karotten-Sticks”"®  @is1/275) | [] Alaska Seelachs gebraten®P¢ 620148y | [] Kohlroulade?t"%t* (1758/420)
19.03.2024 gebacken (MSC-Qualitat) mit Speck-KimmelsoR3e
e Joghurt-Dip® in DillsoRe®®F1).11 (151/36) Kartoffelptiree®"*) (528/126)
Couscous”! 670/160, Reis 754/180
( ) Gurkensalat®.¢.¢!%) ( (264/63;
[ Schokoladenpudding®64t (502/120) | [] Schokoladenpudding®t61t (021120) | [J Schokoladenpudding®6tt (502/120)
LTamn[e]® B [T Karottencremesuppe®** (385/92) [0 Karottencremesuppe®** (385/92)
(Regionaler Hersteller)
[ Armer RitterAtc.G:11 (2520/604) | [] MaultascheneintopfAtCG1910.1 1487354y | [] Putengeschnetzeltes (1148/273)
20.03.2024 (Hefeteigwiirfel paniert mit Gemiise ,Gyros-Art*,
mit Zimt & Zucker gebacken) in wirziger Geflugelbrihe Tzatziki® (147/35)
Apfelmus® (232/85) Reis (754/180)
VanillesoRe®191t (741/177) WeiRkrautsalat (264/63)
[ Frischobst (293/70) | [ Frischobst (293/70) | [ Frischobst (293/70)
7o)\ [\ |3: 597 Vel (1 Gemiisebrihe mit Nudeln**¢*  (117/28) [0 Gemiisebrihe mit Nudeln**¢*  (117/28)
(Regionaler Hersteller)
[ Eieromelett ,,Girtnerin“c¢° @o1191) | [] Thiringer Bratwurst"#%  (19341462) | [] Moussaka*'F¢! (1308/313)
21.03.2024 mit RahmspinatALeh®*).2 (322/77) mit BratensoRe®CFG139.4.11 (96/23) (Kartoffel-Auberginen-
Salzkartoffeln (481/115) Wachsbohnen (197/47) Hackfleischauflauf(©:2?)
Kartoffelpiiree®"*) (528/126) mit PaprikasoReAtC1t (96/23)
Blattsalat mit Dressing® ¢t (230/55)
[0 Erdbeer-Quark-Creme®** @28n102) | [] Erdbeer-Quark-Creme®! @a28n02) | [ Erdbeer-Quark-Creme®* (428/102)

F AU ] Cchampignoncremesuppe® @t (a1876) | (] Champignoncremesuppe®®1t  (a1s76) | [1 Champignoncremesuppe®®it  (318/76)

O KasetortelliniAtcc (2315/553) | [] Putengulasch”t®!1:2491011 (970231) | [] Gebackenes SeelachsfiletA*P:®(1197/286)

22.03.2024 mit SpinatsoReAt G FIN1L (151/36) in RahmsoRe mit RemouladensoRe®~ (490/117)

e Italienischer Hartkéase® (151/36) Blumenkohl (226/54) Kartoffelsalat (670/160)
Blattsalat mit taglich KnopfleAtcr) (1005/240) Blattsalat mit taglich

wechselndem Dressing®¢-1* (230/55) wechselndem Dressing®¢~1 (230/55)

[0 Froop-Joghurt mit Fruchtmark®?** (a44/106) | [] Froop-Joghurt mit Fruchtmark®*a44/106) | [J Froop-Joghurt mit Fruchtmark®! (444/106)

SAMSTAG [ Brokkolicremesuppe®tit (s44/130) | [] Brokkolicremesuppe®*®1! (544/130) | [] Brokkolicremesuppe®ttt (544/130)
[0 Rote-Beete-PufferAL(CFGHIIKIL1357/317) | [J Putenbrust®creimi to7e/257) | [ Fleischmaultaschen in Ei
93.03.2024 mit BéchamelsoRe®AF 17911 (151/36) mit EstragonsofRe®*F!I1t (151/36) ALC/1(G?).9.10 (2390/572)
Salzkartoffeln (481/115) Kaisergemiise (239/57) mit RostzwiebelsoReALCFEIII4L (167/40)
Blattsalat mit taglich Reis (754/180) Blattsalat mit taglich
wechselndem Dressing©¢-11 (230/55) wechselndem Dressing©¢11 (230/55)
[ Naturjoghurt® 289/69) | [] Naturjoghurt® (289/69) [J Naturjoghurt® (289/69)
SONNTAG [0 Blumenkohlcremesuppe?to1 (293/70) | [0 Blumenkohicremesuppe*®t  (203;70) | [J Blumenkohlcremesuppet9tt (293/70)
O vollkornnudeln?tF (1424/340) | [] Geschmorter Putenrollbraten 07121y | [] Schweinesteak”!
24.03.2024 mit Gemiise-TomatensoRe'! (126/30) mit BratensoRe®CF.G13)4.11 (96/23) mit Rosmarinjus®CcFe3411 (96/23)
Blattsalat mit taglich Wurzelgemise' (239/57) Brokkoligemise (264/63)
wechselndem Dressing®¢11 (230/55) Kartoffelpiree®"®) (528/126) Herzogin-KartoffelnAt:C.(Fr) (952/228)

[ Milchstrudel-Pudding®** (77on86) | [] Milchstrudel-Pudding®*** @7o1se) | [ Milchstrudel-Pudding®** (779/186)




