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Psychologische Beratungsstelle 

Hauptstraße 36b 

76571 Gaggenau 

Tel. 07222 381-2255 
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Ein Angebot des 
Landkreises Rastatt 
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 GRUPPENKONZEPTION 
 
Die Kinder treffen sich zum gemein-
samen Spiel. Dabei müssen sie sich 
einigen, was sie miteinander spielen. 
Jedes Kind soll die Erfahrung machen, 
dass es ein wichtiges Gruppenmitglied 
ist. Viele Kinder genießen diese heilsame 
Erfahrung. 

Zeigen die Kinder während der Gruppen-
stunde erwünschte Verhaltensweisen 
(z. B. Geduld, Zuhören, Nachfragen, 
Ruhe bei Konflikten) erhalten sie von den 
Gruppenleitern dafür eine Anerkennung. 
Das Kind mit den meisten Anerken-
nungen während eines Treffens wird 
zum „Kind des Tages“ und darf sich ein 
Spiel für die nächste Gruppenstunde 
wünschen. 

Zeigen die Kinder während der 
Gruppenstunde problematische 
Verhaltensweisen (z. B. Stören, 
Schubsen), wird die Spielsituation 
unterbrochen und dies in der Gruppe 
besprochen. 

So können die Kinder an Ort und Stelle 

lernen, wie sie sich günstig in eine 

Gruppe einbringen und was ihnen zu 

Anerkennung verhilft. 

  RAHMENBEDINGUNGEN  
 

Zielgruppe: 

 Kinder, die in Gruppen untergehen 

 Kinder, die schwer Freunde finden 

 Kinder, die sich oft aggressiv oder 

störend in Gruppen verhalten 

 Das Angebot richtet sich an Grund-

schulkinder der 2. bis 4. Klasse 

 

Gruppengröße: 

 maximal 6 Kinder 

 

Ort:  

 Psychologische Beratungsstelle 

 

Die Psychologische Beratungsstelle 

unterstützt Eltern, Kinder und 

Jugendliche bei der Klärung und 

Bewältigung individueller und 

familienbezogener Probleme, bei der 

Lösung von Erziehungsfragen sowie bei 

Trennung und Scheidung.  

 

Das Angebot ist kostenfrei. 

 
 

   

 


