WER SIND WIR? WIE FINDEN SIE UNS? LANDKREIS RASTATT
Wir sind ein Team von Fachkraften Psychologische Beratungsstelle
Robert-Koch-Straf3e 8
= Diplom-Psychologen/innen 77815 Buhl
= Diplom-Sozialpadagogen/innen
P ‘alpadagogen/ Tel. 07222 381-2254
*  Diplom-Sozialarbeiter/innen pb.buehl@landkreis-rastatt.de

» Diplom-Heilpadagogen/innen _
= Mit Zusatzqualifikationen in www.landkreis-rastatt.de

verschiedenen Methoden der
Beratung und Psychotherapie
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FOR WEN SIND WIR DA?

Fiir Eltern und andere Erziehungs-
berechtigte

» die Fragen zur Entwicklung ihrer
Kinder haben

» die Losungen fir familiare Konflikte
suchen

» deren Kinder aggressiv sind oder
sich nicht an Regeln halten

» deren Kinder Konzentrations- oder
Leistungsstorungen zeigen

= deren Kinder angstlich sind oder
keine Freunde finden

= die Fragen haben zu Auffalligkeiten
der Kinder, wie Bettnassen, Schlaf-
storungen, Essstorungen, u. a.

= die ihren Kindern helfen wollen,
mit der Trennung / Scheidung
der Eltern gut zurechtzukommen

= und, und, und ...

FUOR WEN SIND WIR DA?
Fiir Kinder

= die zu Hause oder in der Schule
Sorgen haben

= die besser mit Geschwistern oder
Gleichaltrigen auskommen wollen

Fiir Jugendliche und junge
Erwachsene bis zu 26 Jahren

= die Schwierigkeiten in Schule, Beruf,
Familie oder Freundeskreis haben

» die ohne Druck mit jemandem
reden wollen

= die mit sich selbst oder mit anderen
besser klarkommen wollen

Fiir Erzieher/innen, Lehrer/innen,
Sozialpadagogen/innen

» die mit auBenstehenden Fachleuten
Uber Erziehungsprobleme in ihrem
Arbeitsbereich sprechen wollen

Wir sind auch Anlaufstelle bei
Fragen zu sexuellem Missbrauch.

WAS BIETEN WIR AN?
Wir bieten:

=  Psychologische und
sozialpadagogische Diagnostik

= Beratung und therapeutische
Hilfen in verschiedenen Formen:
Einzel-, Paar- und
Familienberatung,
Familientherapie, Elterncoaching,
kindertherapeutische
Unterstutzung

» Sozialpadagogische und
therapeutische Gruppenarbeit mit
Kindern und Jugendlichen

=  Zusammenarbeit mit
padagogischen, sozial-
padagogischen und medizinischen
Einrichtungen

=  Onlineberatung unter
www.landkreis-rastatt.de

Unser Angebot ist freiwillig.
Die Beratung ist kostenfrei.
Wir haben Schweigepflicht.



