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 GRUPPENKONZEPTION 
 
Die Gruppe, bei der sich Kinder zum 
gemeinsamen Spielen und Erlernen von 
sozialen Kompetenzen unter fachlicher 
Begleitung treffen, nennt sich „Chilly“. 

Mit der Teilnahme an dieser Gruppe 
bekommt das Kind die Möglichkeit, sich 
selbst als ein wertvolles Mitglied einer 
Gruppe zu erleben. Dies stärkt das 
Selbstwertgefühl und fördert eine 
positive Veränderung des Verhaltens. 

Die Kinder können im geschützten 
Rahmen der Gruppe soziale Erfahrungen 
sammeln. 

Zum gemeinsamen Spielen gehört  
dabei das regelmäßige Besprechen  
von sozial angemessenem Verhalten  
(z. B. Zuhören, Helfen) und unan-
gemessenem Verhalten (z. B. Stören, 
Schubsen). Positives Gruppenverhalten 
wird gezielt verstärkt und gefördert. 

So können die Kinder an Ort und Stelle 
lernen, wie sie sich erfolgreich in eine 
Gruppe einbringen und was ihnen zu 
Anerkennung verhilft. 

  RAHMENBEDINGUNGEN  
 
Zielgruppe: 
 
Kinder, die es in Gruppen nicht leicht 

haben 

Kinder, die schwer Freunde finden 

Kinder, die sich oft unangemessen in 
Gruppen verhalten 

das Angebot richtet sich an Grund-
schulkinder der 1. bis 4. Klasse 

 
Gruppengröße: 
 
maximal 6 Kinder 

  
Ort:  
 
Psychologische Beratungsstelle 

 
Die Psychologische Beratungsstelle 
unterstützt Eltern, Kinder und 
Jugendliche bei der Klärung und 
Bewältigung individueller und 
familienbezogener Probleme. 
 
Das Angebot ist kostenfrei. 
 
Anmeldung (Sekretariat): 
Tel.: 07222 381-2258 

  

 


