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Liebe Frauen und Interessierte, 
 
mit dieser 8. Auflage erhalten Sie wiederum einen aktuellen Überblick über die wich-
tigsten Beratungsstellen, behördlichen Einrichtungen und die im Landkreis tätigen 
Frauengruppen und -verbände, an die sich Frauen unserer Region wenden können.  
 
Während die öffentlichen Einrichtungen gleichermaßen für Frauen und für Männer 
zuständig sind, agieren die zumeist ehrenamtlich tätigen Frauenverbände im Allge-
meinen von Frauen für Frauen. Dabei sind die meisten auf bestimmte Interessen spezi-
alisiert, wie z.B. im sozialen, politischen, kirchlichen oder wirtschaftlichen Bereich. 
 
Insgesamt ergibt sich dabei ein Spiegel der öffentlichen Interessen von einzelnen Frau-
en und Frauengruppen in unserem Landkreis. Dafür stehen beispielhaft auch die 
Frauen auf dem Deckblatt dieser Broschüre von der Ausstellung „Lebensbilder – 
Frauen im Landkreis Rastatt“ aus dem Jahr 2002. Damals wurde diese Zusammenstel-
lung federführend von unserem Frauen- und Gleichstellungsbüro initiiert und ging 
sehr erfolgreich als Wanderausstellung durch den Landkreis. 
 
Im Zusammenhang mit dem demografischen Wandel erhalten Frauen und Männer, 
die sich für die Familie einsetzen, einen erhöhten Stellenwert, der sich auch auf die Ar-
beitswelt auswirkt. So wird bei Bewerbungen und im Alltag des Berufslebens immer 
deutlicher geschätzt, dass die mit der Familienarbeit erworbenen Fähigkeiten wie Or-
ganisationsvermögen, Synergie-Bestrebungen, Stressresistenz, Flexibilität und soziales 
Verständnis wichtige Komponenten für ein nachhaltig funktionierendes Miteinander 
darstellen. 
 
Auf vielen Gebieten wächst die Bedeutung von Frauen immer mehr, sodass wir dem 
Ziel, zu einer ausgewogenen Beteiligung von Frauen und Männern im öffentlichen Le-
ben zu gelangen, näher kommen. Aber auch allen, die im „stillen“, privaten Bereich ih-
re Frau stehen, gilt unser Respekt. Sie sind ein wichtiges Bindeglied zwischen den Ge-
nerationen im täglichen Engagement für die jüngeren und älteren Menschen, die Un-
terstützung benötigen. Deshalb ist es ein Anliegen dieser Broschüre, allen Frauen, die 
selbst Unterstützung suchen oder sich engagieren wollen, eine Orientierungshilfe zu 
bieten.  
 
Sicherlich ist die vorliegende Zusammenstellung nicht vollständig. Wir sind deshalb 
dankbar für alle Hinweise auf weitere Frauengruppen im Landkreis Rastatt. Für An-
regungen und Informationen wenden Sie sich bitte an die Frauen- und Gleichstel-
lungsbeauftragte des Landkreises Rastatt, Barbara Beu, im Landratsamt Rastatt, Te-
lefon 07222/381-1193. 
 

 
 
 
 

           Landrat Jürgen Bäuerle                                 Barbara Beu 
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Name / Art der Einrichtung Frauen- und Gleichstellungsbeauftragte 
Landkreis Rastatt 

 
 
Anschrift: 

 
 
Am Schlossplatz 5, 76437 Rastatt 

 
Kontaktperson: 

 
Barbara Beu  
Tel.: 07222/381-1193,   Fax: 07222/381-1194 

 
 
Zielsetzung: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Angebot: 
 

E-Mail: b.beu@landkreis-rastatt.de  
 
- Ansprechperson für Rat suchende Frauen innerhalb 

und außerhalb der Landkreisverwaltung 
 
- Beratung und Vermittlung zu bestehenden Fach-

stellen, je nach Problembereichen 
 
- Kontakte, Vernetzung und Zusammenarbeit mit 

privaten, politischen und kirchlichen Frauenver-
bänden und öffentlichen Institutionen im Landkreis 

 
- Erarbeitung von Vorschlägen, die die Förderung 

der Gleichberechtigung der Frau in Beruf, Gesell-
schaft und Familie betreffen 

 
- Förderung von frauenspezifischen Themen und An-

liegen in der Öffentlichkeit 
 
- Durchführung und Organisation von Frauenveran-

staltungen, Seminaren, Fortbildungen 
 

- Förderung der Chancengleichheit und der Verein-
barkeit von Beruf und Familie für Frauen und 
Männer 

 
- Ansprechpartnerin für die Berücksichtigung der 

unterschiedlichen Interessen und Bedürfnisse von 
Frauen und Männern (Gender Mainstreaming) 

 
Treffen ( Ort/Zeit): Sprechstunde: 

Telefonische und persönliche Sprechstunde nach Ver-
einbarung 
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Name / Art der Einrichtung:  Frauen- und Gleichstellungsbeauftragte  
der Stadt Bühl 

 
 
Anschrift: 

 
 
Eisenbahnstraße 8, Rathaus VI, 77815 Bühl 

 
 

 
Jutta Luft 
Tel.: 07223/935371,  Fax:  07223/935379 
E-Mail: j.luft.stadt@buehl.de  

 
Zielsetzung / Angebote: 

 
- Sprechstunden nach telefonischer Vereinbarung 
 

- Information Rat suchender Frauen 
 

- Hilfe zur Selbsthilfe 
 

- Anlaufstelle für Anregungen, Fragen und Be-
schwerden zu frauenrelevanten Themen 

 

- Kontakt zu Frauenorganisationen, gesellschaftlich 
wichtigen Gruppen und Initiativen, Institutionen 
und Verbänden 

 

- Einbringen frauenspezifischer Anliegen und Forde-
rungen in die Arbeit der Stadtverwaltung und des 
Stadtrates und Überprüfung städtischer Vorlagen 
auf ihre Auswirkungen auf Frauen 

 

- Erarbeitung von Vorschlägen, die die Förderung 
der Gleichberechtigung der Frau in Beruf, Gesell-
schaft und Familie betreffen 

 

- Öffentlichkeitsarbeit zu frauenspezifischen The-
men 

 
- Initiation und Mitarbeit bei der „regionalen Frauen-

Akademie Bühl“, einem Weiterbildungsstudium 
mit Kompetenzerwerb 
 
 

Treffen (Ort/Zeit): Sprechstunden: 
nach telefonischer Vereinbarung 
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Name / Art der Einrichtung: Frauen- und Gleichstellungsbeauftragte 
der Stadt Gaggenau 

 
 
Anschrift: 

 
 
Hauptstraße 71, 76571 Gaggenau 
Tel.: 07225/962-606, Fax: 07225/962-409 
E-Mail: frauenbeauftragte@gaggenau.de  

 
Kontaktperson: 

 
Carmen Merkel, Rathaus Gaggenau 
(Haus am Markt) 

 
Zielsetzung: 

 
- Ansprechpartnerin für Rat suchende BürgerInnen 

sowie MitarbeiterInnen der Stadtverwaltung 
 
- Hilfestellung und Vermittlung an zuständige Stel-

len und Einrichtungen innerhalb und außerhalb der 
Verwaltung 

 
- Kontakte zu privaten, politischen und kirchlichen 

Frauenorganisationen, Gruppen und Initiativen 
 
- Erarbeitung von Vorschlägen zur Förderung der 

Gleichberechtigung der Frau in Familie, Gesell-
schaft und Beruf sowie der Vereinbarkeit von Fa-
milie und Beruf 

 
Angebot: Gespräche, Kontaktherstellung, Veranstaltungen,  

Seminare 
 

Treffen (Ort/Zeit): Sprechzeiten: 
Vormittags zwischen 08:30 und 12:00 Uhr, 
bei Bedarf auch nachmittags nach Vereinbarung 
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Name / Art der Einrichtung: Frauen-, Gleichstellungs- und 
Integrationsbeauftragte der Stadt Rastatt 

 
Anschrift: 

 
Stadtverwaltung Rastatt, Kaiserstraße 48 (Fruchthalle)  
76437 Rastatt 

 
Kontaktperson: 

 
Petra Heinisch-Hildenbrand  
Tel.: 07222/972-1030, Fax.: 07222/972-1039 
E-Mail: petra.heinisch-hildenbrand@rastatt.de 

 
Zielsetzung: 

 
Die Frauen-, Gleichstellungs- und Integrationsbeauf-
tragte  
 
- berät und unterstützt Bürgerinnen und Bürger so-

wie Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Stadt-
verwaltung in regelmäßigen Sprechstunden und zu 
vereinbarten individuellen Terminen 

 
- informiert Ratsuchende, wie und wo sie ihre Rech-

te selbst wahrnehmen können 
 
- ist Anlaufstelle für Anregungen, Fragen und Be-

schwerden zu frauenspezifischen Themen 
 

- ist auch zuständig für Migrantinnen 
 
- arbeitet zusammen mit zuständigen Fachstellen, 

Einrichtungen, Vereinen oder Organisationen 
 
- unterhält Kontakte zu privaten, politischen und 

kirchlichen Frauenorganisationen, Institutionen,  
     Initiativen und Verbänden 

 
- kooperiert mit MigrantInnenvereinen und betreibt 

Netzwerkarbeit im Bereich Integration 
 
- fördert die berufliche Chancengleichheit und die 

Vereinbarkeit von Familie und Beruf innerhalb der 
Stadtverwaltung 

 
- betreibt Informations- und Öffentlichkeitsarbeit 
 

Treffen (Ort/Zeit): Sprechstunde Mi 14 h – 17 h und nach Vereinbarung 
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Name / Art der Einrichtung: Gleichstellungsbeauftragte 
Stadt Baden-Baden, Gleichstellungsstelle 

 
Kontaktperson: 

 
Karin Wittmann 
Marktplatz 2, 76530 Baden-Baden 
Tel.: 07221/932018 
E-Mail: karin.wittmann@baden-baden.de   
Sekretariat, Tel.: 07221/932019, Fax: 07221/932009 

 
Zielsetzung / Angebot: 

 
Die Arbeit der Gleichstellungsstelle ergibt sich aus der grund-
gesetzlich verankerten Gleichberechtigung von Frauen und 
Männern und der 1994 erfolgten Ergänzung: „Der Staat fördert 
die tatsächliche Durchsetzung der Gleichberechtigung von 
Frauen und Männern und wirkt auf die Beseitigung bestehen-
der Nachteile hin“. Für die Stadt- und Landkreise gilt seit 2005 
außerdem das Chancengleichheitsgesetz des Landes Baden-
Württemberg. 
 

- sie bringt frauenspezifische Anliegen und Forde-
rungen in die Kommunalverwaltung und die Ar-
beit der Kommune ein und zeigt Defizite bei der 
Gleichstellung auf 

 

- sie bietet Beratung und Hilfe für Rat suchende 
Frauen und Mädchen  

 

- sie erstellt Informationsmaterial und Studien zu 
den verschiedensten Themenbereichen wie Ge-
walt, Alter, etc.  

 

- sie hält Kontakte zu Frauenorganisationen, politi-
schen Institutionen, Arbeitsverwaltung u.a. 

 

- sie organisiert und initiiert Veranstaltungen 
 

- sie initiiert und arbeitet in und mit Arbeitsgruppen 
 
 

Treffen (Ort/Zeit): 
 
 
 
 
 
 

Sprechstunde: 
Dienstag, Mittwoch 10:00 Uhr bis12:00 Uhr und 
14:00 Uhr bis 16:00 Uhr sowie  
Donnerstag 10.00 Uhr bis 12:00 Uhr 
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Name / Art der Einrichtung: Caritasverband für den 
Landkreis Rastatt e.V. 
 

 
Anschrift: 

 
Carl-Friedrich-Straße 10, Postfach 13 21 
76437 Rastatt, Tel.: 07222/775-0 
E-Mail: cv-info@caritas-rastatt.de  

Kontaktperson: Geschäftsstelle in Bühl 
 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter  
des Caritasverbandes 

 
Zielsetzung: 
 
Angebote: 

 
Ambulante Beratung und begleitende Hilfen 
 
- Sozialpsychiatrischer Dienst 
- Betreutes Wohnen und Tagesstätte für psychisch 

Erkrankte 
- Kontakt- und Begegnungsclubs 
- Altentagesstätten  
- Altenfachberatungs- und Informationsstelle für 

Pflegebedürftige, Angehörige und Pflegepersonen 
- Fachberatung ambulante Hospizgruppen 
- Fachberatung Familienpflegeeinsätze 
- Fachberatung Kur- und Erholungshilfen 
- Ehe-, Familien- und Lebensberatung 
- Integrationsfachdienst 
- Fachberatung Familienpflegeeinsätze 
- Fachberatung für alleinstehende Wohnungslose 

(Nichtsesshaftenhilfe) mit Tagesstätte 
- Jugendgemeinschaftswerk (JGW) für junge Aus-

siedlerInnen, Mädchenarbeit, Übergangswohnheim 
- Migrationsberatung und Jugendmigrationsdienst 
- Sozialdienst Staatl. Gemeinschaftsunterkünfte für 

Flüchtlinge  
- Schuldnerberatung 
- Pädagogische Dienste 

 
 

Treffen (Ort/Zeit): Sprechstunden: 
Montag  - Freitag             08:00 Uhr – 12:00 Uhr 
Montag  - Donnerstag      13:00 Uhr – 15:00 Uhr 
und nach Vereinbarung 
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Name / Art der Einrichtung: Diakonisches Werk 
psychosoziale Beratungsstelle 

 
 
Anschrift: 

 
 
Rappenstraße 12, 76437 Rastatt,  Tel.: 07222/35021 
E-Mail: rastatt@diakonie-bad-ra.de 
 
Außenstelle: 
Johannesplatz 5, 77815 Bühl,  Tel.: 07223/22124 

 
Kontaktperson: 

 
Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter  
des Diakonischen Werks 

 
Angebot: 

 
- Allg. Sozialarbeit: 
� Sozialberatung für Einzelne und Familien 
� Beratung für Menschen in seelischen Krisen 
� Beratung und Hilfe für allein Erziehende 
� Vermittlung von Erholungskuren und -freizeiten 

für Kinder, Jugendliche, Mütter, Familien, Se-
niorinnen und Senioren 

 
- Beratung und Begleitung älterer Menschen 
 
- Führung von Betreuungen gemäß Betreuungsgesetz 
 
- Schwangerschaftsberatung und Schwangerschafts-

konfliktberatung (anerkannt nach § 218 StGB) 
Rappenstraße 12 

 
 

Treffen (Ort/Zeit): Sprechstunden in Rastatt: 
Dienstag         09:00 Uhr – 12:00 Uhr 
Donnerstag     14:00 Uhr – 17:00 Uhr 
 
Sprechstunden in Bühl: 
Montag            14:00 Uhr – 16:00 Uhr 
Donnerstag      10:00 Uhr – 12:00 Uhr 
und nach Vereinbarung 
 
Sprechstunden in Durmersheim, Gernsbach  
und Lichtenau: 
zu erfragen über das Diakonische Werk Rastatt 
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Name / Art der Einrichtung: Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Rastatt e.V. 

 
Anschrift: 

 
Plittersdorfer Straße 1/3, 76437 Rastatt 
Tel.: 07222/9233-0, Fax: 07222/9233-50 
E-Mail: rostek@drk-rastatt.de 

 
Kontaktperson: 

 
Monika Rostek 
Tel.: 07222/788878, Fax: 07222/788879 

 
 
Angebot: 

 
 
- Allgemeine Beratung für Einzelne und Familien 

 
- Betreutes Wohnen für SeniorInnen 
 
- Tagespflegestätte 

 
- Mahlzeitendienst „Essen auf Rädern“, Warmver-

pflegung 
 
- Hausnotruf 

 
- Ambulanter Pflegedienst/Sozialstation 
 
- SeniorenInnengymnastik,  SeniorenInnentanz, Os-

teoporosegymnastik 
 

- Gesundheitsförderung: Gedächtnistraining, Yoga 
 
- Gebrauchtkleiderkammer 
 
 
Der DRK-Ortsverein Rastatt hat auch viele Kurse für 
Frauen. Ansprechperson ist Gisela Kunz,  
Tel.: 07222/ 153747 
 

 
Treffen (Ort/Zeit): 

 
Sprechstunden: 
Dienstag und Freitag von 8:00 Uhr – 12:00 Uhr 
oder nach Vereinbarung  
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Name / Art der Einrichtung: Psychologische Beratungsstelle für Ehe-, 
Familien- und Lebensfragen 

 
 
 
 
 
Anschrift: 
 
 
 

 
Einrichtung der katholischen und evangelischen  
Kirche  
 
 
Stephanienstraße 9, 76530 Baden-Baden 
Tel.: 07221/22000, Fax: 07221/392724 
E-Mail: efl-baden-baden@web.de 
 
Homepage: www.ehe-familie-lebensberatung.de 
 
Beratung auch möglich in der Außenstelle in Rastatt, 
Carl-Friedrich-Straße 10. Anmeldung über das Sekre-
tariat in Baden-Baden, Tel.: 07221/22000 

 
 
 
Zielsetzung / Angebot: 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
- Beratung bei Problemen und Konflikten 

� in Ehe und Partnerschaft 
� in der Familie 
� mit sich selbst und anderen 

 
   Trennungs- und Scheidungsberatung 
 
- Mediation 

 
- Supervision 
 
 

 
Treffen (Ort/Zeit): 

 
Terminabsprache nach telefonischer Anmeldung: 
Montag, Donnerstag, Freitag: 10:00 Uhr – 12:30 Uhr 
Dienstag:                                 16:00 Uhr – 18:30 Uhr 
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Name / Art der Einrichtung: Allgemeine Soziale Dienste des 
Jugendamtes des Landkreis Rastatt 

 

Anschrift: 
 

Am Schlossplatz 5, 76437 Rastatt 
Tel.: 07222/381-2256 
Homepage: www.landkreis-rastatt.de 
 

Hauptstraße 36a , 76571 Gaggenau 
Tel.: 07225/98899-2238 
 

Robert-Koch-Straße 8, 77815 Bühl 
Tel.: 07223/9814-22 

 

Kontaktperson: 
 

Jeweils der/die zuständige SozialarbeiterIn 
- auf Wunsch kann eine weibliche Fachkraft angefragt 

werden 
 

 
Zielsetzung: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Der Allgemeine Soziale Dienst (ASD) ist ein Sozialdienst, 
der zentrale Aufgaben der Kinder- und Jugendhilfe erfüllt. 
Er ist Ansprechpartner für Kinder, Jugendliche, junge 
Volljährige, Familien und auch für ältere Menschen, die 
Rat oder Hilfe benötigen. Die SozialarbeiterInnen / Sozial-
pädagogInnen informieren und beraten in Not- und Kon-
fliktsituationen, unterstützen durch familienorientierte, 
persönliche Hilfen und weisen auf andere mögliche Bera-
tungs- und Hilfsdienste hin.   
 

 
Angebot: 
 

- Allgemeine Information und Beratung 
- Sozialpädagogische Beratung und Betreuung in Ju-

gendhilfeangelegenheiten 
- Krisenintervention 
- Unterstützung in Fragen der Erziehung und Betreuung 

junger Menschen 
- Gewährung von Hilfen zur Erziehung und Hilfen für 

junge Volljährige nach dem Kinder- und Jugendhilfe-
gesetz (SGB VIII), sowie Hilfe für seelisch behinderte 
Kinder und Jugendliche 

- Adoptionsvermittlung und Pflegekinderwesen 
- Trennungs- und Scheidungsberatung 
- Wahrnehmung der Familiengerichtshilfe 
- Wahrnehmung der Jugendgerichtshilfe 
- Vermittlung von Angeboten für allein Erziehende 
 

Treffen (Ort/Zeit): Nach Vereinbarung in den Dienststellen  
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Name / Art der Einrichtung Landkreis Rastatt – Jugendamt – 
Gemeinsame Adoptionsvermittlungsstelle Landkreis 
Rastatt, der Stadt Rastatt und des Stadtkreises Baden-
Baden 

 
Anschrift: 

 
Besondere Soziale Dienste  
Jugendamt  
Landratsamt Rastatt 
Am Schlossplatz 5 
76437 Rastatt 
Tel.: 07222/381 – 2251 
Fax: 07222/381 – 2299 
Homepage: www.landkreis-rastatt.de  

Kontaktpersonen  Herr Tippmann (zuständig für Bietigheim, Bischweier, Dur-
mersheim, Forbach, Gaggenau, Gernsbach, Loffenau, Mug-
gensturm, Ötigheim, Stadtkreis Baden-Baden, Weisenbach)  
E-Mail: o.tippmann@landkreis-rastatt.de  
Tel.: 07225/988992235 
 
Frau Huber ( zuständig für  Au am Rhein, Bühl, Bühlertal, 
Elchesheim-Illingen, Hügelsheim, Iffezheim, Kuppenheim, 
Lichtenau, Ottersweier, Rastatt, Rheinmünster, Sinzheim) 
E-Mail: i.huber@landkreis-rastatt.de  
Tel.: 07222/3812228 
 

Angebot: - Vermittlung von Kindern in Adoptivfamilien 
- Überprüfung und Vorbereitung von Adoptivbewer-

bungen 
- Beratung von leiblichen Eltern, Stieffamilien, A-

doptiveltern und –kindern sowie erwachsenen A-
doptierten 

- Mitwirkung im gerichtlichen Adoptionsverfahren  
 

Zielgruppe: Einzelpersonen oder Paare, die ein Kind adoptieren 
möchten, Stiefeltern, Eltern(teile), die ein Kind zur 
Adoption frei geben wollen, adoptierte Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene. 
 

Treffen (Ort/Zeit): nach telefonischer Vereinbarung 
 
Die Adoptionsvermittlungsstelle ist auch für Bür-
gerinnen und Bürger der Stadt Rastatt und des 
Stadtkreises Baden-Baden zuständig. 
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Name / Art der Einrichtung: Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Kin-
der und Jugendliche im Landkreis Rastatt 

 
 

Anschrift: 

 

Am Schlossplatz 5, 76437 Rastatt  
Tel.: 07222/381-2258 
E-Mail: pb.rastatt@landkreis-rastatt.de  
 

Hauptstraße 36b, 76571 Gaggenau 
Tel.: 07225/98899-2255 
 

Robert-Koch-Straße 8, 77815 Bühl 
Tel.: 07223/98142254 

 

Kontaktperson: 
 

Jeweils der/die zuständige MitarbeiterIn der Bera-
tungsstelle 
auf Wunsch kann eine weibliche Fachkraft angefragt 
werden 
 

Zielsetzung: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Angebot: 

- Hilfe zur persönlichen Entwicklung (z.B. Zugang 
und Umgang mit den eigenen Gefühlen und Wün-
schen) 

- Unterstützung in der Erziehung der Kinder 

- Unterstützung für allein Erziehende, sich auf diese 
hohe Anforderungssituation einzustellen  

- Beratung in Fragen der Partnerschaft und bei Tren-
nung und Scheidung 

 

 
- Gespräche einzeln, mit Partner/innen oder mit der 

ganzen Familie 
 

- Beratung für Jugendliche und junge Erwachsene 
bis 26 Jahre, z.B. bei schulischen und beruflichen 
Schwierigkeiten und bei persönlichen oder familiä-
ren Konflikten 

 

- Für Kinder und Jugendliche: psychologische Dia-
gnostik und passende Hilfsangebote (z. B. Spielthe-
rapie als Einzel- oder Gruppenbetreuung, Vermitt-
lung in schulischen Angelegenheiten, Gruppe für 
Scheidungskinder) 

 

- Anlaufstelle bei sexuellem Missbrauch 
(auch für Frauen über 26 Jahre) 

Treffen (Ort/Zeit): Gesprächstermine nach telefonischer Vereinbarung  
Name / Art der Einrichtung: Fachstelle Sucht 
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Anschrift: 

Träger: Baden-Württembergischer Landesverband für Prä-
vention und Rehabilitation gGmbH 
 
Nördlicher Landkreis: Ritterstraße 19 a 
76437 Rastatt, Tel.:  07222/405879-0  
                        Fax:  07222/405879-99 
Außenstelle: Am Bachgarten 9, 76593 Gernsbach  
                      Tel. und Fax: 07224/1820 
Südlicher Landkreis: Sinzheimer Straße 38 
76532 Baden-Baden, Tel.: 07221/996478-0 
Außenstelle: Aloys-Schreiber-Straße 10, 77815 Bühl 
Anmeldung über Tel. Baden-Baden 

 
Zielsetzung / Angebot: 

 
Die MitarbeiterInnen der Beratungsstelle bieten 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Informationen und Beratung über Suchterkrankungen 
für Betroffene und Angehörige 

- Motivation zur Krankheitseinsicht und Entwicklung 
von Lösungsschritten 

- Ambulante Behandlung und Nachsorgebetreuung 

- Vorbereitung und Vermittlung in stationäre Behand-
lung 

- Prävention im Jugendlichen- und Erwachsenenbereich 

- Offene Jugendarbeit 

- Fortbildungen für Schulen, Betriebe, Multiplikatoren, 
Ehrenamtliche, Erwachsenenbildung 

-  

Gruppen: 
 

- Offene Treffs 

- Selbsthilfegruppen für abstinente und konsumierende 
Menschen mit Suchtproblemen aller Art (Alkohol, 
Drogen, Medikamente, Spieler/innen) 

- Gruppe alkoholauffällige Verkehrsteilnehmende 

- Angehörigengruppen für Frauen von Partnern mit Al-
kohol- oder Medikamentenproblemen 

- Geschlechtsspezifische Beratung und Begleitung bei 
Suchterkrankung von Frauen 

- Anonyme Essgestörte (OA) sowie Selbsthilfegruppe 
für Essgestörte in Rastatt 

 
Treffen (Ort/Zeit): je nach Angebot, telefonisch zu erfragen. Hier erhalten Sie 

auch Flyer, weitere Angebote und mehr Informationen   
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Öffentliche Einrichtungen / 
Private Initiativen  
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Beruf 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Name / Art der Einrichtung: Beauftragte für Chancengleichheit am       
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Arbeitsmarkt der Agentur für Arbeit  
 
 
Anschrift: 

 
 
Agentur für Arbeit, Karlstraße18, 76437 Rastatt 
Tel.: 01801- 555 111* 
*Festnetzpreis 3,6ct/min; Mobilfunkpreise höchstens 
42ct/min 
 

 
Kontaktperson: 

 
Anneliese Maier, 
Tel.: 07222/930 - 390 
Fax: 07222/930 - 295 
 
E-Mail: anneliese.maier@arbeitsagentur.de 

 
Zielsetzung: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Informationen zu: 
 
- Wiedereinstieg ins Berufsleben nach einer Famili-

enphase 
 
- Arbeits- und Ausbildungsmarkt für Zielgruppen, 

gleichberechtigte Teilhabe von Frauen und Män-
nern am Erwerbsleben (Gender Mainstreaming) 

 
- Vereinbarkeit von Beruf und Familie 
 
 
 

Angebot Informationsveranstaltungen für Berufsrückkehrer/ 
innen 
 
Informationsveranstaltungen in Regie  von BiZ & 
Donna / Jahresprogramm 2010 
 
<<BCA-Flyer.pdf>> 
 
Beratung und Unterstützung von Arbeitgeber/innen 
sowie Organisationen zu moderner und familienorien-
tierter Personalpolitik. 
 

Treffen ( Ort/Zeit): nach telefonischer Vereinbarung 
 
 
Name / Art der Einrichtung: Kontaktstelle Frau und Beruf  
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Anschrift: 

 
Kontaktstelle Frau und Beruf, Wirtschaftsstiftung 
Südwest, Zähringerstraße 65a, 76133 Karlsruhe 
Tel. 0721/133-7335 Fax: 0721/133-7339 
E-Mail: info@frauundberuf-Karslruhe.de  
 
Die Kontaktstelle Frau und Beruf ist eine der zehn, im Rahmen 
eines Landesprogramms vom Wirtschaftsministerium Baden-
Württemberg geförderten Einrichtungen, die Frauen zielgerich-
tete Unterstützung in allen beruflichen Fragen bieten. Seit Janu-
ar 2007 ist sie bei der Wirtschaftsstiftung Südwest angesiedelt 
und zuständig für ein Gebiet von Bruchsal bis Bühl und damit 
auch für den Landkreis Rastatt. 
  

Zielsetzung: 
 
 
 
 

Die Kontaktstelle ermutigt Frauen zur Verwirklichung ihrer 
beruflichen Ziele. Sie bietet ein maßgeschneidertes Angebot an 
Information und Beratung zur beruflichen Orientierung und 
Qualifizierung, zum beruflichen Wiedereinstieg oder Umstieg, 
zur Berufsweg- und Karriereplanung, bei Stellensuche, Bewer-
bung und Existenzgründung. Ziel ist die gleichberechtigte Teil-
habe von Frauen am Erwerbsleben. Dafür setzt sich die Kon-
taktstelle in Öffentlichkeit, Wirtschaft und Gesellschaft ein. 
Aus der Verbindung wirtschaftlicher und gesellschaftlicher 
Ziele werden innovative Programme entwickelt, von denen 
Frauen und Wirtschaft profitieren.  

 
Angebot: 

 
- kompetente kostenlose und umfassende individuel-

le Beratung für Frauen in beruflichen Fragestellun-
gen (Wiedereinstieg, Umorientierung, Qualifizie-
rung) 

- Seminare, Vorträge, Qualifizierung 
- Informationsmaterial zu beruflichen Fragestellun-

gen  
 

Treffen ( Ort/Zeit): Beratungstermine nach telefonischer Vereinbarung 
(Tel. 0721/133-7335), Beratungstage in der Region, 
siehe örtliche Presse, oder bei der Kreis-Frauen-
beauftragten zu erfragen (Tel.: 07222/381-1193) 
telefonische Kurzberatung, Montag Nachmittag  
(Tel.: 0721/133-7332)  

 
 
 
 
 
Name / Art der Einrichtung: Forum für Existenzgründerinnen 
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Kontaktpersonen: 

 
Petra Heinisch-Hildenbrand,      Tel.: 07222/9721030 
Carmen Merkel,                          Tel.: 07225/962606    
Barbara Beu,                               Tel.: 07222/381-1193 
 

Zielsetzung: 
 

- Informationen für Frauen, die sich in absehbarer 
Zeit selbstständig machen wollen, ein Unternehmen 
bereits gegründet haben oder als Freiberuflerin tätig 
sein wollen 

 

- Hilfestellungen aufzeigen 
 

- aufzeigen, wo es professionelle Unterstützung in 
konzeptioneller oder auch in finanzieller Hinsicht 
gibt 

 

- auf Beratungs- und Coachingmaßnahmen für 
Gründerinnen hinweisen 

 

- Weitergabe von wichtigen Kontaktadressen 
 

- Erfahrungsaustausch in regelmäßigen Treffen 
 

Unterstützung erhalten die Gründerinnen von Ingrid 
Melcher, Dipl. Betriebswirtin (FH), UnternehmerIn-
nenberatung und Coach im Beruf  
 

Angebot: 
 
 
 
 
 

- Regelmäßige Treffen 
- Erfahrungsaustausch 
- Kontaktherstellung 
- Workshops 
- Veranstaltungen 
 

Treffen ( Ort/Zeit): 
 

Treffen in der Fruchthalle Rastatt (Kaiserstraße 48), 
Eingang Schulhofseite 
Termine sind bei den Kontaktpersonen zu erfragen 
oder der Tagespresse zu entnehmen 
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Name / Art der Einrichtung: Arbeitskreis Unternehmerfrauen im Hand-
werk ufh Baden-Baden/Rastatt/Murgtal 

 
Anschrift: 

 
Arbeitskreis ufh 
Baden-Baden/Rastatt/Murgtal 

 
Kontaktpersonen: 

 
1. Vorsitzende und Postanschrift: 
Petra Kirst, Flößerstraße 1, 76437 Rastatt  
Tel: 07222/30996 
info@petra-kirst.de 
 
2. Vorsitzende 
Gesine Binder, Eichelbergstraße 6, 76476 Bischweier 
Tel: 07222 / 408277 
gesinebinder@yahoo.de 

 
Zusammensetzung: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Angebot: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dem Arbeitskreis ufh gehören Unternehmerfrauen aus 
dem Raum Baden-Baden/Rastatt/Murgtal an, die so-
wohl in Handwerks- wie auch in anderen Dienstleis-
tungsbetrieben tätig sind. Ob als mitarbeitende Ehe-
frau oder Partnerin, Tochter oder Schwiegertochter 
oder als selbständige Unternehmerin. 
 
Unser Arbeitskreis ist dem Landesverband Baden-
Württemberg angeschlossen. Auf dieser wie auch auf 
der kommunalen Ebene wollen wir die Interessen des 
Handwerks vertreten. 
 
 
Wir treffen uns in der Regel einmal monatlich. Unsere 
Themenschwerpunkte liegen in der Weiterbildung, 
besonders in den Bereichen Management, Mitarbeite-
rInnen-Führung und Finanzwesen. Aber auch die 
Entwicklung unserer Persönlichkeit ist für die Firmen 
von großer Bedeutung. 
 
Info: www.ufh-bw.de 
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Name / Art der Einrichtung Weibsicht e.V. 
 

Anschrift: Auf der Alm 11, 76534 Baden- Baden 
E-Mail: info@weibsicht.de 
Tel.: 07221/281066 
 

Kontaktperson: Angelika Welsch, Präsidentin 
Tel.: 07221/9735800, Handy: 0177/8918900 
Karin Vetter, 1. Vorsitzende 
Tel.: 07222/38230 
 

Zielsetzung: - die Vernetzung selbstständiger Unternehmerinnen 
und Frauen mit besonderen Engagements 

 

- die Plattform für beruflichen Austausch 
 
- die Möglichkeit themenspezifischer Fortbildung 
 
- der Raum, Verbindungen und Kontakte zu knüpfen 
 
- der Ort, Frauen mit Visionen zu begegnen und so 

den eigenen Weg zu finden 
 

Angebot: Mit unserem Jahresprogramm bieten wir durch Vor-
träge und Salons Informationen und Vernetzung. 
Daneben haben Mitglieder vielfältige Möglichkeiten, 
sich und ihr Unternehmen zu präsentieren. Wir sind 
offen für Unternehmerinnen mit Erfahrung, und sol-
che, die es werden wollen. 
 

Treffen (Ort/ Zeit): Termine auf www.weibsicht.de oder Anforderung 
des Weibsicht- Prospekts unter obiger Adresse 
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Gewalt 
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Name / Art der Einrichtung: Frauen und Kinderschutzhaus  
Baden-Baden-Landkreis Rastatt 

 
Anschrift: 

 
Postfach 2343, 76495 Baden-Baden 
Die Adresse ist geheim! 
Tel.: 07222/774140, Fax: 07222/774129 
E-Mail: info@frauenhaus-baden-baden-rastatt.de 
Web.: www.frauenhaus-baden-baden-rastatt.de  
 

Zielsetzung: Das Frauen- und Kinderschutzhaus bietet Frauen und 
ihren Kindern, die von körperlicher und/oder seeli-
scher Gewalt betroffen sind, Schutz, Zuflucht und Un-
terstützung 
 

Parteilichkeit für die Belange der Frauen und ihrer 
Kinder 
 

Gelegenheit für die Frau, über ihre Lebenssituation zu 
sprechen und auf der Suche nach neuen Lebenswegen 
Unterstützung zu erhalten  
 

Frauen, die suchtkrank oder psychisch krank sind, 

können leider nicht aufgenommen werden 

 
Angebot: - Vorübergehende Unterkunft im Frauenhaus unter 

eigenverantwortlicher Bewältigung des Alltags 
- Hilfe und Beratung unter Förderung der Eigeniniti-

ative der Frau 
- Betreuung der Kinder in ihrer Problemstellung 
- Unterstützung zur selbstverantwortlichen Alltags-

bewältigung 
- Unterstützung beim Umgang mit Ämtern und Insti-

tutionen 
- Begleitung bei der Suche nach neuen Lebenswegen 
 

Treffen (Ort/Zeit): Aufnahme ist rund um die Uhr möglich 
Tagsüber nach telefonischer Vereinbarung mit dem 
Frauen- und Kinderschutzhaus. 
Werktags ab 16.30 Uhr per Anrufbeantworter über die 
örtliche Polizei. Am Wochenende ist das Telefon des 
Frauen- und Kinderschutzhauses rund um die Uhr be-
setzt  
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Name / Art der Einrichtung: Verein Frauen helfen Frauen und Mädchen, 
Rastatt 

 
 
 
 
Anschrift: 

Hilfe und Beratung für Frauen und Familien 
Kinderprojekt „Löwenherz“ (Hilfe für Kinder als 
Opfer häuslicher Gewalt) 
 
Engelstraße 39, 76437 Rastatt, Verein Frauen helfen 
Frauen und Mädchen 

Kontakt: Telefonischer Kontakt, Information über Bürozeiten  
Telefon: 07222/37722 

Zielsetzung: Wir unterstützten Frauen und Kinder, 
- die körperliche und/oder seelische Gewalt erlebt 

haben bzw. erleben 
- die Probleme in ihrer Partnerschaft haben und eine 

Beratung suchen 
- die Unterstützung und Ermutigung auf dem Weg in 

ein gewaltfreies Leben suchen 
- die Hilfe bei der Entwicklung neuer Perspektiven 

und anderer Lebensmodelle brauchen 
Im Projekt Löwenherz betreuen wir Kinder, die 
häusliche Gewalt miterlebt haben und selbst Opfer 
von häuslicher Gewalt wurden. 
 

Angebote: Sie haben Gewalt erlebt und suchen: 
� Hilfe bei der Vermittlung in ein Frauenhaus 
� Beratung und Unterstützung bei Ihrer weiteren Le-

bensplanung 
� Beratung zu den Themen Trennung und Scheidung 
� Aufklärung über rechtliche und finanzielle Mög-

lichkeiten 
� Informationen über weitere Anlaufstellen mit un-

terstützenden Hilfeangeboten 
� Beratung bei Schwierigkeiten in der Erziehung Ih-

rer Kinder 
� Aktuelle Gruppen- und Gesprächsangebote  

 
Unsere Beratung ist vertraulich und kostenlos 

 
Treffen (Ort/Zeit): Unsere aktuellen Sprechzeiten erfahren sie unter der 

Telefonnummer 07222/37722  
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Name / Art der Einrichtung: Feuervogel e.V., Rastatt 
Verein für ein selbstbestimmtes Leben  
frei von sexueller Gewalt 

 
Anschrift: 

 
Engelstraße 37, 76437 Rastatt 
Tel.: 07222 / 788838 
E-Mail: info@feuervogel-rastatt.de 
Internet: www.feuervogel-rastatt.de  

 
Zielsetzung: 
 
 
 
 
Angebot: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Mädchen und Jungen vor sexueller Gewalt schützen 
und sie stärken. Wir stehen uneingeschränkt auf der 
Seite der Betroffenen. Grundlage unserer Arbeit ist 
eine kindzentrierte Sichtweise. 
 
Beratung (kostenlos, vertraulich) für: 
- Mädchen und Jungen, die sexuelle Gewalt erfahren 
- Frauen, die in ihrer Kindheit/Jugend Opfer sexuel-

ler Gewalt wurden 
- Familienangehörige und Vertrauenspersonen 
- Fachkräfte aus sozialen und pädagogischen Ar-

beitsfeldern 
 

Prävention 
- Elternabende und Eltern-stärken-Bildungskurse 
- Kinder-stark-mach-Programme 
- Selbstbehauptungskurse 
- Sexualpädagogische Angebote 
- Fortbildungen und Fachtagungen 
- Sicher surfen im Internet- Internetführerschein  

(s.a. www.internet-gid.de ) 
 

Netzwerk 
- Arbeitskreise: „Sexueller Missbrauch“ 
                             „ Kinder haben Rechte“, 
                             „Starke Schule - starke Kinder“, 
- Netzwerk Kinderschutz Rastatt / Landkreis Rastatt 
 

Treffen (Ort/Zeit): Sprechstunde: Montag  15.00 Uhr bis 18.00 Uhr,  
                       Donnerstag  9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
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Name / Art der Einrichtung: Lotusblüte Selbsthilfegruppe für Frauen 
mit sexueller Gewalterfahrung 

 
Anschrift / Kontaktperson: 

 
zu erfragen über den Verein „Feuervogel“, 
Tel.: 07222/788838 

 
Zielsetzung / Angebot: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Wir wollen: 
 
- endlich frei leben 
- ohne Schuldgefühle,  
- selbst bestimmen,  
- zu uns selbst finden, 
- selbst erkennen, was wir wollen 
 
wir helfen uns als Gruppe gegenseitig 
 
wir entdecken gemeinsam Wege, um  
- das Leben neu zu erleben und zu gestalten, heil zu 

werden, 
- Verantwortung für uns selbst zu übernehmen 
 
wir gestalten gemeinsam die Gruppenaktivitäten 
 
wir bieten Atem- und Körper-Erfahrungskurse  

 
 

 
Treffen (Ort/Zeit): alle 14 Tage in den Räumen der Beratungsstelle  

„Feuervogel“, Engelstraße 37, 76437 Rastatt,  
Telefon 07222/788838 
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Interessensvertretungen 
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Name / Art der Einrichtung: Deutscher Gewerkschaftsbund DGB Region 
Nordbaden, Karlsruhe 

 
 
Anschrift : 

 
 
DGB Region Nordbaden 
Ettlinger Straße 3 a, 76137 Karlsruhe 
Tel.: 0721/93121-0, 
Fax: 0721/93121-30 
E-Mail: karlsruhe@dgb.de  
www: www.nordbaden.dgb.de  
 

 
Zielsetzung: 
 
 
 
 
Angebot: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Treffen (Ort/Zeit): 
 

 
Verbesserung der Lebens- und Arbeitsbedingungen 
von Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmern und ihren 
Familien 
 
 
- Arbeits- und Sozialrechtsschutz und Beratung  (für 

Mitglieder) 
 
-  Rentenberatung  Deutsche Rentenversicherung 
 
- Erwerbslosenberatung 

 
- Lohnsteuerberatung (für Mitglieder)  

 
- DGB-Frauenarbeit zu Themen wie: 

 
Ungeschützte Beschäftigung 

 
     Alterssicherung 
  
     Probleme am Arbeitsplatz 
 
 
 
unter obigem Kontakttelefon zu erfragen 
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Name / Art der Einrichtung: Industriegewerkschaft Metall 
Verwaltungsstelle Gaggenau / Rastatt 

 
 
Anschrift / Kontaktperson: 

 
 
Claudia Peter 
Hauptstraße 83, 76571 Gaggenau 
Tel.: 07225/9687-0, Fax: 07225/9687-30 
E-Mail: claudia.peter@igmetall.de 
 

 
Zielsetzung: 
 
 
 
 
 
Angebot: 
 
 

 
Verbesserung der Lebens- und Arbeitsbedingungen 
von Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmern  
 
 
 
 
- Arbeits- und Sozialrechtsschutz und Beratung  
     (für Mitglieder) 
 
- Tarifverträge 
 
- Arbeits- und Umweltschutz 
 
- Gleichstellungspolitik  
 

 
 
 

Treffen (Ort/Zeit): monatlicher „Frauentreff“ in Gaggenau 
Termine sind unter Tel.: 07225/96870 zu erfahren 
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Name / Art der Einrichtung Gehörlosenverein „Favorite“ Rastatt e. V. 
für Frauen und Männer 

 
Anschrift / Kontaktpersonen: 

 
Gehörlosenverein „Favorite“ Rastatt e. V. 
Abt.-Frauentreff 
 
Katja Czekaj 
Fax: 07222/918623 
E-Mail: Katjaczekaj@web.de   
oder 
1.Vorsitzender Willi Huck (Gaggenau) 
E-Mail. Willi.huck@t-online.de  
 

 
Zielsetzung: 
 
 
 
 
 
 
 
Angebot: 

 
- Wahrung der sozialen, kulturellen und beruflichen 

Interessen 
- Beratung Gehörloser in Rechtsangelegenheiten so-

wie Vermittlung von Gehörlosen-Dolmetschern 
- Bekämpfung und Abwehr aller die Gehörlosen dis-

kriminierenden und schädigenden Erscheinungen 
 
 
- Informationen aus verschiedenen Fachbereichen 
- Anlaufstelle für Anregungen, Fragen und Be-

schwerden zu frauenspezifischen Themen 
- Zusammenarbeit mit zuständigen Fachstellen 
- Kontakte zu politischen und kirchlichen Fachstel-

len, Vereinen, Organisationen und Verbänden 
- Öffentlichkeitsarbeit 
- Informationsveranstaltungen – Kurse – Vorträge  
- Erfahrungsaustausch mit Gehörlosen-Frauentreffs 

innerhalb Baden-Württemberg   
- Familientreff 
- Frauentreff 
- Seniorentreff 
- Wanderabteilung 
 

Treffen (Ort/Zeit): Ort und Zeiten sind bei der Kontaktperson zu erfahren 
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Name / Art der Einrichtung Deutscher Hausfrauen-Bund e. V. (DHB) 
Berufsverband der Haushaltsführenden 

 
Anschrift / Kontaktpersonen: 

 
Else Heinze 
Streppichweg 2, 76593 Gernsbach 
Tel.: 07224/4495 

 
Zielsetzung: 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Der DHB vertritt die Interessen von Haushaltsführen-
den in der Gesellschaft und auf allen politischen Ebe-
nen. Überparteilich und überkonfessionell setzen wir 
uns für die Aufwertung der Haus- und Familienarbeit 
ein. Wir fordern eine eigenständige soziale Sicherung 
der Haushaltsführenden und bessere Strukturen, um 
die Vereinbarkeit von Familie und Erwerbsarbeit zu 
erleichtern. Ein weiteres Ziel ist die Förderung der 
hauswirtschaftlichen Bildung an Schulen und als Be-
ruf. Als Arbeitgeberverband streben wir eine verbes-
serte steuerliche Absetzbarkeit der Haushaltsdienst-
leistungen ein.  
 

Angebot: - Der DHB ist Anlaufstelle für alle Personen, die mit 
Haushaltsführung befasst sind und für die, die in ih-
rem privaten Haushalt Personal beschäftigen. 

- Der DHB bietet Informationen, Vorträge und Kur-
se rund um den Haushalt und die persönlichen Da-
seinvorsorge. Kreative Aktivitäten, Geselligkeit 
und soziales Engagement runden das Angebot ab.  

- Der DHB führt eigene Lehrgänge für alle Berufs-
abschlüsse in der Hauswirtschaft bis hin zur Meis-
terin durch. 

- Über den DHB sind die Tarifverträge für Beschäf-
tigte im privaten Haushalt erhältlich. 

-  
Treffen (Ort / Zeit): Unter obiger Kontaktadresse erfragen 

 
Veranstaltungshinweise erscheinen in städtischen Mit-
teilungsblättern und in der Tagespresse 
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Name / Art der Einrichtung  Bühler Frauenbund e. V. 

ehemaliger Deutscher Hausfrauenbund 

 
 
Anschrift / Kontaktpersonen: 

 
 
Vorsitzende: 
Hannelore Stengel 
Hugo-Fischer-Weg 11, 77815 Bühl 
Tel.: 07223/22619 
E-Mail: hannelorestengel@kabelbw.de   
 

 
Entstehung / Zielsetzung: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Der Bühler Frauenbund wurde im Dezember 1954 
von Bühler Hausfrauen als Deutscher Hausfrauen-
bund (DHB), Ortsverband Bühl gegründet. Das Be-
dürfnis dieser Hausfrauen war, einen konfessionslo-
sen, unabhängigen Verein ins Leben zu rufen, der auf 
die Belange aller Hausfrauen in und um Bühl eingeht. 
Veranstaltungen, die Pflege des Miteinanders durch 
kulturelle Veranstaltungen und Ausflüge sind Zielset-
zungen des Vereins.  
2003 wurde der Deutsche Hausfrauenbund Bühl e. V. 
eigenständig. Aufgrund nicht tragbarer Vereinspolitik 
im Bundesverband kündigte der DHB seine Mitglied-
schaft. Er nennt  sich  seitdem  „Bühler Frauenbund  
e. V.“ 
 

Angebot: - Back- und Kochkurse 
- Bastelkurse 
- Nähkurse und Tischdekoration 
- und anderes 
 
 

Treffen (Ort/Zeit): 
 
 
 
 
 
 
 

Näheres über Kurse erfahren Sie bei: 
Petra Haeringer 
Steinstraße 48, 77815 Bühl 
Tel. 07222/4948  
E-Mail: petrahaeringer@kabelbw.de   
 
 

  
Name / Art der Einrichtung: Landfrauenverein Rastatt-Bühl 

im Landfrauenverband Südbaden e.V. 
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Anschrift: 

 
 
Hauptstraße 8a, 76547 Sinzheim 
Tel.: 07221/83497 

 
Kontaktperson: 

 
Jutta Zoller 

 
Zielsetzung / Angebot: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- Informationen und Weiterbildung für alle Frauen 

im ländlichen Raum (Hauswirtschaftliche Famili-
enbetreuerin, Fachfrau für Verkaufsförderung, Fit 
fürs Agrarbüro, Botschafterin für regionale Genüs-
se, Übungsleiterin für präventive Gymnastik, Se-
minare für ehrenamtliche Führungskräfte) 

 
- Vorträge und Kurse zu aktuellen Themen wie z. B. 

Gesundheit, Ernährung, Computer, Internet, Kul-
tur, Kreatives, Wirtschaft, Gesellschaftspolitik, 
präventive Gymnastik 

 
- Lehrfahrten, Ausflüge und Gemeinschaft 
 
- Mitgestaltungsmöglichkeiten an aktuellen Ent-

wicklungsprozessen 
 
- Generationsübergreifende Aktivitäten: Familientag 
 
- Gegenseitiger Austausch 
 

Treffen (Ort/Zeit): Je nach Programm, vorwiegend im Herbst/Winter 
 
 
 
 
 
 
 

SeniorInnenvereinigung 
 
 Die über 100 Altenwerke und SeniorInnenvereinigungen 
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im Landkreis Rastatt bestehen mehrheitlich aus Frauen  
 
 

Kontaktperson: 
 

Rolf Schnepf 
Am Schlossplatz 5 
76437 Rastatt 
Tel.: 07222/381-2170,  
Fax: 07222/381-2199 
E-Mail: r.schnepf@landkreis-rastatt.de 
 
 

Zielsetzung: 
 

� sinnvolle Unterhaltung und Freizeitgestaltung- 
 
� gegenseitige Unterstützung 

 
 

Angebote: � Vermittlung von Vortrags- und Programmangeboten 
 
� Infodienste 
 

 
Treffen (Ort/Zeit):                 

 
unter obiger Kontaktperson zu erfahren 
 
 

Hinweis: 
 

 Die Stadt Rastatt hat ein eigenes Seniorenbüro. Info  
unter Tel.: 07222/90145 
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Selbsthilfegruppen 
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Name / Art der Einrichtung Frauenselbsthilfe nach Krebs 
 

 
 
 
 
Anschrift / Kontaktpersonen:                                                                                                  

Ehrenamtliche Selbsthilfe unter der Schirmherrschaft 
der Deutschen Krebshilfe e.V. für Frauen und Männer 
 
 
Gruppe Rastatt:                                  Gruppe Durmersheim 
Hedwig Mäder                                   Eleonora Engelhard                  
Dietrich-Bonhoeffer-Straße 79          Bachstraße 47 
76461 Muggensturm                          76448 Durmersheim 
Tel. 07222/53914                               Tel. 07245/5826 
 
Gruppe Murgtal                                 Gruppe Bühl 
Hiltrud Wieland                                 Ute Kühbauch 
Herrengasse 5                                    Butzengraben 6 
76599 Weisenbach                             77830 Bühlertal 
Tel. 07224/50141                               Tel.  07223/ 73434 
 
Bühler Gesprächsrunde für (neu) erkrankte Frauen nach Krebs      
Rosemarie Neumann                          Hauptstraße 99 
76547 Sinzheim                                 Tel. 07221/8837                        
 
 

Zielsetzung: Wir sind ein Zusammenschluss von Menschen, die ihr 
Schicksal selbst in die Hand nehmen und versuchen, 
gemeinsam mit ihrer Krebserkrankung fertig zu wer-
den. 
 
Als Betroffene haben wir es uns zur Aufgabe gemacht, 
anderen krebskranken Menschen mit Rat und Tat zur 
Seite zu stehen und „Hilfe zur Selbsthilfe“ zu geben. 
 
Wir helfen im psychischen und sozialen Bereich, bei 
Überwindung von Ängsten und beim Annehmen der 
Krankheit, in dem wir Wege aufzeigen, wie man trotz 
allem Lebensqualität gewinnen kann. 
 
 

Angebot: - Einzelgespräche am Telefon oder in privater Um-
gebung 

- Gruppentreffen 
- Vorträge mit Diskussion 
- Geselligkeit 
 
 

Treffen(Ort/Zeit): 
 
 
 
                                                   

nach tel. Auskunft bei obigen Kontaktpersonen 
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Weitere Selbsthilfegruppen 
im Landkreis Rastatt 

 
 
 

 
 
Kontakt- und Informationsstelle beim Gesundheitsamt 
Landkreis Rastatt, Am Schlossplatz 5, 76437 Rastatt 

 
Kontaktpersonen: 
 
 
 
 
 

 
Rastatt:                  Christiane Klein 
                               Tel.: 07222/381-2511 
 
Baden-Baden:        Waltraud Ruh 
                               Tel.: 07221/302468-2575 
 
 
Herausgabe einer Broschüre über bestehende Selbst-
hilfegruppen aller Art  
(bei obigen Kontaktpersonen zu erfragen) 
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Internationale  
Frauengruppen 
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Name / Art der Einrichtung: Soroptimist International 
Vereinigung berufstätiger Frauen 

 
 

 
 
Anschrift / Kontaktperson: 

Club Murgtal (Gaggenau / Rastatt) 
 
 
Präsidentin: Eva-Maria Stubbe    
Wiesenstraße 35a, 76532 Baden- Baden 
Tel.: 0172/6131984, Fax: 07221/39634 - 49 
E-Mail: emstubbe@t-online.de 
 
 

Zielsetzung: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- hohe ethische Werte im Berufs- und Geschäftsle-
ben wie auch in anderen Lebensbereichen wahren 

 

- sich für die Menschenrechte und besonders für die 
Verbesserung der Stellung der Frau einsetzen 

 

- Freundschaft und das Gefühl der Zusammengehö-
rigkeit der Soroptimisten aller Länder vertiefen 

 

- Hilfsbereitschaft und menschliches Verstehen för-
dern  

 

- weltweit zu internationaler Verständigung und 
Achtung beitragen 

 
 

 

Besonderheit: Jeder Beruf (Hausfrau inklusive) kann nur einmal ver-
treten sein.  
Zur Mitgliedschaft wird frau angefragt. 
 

Angebot: - Vorträge 
- Unterstützung von frauenorientierten Projekten 
- Konzerte 
- Flohmärkte 
- Bildung 
 

 
Treffen (Ort/Zeit): Regelmäßige Treffen jeweils am letzten Donnerstag 

eines Monats um 19:30 h  in der „Blume“,  
Mühlweg 24 in Sandweier   
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Name / Art der Einrichtung: Frauen in Europa e.V.  
 

 
Anschrift/ Kontaktperson: 

 
Suzanne Schwellinger 
Beuttenmüllerstraße 7 
76530 Baden-Baden 
Tel.: 07221/75757 

  

 
Zielsetzung: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Wir sind eine Gruppe von Frauen unterschiedlicher 
Nationen, unterschiedlicher Berufe und Bildung, mit 
dem Wunsch, miteinander zu reden und dabei Barrie-
ren zu überwinden.  
 
Wir wollen an dem Vereinten Europa mitarbeiten, 
zumal wir in einer Gegend Europas leben, wo kulturel-
ler Austausch zwischen den Völkern und die dazu 
notwendigen Kontakte besonders leicht zu verwirkli-
chen sind.  
 
Da wir verschiedenen Nationen angehören, können 
wir ein realistisches Bild der Lage der Frauen in unse-
ren jeweiligen Heimatländern in die Diskussion ein-
bringen.  
 
Gleichzeitig sind wir dadurch in der Lage, Kontakte 
leichter zu knüpfen oder bereits bestehende Verbin-
dungen zu den jeweiligen Heimatländern zu pflegen 
und zu stärken.  
 

Angebote / Treffen:  Treffen jeweils am ersten Mittwoch im Monat 
 Jahresprogramm 
 Aktuelle Veröffentlichungen siehe örtliche Presse  
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Name / Art der Einrichtung: Internationaler Frauentreff 
Bühl 

 
 
Anschrift: 

 
 
Kinder- und Familienzentrum 
Luisenstraße 2 
77815 Bühl 

 
 
Kontaktperson: 

 
 
Sandra Schlagel 
Kinder- und Familienzentrum 
Tel: 07223 / 912253 
E-Mail: info@kifaz-buehl.de  
 
 

Zielsetzung: 
 

Frauen unterschiedlicher Nationalitäten treffen sich im 
Internationalen Frauentreff. Der Frauentreff ist ein 
Ort, an dem Kontakte geknüpft sowie der kulturelle 
Austausch und die individuelle Integration unterstützt 
werden. Durch strukturierte tAngebote aus vielfältigen 
Bereichen erhalten die Frauen einen neuen Zugang zu 
verschiedensten Themen und lernen durch gemeinsa-
me Exkursionen Einrichtungen und Institutionen ken-
nen. 
 

 
Angebot: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bei den Angeboten stehen im Vordergrund: 
- Gespräche & Vorträge 
- Kreativangebote 
- Exkursionen & Ausflüge 
- Kulinarisches 
- Feste & Feiern 

 
 

Das Halbjahresprogramm ist über das Kinder- und Fa-
milienzentrum zu erfragen. Kinder sind immer herzlich 
willkommen. 
 
Wir freuen uns auf Sie! 
 
 

Treffen (Ort/Zeit): Der Frauentreff trifft sich 14-tägig freitags von  
9:30 Uhr - 11.00 Uhr  im Kinder- und Familienzent-
rum 
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Name / Art der Einrichtung: Femmes Pamina Frauen e. V.  
 

 
Anschrift: 

 
2; Rue du Houblon 
F-67240 Oberhoffen sur Moder 
Homepage: www.femmespamina.org 

 
 
Kontaktperson: 

 
 
Jutta Wegmann 
Juststraße 77, 76870 Kandel 
Tel.: 07275/913032 
E-Mail: jutta-wegmann@t-online.de 

 
Zielsetzung: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Angebot: 

 

Wir sind ein Forum für engagierte Frauen, Frauenor-
ganisationen und –gruppen in der Paminaregion. 

(Pfalz- Mittlerer Oberrhein- Nord Alsace) 

Wir dienen der grenzüberschreitenden Vertretung und 
Förderung von Fraueninteressen in der Paminaregion.  

 

Wir setzen uns ein für die gleichberechtigte Teilhabe 
von Frauen an der wirtschaftlichen, gesellschaftlichen, 
ökologischen, sozialen und kulturellen Entwicklung 
der Paminaregion 
 

 
 
 
Infos über Veranstaltungen unter obiger Kontaktper-
son, Presse oder im Internet 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 - 45 - 

Name / Art der Einrichtung: Grupo latino 
Lateinamerikanische Frauen 

 
 
Kontaktperson / Anschrift: 

 
 
Lelia Kindle      
Tel.: 07222/27212 
 
 

 
Zielsetzung / Angebot: 

 
Wir sind eine Gruppe von Frauen aus verschiedenen 
Ländern Lateinamerikas, die mit deutschen Männern 
verheiratet sind und zumeist als Familie im Landkreis 
leben.  
 
- Treffen, um unsere Sitten zu pflegen 
 
- Unterstützung für unsere Integration in  
     Deutschland 
 
- soziale Aktivitäten  

(Seminare, Ausflüge, Familientreffs usw.)    
 
- Freundschaft und vieles mehr 
 
 

Treffen (Ort/Zeit): über die Kontaktperson zu erfragen  
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Kinder/Eltern/ 
Tagesmütter 
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Name / Art der Einrichtung Angebot für allein erziehende Eltern im 
Landkreis Rastatt 

 Beratungsangebot für allein erziehende Mütter und Vä-
ter 
 

Anschrift: Landratsamt Rastatt 
Besondere Soziale Dienste 
Jugendamt 
Am Schlossplatz 5 
76437 Rastatt 
 

Kontaktperson: Ilona Huber 
Am Schlossplatz 5 
76437 Rastatt 
Tel.: 07222/381-2228 
Fax: 07222d/381 – 2299 
E-Mail: i.huber@landkreis-rastatt.de  
 

Zielsetzung / Angebot: � Beratung für allein erziehende Frauen und Männer 
über rechtliche und finanzielle Hilfen 

 
� Informationen über weitere Unterstützungsmöglich-

keiten und Beratungsstellen für allein Erziehende 
 
� Einzelgespräche und persönliche Beratung über 

rechtliche, finanzielle und erzieherische Hilfen 
 

Treffen (Ort / Zeit): Nach Vereinbarung in der Dienststelle 
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Name / Art der Einrichtung Kindertagespflege 
 

  
Anschrift: Landratsamt Rastatt 

Besondere Soziale Dienste 
Am Schlossplatz 5 
76437 Rastatt 
Tel.: 07222/381 – 2251 
Fax: 07222/381 – 2299 
E-Mail: Amt22@landkreis-rastatt.de  
Homepage: www.landkreis-rastatt.de 
 

Zielgruppe: Eltern bzw. Elternteile, Tagespflegepersonen sowie 
Personen, die Interesse an der Tätigkeit als Tagespfle-
gepersonen haben.  
 

Angebot: Beratung und Information von Eltern bzw. Elternteilen 
und Tagespflegepersonen in allen Fragen der Kinder-
tagspflege, Vermittlung von Tagespflegepersonen bzw. 
Tagespflegekindern, Beratung von Eltern bzw. Eltern-
teilen hinsichtlich der Finanzierung der Kindertages-
pflege (Möglichkeit einer laufenden Geldleistung durch 
das Jugendamt), Erteilung der Pflegeerlaubnis für qua-
lifizierte Tagespflegepersonen sowie Beteiligung bei 
den Qualifizierungskursen und Fortbildungen von Ta-
gespflegemüttern und –vätern in Kooperation mit der 
VHS 
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Name / Art der Einrichtung: Tagesmutterverein „Maxi & Moritz“ e.V. 
 

 
Anschrift: 

 
Briegelackerstraße 40, 76532 Baden-Baden 

 
Kontaktzeiten: 

 
Büro: Tel.: 07221/39 00 99 ( mit Anrufbeantworter) 
Bürozeiten: Montag von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
                   Donnerstag von 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
 
 

Zielsetzung: 
 
 
 

Unterstützung, Beratung und Vernetzung von Tages-
pflegepersonen und Eltern 
 
 

Angebot:  - Interessensvertretung von Tagespflegepersonen, 
Eltern und Kindern im Landesverband 

 
- individuelle Beratung von Eltern und Vermittlung 

von Tagespflegepersonen 
 
- Erfahrungsaustausch für Tagespflegepersonen und 

Eltern 
 
- Absicherung von Tagespflegepersonen mit einer 

Haftpflichtversicherung über den Verein 
 
- Ausbildungskurse und Fortbildungen für Tages-

pflegepersonen 
 

 
 

Treffen (Ort/Zeit): nach telefonischer Vereinbarung 
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Name / Art der Einrichtung: Elternschule für AWO 
 

 
Anschrift: 

 
Elternschule Arbeiterwohlfahrt 
Am Hasenwäldchen 8, 76437 Rastatt   

 
Kontaktperson: 

 
Nicole Ackermann, Tel. 07222/156013 
E-Mail: familienbildung-ackermann@E-Mail.de  

 
Zielsetzung: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Die Elternschule wendet sich an Familien oder Men-
schen, die mit Kindern arbeiten – in Form von Semi-
naren und Angeboten 
� für Eltern mit den Kindern      
� nur für Kinder 
� nur für Eltern 
Es soll nicht nur passiv konsumiert werden, sondern 
alle haben die Möglichkeit, auch selbst aktiv tätig zu 
sein.  
 
 

Angebot: - PEKIP (Prager Eltern-Kind-Programm) Entwick-
lungsbegleitung des Kindes im ersten Lebensjahr, 
Austausch unter den Müttern und Vätern 

- DELFI – Konzept (denken, entwickeln, lieben, füh-
len, individuell) 

- Eltern-Kind-Gruppen 

- Vorträge zum Thema Erziehung 

- Seminare über Vorpubertät und Pubertät  

- Babymassage 

- Familiengruppen mit pädagogischer Leitung 

- Kindernotfallkurse, Erste Hilfe Kurse 

- Kindergarten-Vorbereitungsprogramm 

- Kindererziehungsschein 
 

Treffen (Ort/Zeit): Elternschule, Ludwig-Wilhelm-Straße 3, 76437 Ras-
tatt, Anmeldungen und Info über Frau Ackermann 
 
2 x jährlich kommt ein Programm heraus, das über die 
Presse bekannt gegeben wird und an verschiedenen 
Stellen, wie z.B. Stadtbibliothek, zum Mitnehmen aus-
liegt.     
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Name / Art der Einrichtung: Mütter- und Familienzentrum  
Löwenzahn e.V. 
 

 
 

Anschrift: 

 
 

Engelstraße 39, 76409 Rastatt 
Tel.: 07222/30709 
E-Mail: info@mueze-rastatt.de 

 

 
 

Öffnungszeiten für alle Interessierten: 
Montag und Donnerstag   15:30 Uhr – 18:00 Uhr 
Dienstag und Freitag        09:30 Uhr – 11:30 Uhr   

 

Kontaktperson: 
 

Monika Haberecht, Tel.: 07222 9687519 
Jana Köhler,            Tel.: 07222/406854 
 
 

Zielsetzung: 
 

- Müttern und Familien mit Kindern die Möglichkeit 
geben, sich außerhalb der „eigenen vier Wände“ zu 
treffen 

- Kleinkindern Spielmöglichkeiten anbieten 
- Fortbildungsmöglichkeiten für Mütter/Frauen bei 

gleichzeitiger Kinderbetreuung 
- gemeinsam Freizeitveranstaltungen mit und ohne 

Kinder 
 

 
Angebot: - Babycafe: Mittwoch 14-tägig, 15:00 Uhr bis - 

17:00 Uhr 
- Eltern / Kind- Cafe / Frühstück: 

Montag, Donnerstag 15:30 Uhr  -  18:00 Uhr 
Dienstag, Freitag       09:30 Uhr  -  11:30 Uhr 

- Krabbelgruppe: Donnerstag 10:00 Uhr - 11:00 Uhr 
- Spielgruppe: für Kinder ab 18 Monaten 

Täglich 8:30 Uhr - 11:30 Uhr oder 12:30 Uhr 
- Kinderkurse nach Jahresprogramm 
- Elternsprechstunde nach tel. Vereinbarung  
 
 
Jahresprogramm liegt an öffentlichen Stellen und im 
Mütterzentrum aus 
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Kirchliche Frauengruppen 
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Name / Art der Einrichtung: Evangelische Bezirksfrauenarbeit 
und evangelische Frauenkreise 

 
 

 
 

Kontaktperson: Margitta Müller 
Ulmenstraße 13 
76532 Baden-Baden 
Tel.: 07221/65900 
E-Mail: hpgitta.mueller@web.de  
 

Zielsetzung / Angebote: Die meisten evangelischen Frauenkreise bieten ge-
meinsame Aktivitäten und Gespräche an. Zudem en-
gagieren sie sich im sozialen und kulturellen Bereich 
ihrer Kirchengemeinde. 
 
- Förderung in Glaubens- und Weltanschauungs- 
     fragen 

- Hilfen zur Bewältigung von Lebensfragen 

- Besprechung von Fragen christlicher Lebens-
einstellung 

- eigene Fähigkeiten und den Glauben wachsen las-
sen 

- Gemeindearbeit 

- Bibelarbeit 

- Gestaltung von Gottesdiensten 

- soziale Aktivitäten 

- Gespräche, Pflege der Gemeinschaft 

- Handarbeit 

- Besuch von Veranstaltungen 

- gemeinsame Ausflüge 

- gemeinsames Singen 

- gemeinsames Beten 
 

 
Treffen (Ort/Zeit): über örtliche Kontaktpersonen zu erfragen 

- siehe anschließende Übersicht -   
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Evangelische Frauengruppen im Landkreis Rastatt 
 
 
Gemeinde Tel. Kirchengemeinde Kontaktperson 

Bischweier/ 
Kuppenheim  

07222/41085 Erika Christian, Hanna Hoffmann, 
Hannelore Schmialek 

Bühl 07223/22704 Pfarramt Bühl 

Bühlertal/Ottersweier 
 
 

07223/72421 Pfarramt Bühlertal 

Durmersheim 07245/2336 Pfarramt Durmersheim 

Forbach/Weisenbach 07228/2344 Regina Bub, Ulla Uhrig 

Johannesgemeinde 
Gaggenau 

07225/4634 Helen Hornung 

Lukasgemeinde  
Gaggenau 

07225/71358 
 

Christel Fritz, Eleonore Fritz,  
Karola Kappenberger, Brunhilde. 
Rothenberger 

Markusgemeinde 
Gaggenau 

07225/ 1468 Erika Preger, Uta Weiland 

St. Jakob Gernsbach 07224/ 3394 Beate Schöler 

Paulusgemeinde 
Gernsbach-
Staufenberg 

07224/ 1672 Dagmar Maier 

Paul-Gerhardt-
Gemeinde Iffez-
heim/Ottersdorf/ 
Wintersdorf 

07229/ 181684 Brigitte Hausberger, Gerda Ka-
schinski, Hannelore Meier, Irmgard 
de Vries, Sigrun Weber 

Johannesgemeinde 
Rastatt 

07222/ 21169 Friedlinde Erdmann, Pfarrerin i. R. 
Elisabeth Maier, Ingrid Schütz 

Michaelsgemeinde        
Rastatt 

07222/32214 Helga Scharf 

Petrusgemeinde  
Rastatt 

07222/21482 Miriam Berbig 

Thomasgemeinde 
Rastatt 

07222/39176            Pfarramt Thomasgemeinde 
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Name / Art der Einrich-
tung: 

Katholische Frauengemeinschaft 
Deutschland (KFD) 

 
 

Kontaktpersonen: 

 
 
Region Rastatt - Murgtal 
Monika Kreis, Dekanatsvorsitzende Murgtal 
Veilchenstraße 2, 76437 Rastatt 
Tel.: 07222/6680 
 
Region Bühl – Baden-Baden 
Elsbeth Höll 
Liehenbachstraße 85, 77830 Bühlertal 
Tel.: 07223/73460 
 
Die KFD mit bundesweit 750.000 Mitgliedern ist ein Verband, in dem 
Frauen in verschiedenen Lebenssituationen sich gegenseitig unterstützen 
� entschieden, ideenreich, zielorientiert im Sinne der Interessen und 

Rechte von Frauen 
� ein Verband von christlichen Frauen, die sich mutig und wirksam für 

andere einsetzen 
� eine Weggemeinschaft in der Kirche, in der Frauen ihren Glauben 

neu entdecken und Kirche mitgestalten 
� ein Verband, in dem Frauen Vielfalt erleben, u.a. auch durch Kontak-

te und Begegnungen mit Frauen anderer Konfessionen und Kulturen 
� ein Forum für Initiativen im politischen Raum, in das jede Frau Vor-

schläge einbringen kann, Gesellschaft mitzugestalten 
 

Zielsetzung: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Angebot: 

 
Die KFD will 
- Selbstbewusstsein von Frauen und weibliche Solidarität fördern und 

den Anteil von Frauen an der Entwicklung der Gesellschaft bewusst 
machen 

- zum Austausch zwischen den Generationen anregen und ein Forum 
für Frauen unterschiedlicher gesellschaftlicher Gruppen und Lebens-
formen sein 

- Verantwortung in der Kirche übernehmen und sich für demokrati-
sches Handeln in der Kirche und Gesellschaft einsetzen 

- um Menschenwürde und Gerechtigkeit für alle Menschen weltweit 
besorgt sein und für gesundheits-, sozial- und umweltverträgliches 
Handeln eintreten 

- im Interesse ihrer Mitglieder Kontakte und Einrichtungen mit Frauen 
in öffentlicher und politischer Verantwortung pflegen 

- die gleichberechtigte Beteiligung von Frauen an Entscheidungen in 
Gesellschaft, Kirche, Politik und Wirtschaft durchsetzen 

 
Das Angebot der pfarrlichen Frauengemeinschaft gestaltet die einzelnen 
Gruppen nach den Wünschen und Bedürfnissen ihrer Mitglieder; in Ge-
sprächskreisen, bei Vorträgen, Vorbereitung und Mitwirkung bei Gottes-
diensten, Wallfahrten und Besinnungen, bei Festen und Ausflügen. Mit-
arbeit in der Gemeinde, gesellschaftspolitische Bildung und Aktionen, 
soziale Aktionen, z.B. KFD-Netz „Frauen in Not“ und „Kinderhilfe Beth-
lehem“, Begleitung allein Erziehender sowie gesellschaftspolitische Bil-
dung und Aktionen.  
 

Treffen (Ort/Zeit): 1  x  im Monat      
Termine zu erfragen bei den jeweiligen Vorsitzenden oder im Pfarramt  
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Vorsitzende der Frauengemeinschaften im Dekanat Rastatt - Murgtal 
 

 
 

 
Gemeinde Kontaktperson Telefon 

St. Andreas 
Au am Rhein 

Gertrud Rihm 0 72 45 / 71 09 

Hl. Kreuz 
Bietigheim 

Ingrid Rastätter  0 72 45 / 58 42 

St. Anna 
Bischweier 

Conny Schacht 0 72 22 / 96 77 54 

Hl. Geist 
Elchesheim/Illingen 

Hannelore Vollmer 0 72 45 / 78 16 

St. Dionysius 
Durmersheim 

Rosel Kassel 0 72 45 / 62 39  

St. Bernhard 
Durmersheim 

St. Bernhard  
Kath. Pfarramt 

0 72 45 / 40 01 

Durmersheim / 
Würmersheim 

Johanna Hans 0 72 45 / 8 26 30 

St. Johann 
Forbach 

Doris Klumpp 0 72 28 / 16 43 

St. Anton 
Forbach-Bermersbach 

Maria Roth 0 72 28 / 15 98 

Forbach-Gausbach Renate Fritz 0 72 28 / 12 16 

St. Valentin 
Forbach-Langenbrand 

Christine Schoch  0 72 28 / 17 41 

St. Josef/St. Marien 
Gaggenau 

Inge Knöller 0 72 25 / 46 12 

Gaggenau  
–kfd-Netzwerk Frauen in Not- 

Brigitte Merkel 0 72 25 / 7 39 26 

Gaggenau-Freiolsheim Edith Glasstetter 07204/83 34 

St. Maria 
Moosbronn 

Kath. Pfarramt 0 72 04 / 2 26 

St. Laurentius 
Gaggenau-Rotenfels 

Maria Kaminski 0 72 25 / 7 81 25 

St. Anna 
Gaggenau-Sulzbach 

Johanna Frank 0 72 25 / 41 37 

St. Johann 
Gaggenau-Oberweier 

Alice Kappenberger 0 72 22 / 4 96 94 

St. Jodokus 
Gaggenau-Ottenau 

Annette Wackershauser 0 72 25 / 7 21 07 
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Gemeinde Kontaktperson Telefon 

St. Marien 
Gernsbach 

Kath. Pfarramt 0 72 24 / 34 80 

Herz-Jesu/Obertsrot 
Hilpertsau 

Renate Haitz 0 72 24 / 75 90 

St. Mauritius 
Reichental 

Erika Knapp 0 72 24 / 56 79 

St. Birgitta 
Iffezheim 

Irene Schneider 0 72 29 / 9 67 

St. Sebastian 
Kuppenheim 

Christa Wandler 0 72 22 / 4 15 91 

Königin der Engel 
Muggensturm 

Waltraud Hornung 0 72 22 / 89 26 

St. Michael 
Ötigheim 

Manuela Kühn 0 72 22 / 6 96 60 

St. Alexander 
Rastatt 

Ursula Kühn 0 72 22 / 2 63 08 

Zwölf-Apostel 
Rastatt 

Monika Kreis 0 72 22 / 66 80 

Hl. Kreuz 
Rastatt 

Maria Hartmann 0 72 22 / 2 08 90 

Herz-Jesu 
Rastatt 

Kath. Pfarramt 0 72 22 / 3 27 36 

St. Laurentius 
Niederbühl 

Ursula Kiefer 0 72 22 / 5 38 23 

St. Anna 
Rauental 

Kath. Pfarramt 0 72 22 / 54 80 

St. Michael 
Wintersdorf 

Sonja Frisch 0 72 29 / 14 82 

St. Ägidius 
Ottersdorf 

Irene Butz 0 72 22 / 6 89 31 

St. Jakobus 
Plittersdorf 

Christa Grimm 0 72 22 / 2 66 87 

Hl. Kreuz 
Steinmauern 

Ingrid Wulff 0 72 22 / 6 04 41 

St. Wendelin 
Weisenbach 

Heidi Wittemann 0 72 24 / 49 85 
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Ansprechpartnerinnen Junge–Frauen-Gruppen im Dekanat  
Rastatt-Murgtal 

 
 
 
 
Gemeinde Kontaktperson Telefon 

St. Alexander 
Rastatt 

Andrea Flackus 0 72 22 / 2 46 36 

Muggensturm Tina Anselm 0 72 22 / 82 03 49 

Rastatt-Wintersdorf Hedwig Götz 0 72 29 / 41 38 

Iffezheim Martina Heberling 0 72 29 / 26 19 

Gaggenau-gesamt- Agnes Ball 0 72 25 / 7 16 92 

Forbach Sonja Roll 0 72 28 / 30 14 

Forbach-Bermersbach Ulrike Asal 0 72 28 / 15 07 

Forbach-Langenbrand Sieglinde Brahm 0 72 28 / 21 12 

Durmersheim Renate Bauer 0 72 45 / 35 81 

Au am Rhein Leonie Huditz 0 72 45 / 24 44 

Bietigheim Ingrid Rastätter 0 72 45 / 58 42 

Steinmauern Anni Deuchler 0 72 22 / 2 26 98 

Rastatt-Ottersdorf Agnes Neumaier 0 72 22 / 6 03 56 
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KFD-D e ka n a t s l i s t e   Ba d en -B a d en  -  B ü h l  
 

 
Region:   Mittlerer Oberrhein      
                Geistliche Leiterin: Elke Pale-Langhammer, Tel.: 07221/61687 
 Dekanatsvorsitzende: 

 Elsbeth Höll, Liehenbachstraße 85, 77830 Bühlertal, Tel.: 07223/73460 
 
 Ansprechpartnerin für KFD-Netz „Frauen in Not“: 
 Theresia Friedrich, Witzunger Straße 16, 77815 Bühl-Weitenung, 
 Tel.: 07223/95226 
 
 
Gemeinde Kontaktperson Telefon 

Baden-Baden-Balg  
St. Eucharius 

Marianne Spettnagel- 
Schneider 

07221/51589 

Baden-Baden - Geroldsau 
Hl. Geist  
 

Helga Gerstner 07221/75821 
 

Baden-Baden 
Hauenberstein 

Annabell Koch 
Melanie Hirth 
Barbara Brodmann 

07221/53253 
07221/968155 

Baden-Baden - Lichtental 
St. Bonifatius 

Reante Schätzle 07221/71205 
 

Baden-Baden - Neuweier 
St. Michael 

Rosemarie Liedtke 07223/52557 

Baden-Baden - Sandweier 
St. Katharina 

Karin Aichler 
Ulrike Merkle 
Christine Bleich 

07221/3792947 
07221/66456 

Baden-Baden - Steinbach 
St. Jakobus 

Maria Schuler 07221/52891 

Baden-Baden - Varnhalt 
Herz-Jesu 

Gertrud Stoll 07223/58289 

Bühl St. Peter und Paul Ulrike Müller 
Dorothea Herdt 

07223/901266 

Bühl - Altschweier 
St. Gallus 

Sonja Moser 
Uschi Strotz-Schühle 

07223/25303 
 

Bühl Balzhofen Heidi Grass 07223/911846 
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Gemeinde Kontaktperson Telefon 

Bühl - Eisental St. Matthäus Monika Vögele 07223/21961 

Bühl 
Kappelwindeck 
St. Maria 

Waltraud Schöpka 
Irene Bühler 
Edith Simon 

07223/1403 
 

Bühl Moos St. Dionys Renate Anselm 07227/992821 

Bühl - Neusatz 
St. Karl-Borromäus 

Gertrud Zick 07223/25775 

Bühl - Oberbruch Ute Dietsche 07223/26956 

Bühl-Oberweier Giesela Raschke 07223/25382 

Bühl - Vimbuch 
St. Johannes 

Marlene Boos 
Margot Metzinger 

07223/25159 

Bühl - Weitenung Hl. Blut Pia Lampert 07223/959584 

Bühlertal - Obertal 
Liebfrauen 

Gerlinde Spies 07223/72354 

Bühlertal - Untertal 
St. Michael 

Elsbeth Höll 
Gaby Sucher 

07223/73460 

Hügelsheim 
St. Laurentius 

Ursula Rözel 07229/2686 

Ottersweier 
St. Johann 

Mathilde Langanki 07223/1850 

Ottersweier-Unzhurst 
St. Cyriak 

Annette Seiler 07223/250133 

Rheinmünster - Greffern 
St. Johannes und Paulus 

Bernadette Friedmann 07227/1677 

Rheinmünster - Schwarzach 
St. Peter und Paul 

Hedwig Winter 07227/4608 

Rheinmünster - Söllingen 
St. Mauritius 

Lioba Götz 07227/3154 

Sinzheim St. Martin Renate Noe 
Andrea Renz 

07221/85904 
07221/82366 
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Mädchen und  
junge Frauen 
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Name / Art der Einrichtung: Kreisjugendpflege 
Landkreis Rastatt 

 
 
Anschrift: 

 
 
Am Schlossplatz 5, 76437 Rastatt 
E-Mail: Amt22@Landkreis-Rastatt.de  

 
Kontaktperson: 

 
Daniela Löffler 
Tel.: 07222/381-2224, Fax: 07222/381-2293 
 

Zielsetzung: 
 

- Freizeitgestaltung und Ferienangebote 
 

- Koordinierung, Initiierung und Begleitung der 
Mädchenarbeit im Landkreis, z. B. im Arbeitskreis 
Mädchenarbeit 

 
Angebot: 
 

- Schulungen für Mädchen und junge Frauen 
 
- Mitarbeit bei den „Mädchenwochen“ jeweils im 

Herbst 
 
- erzieherischer Kinder- und Jugendschutz 
 
- Regionale Jugendagentur a22 
 
- Internationale Jugendbegegnungen 
 
- Freizeiten 
 
(weitere Angebote siehe jeweiliges Jahresprogramm) 
 
Jugendplattform im Landkreis Rastatt: 
Schon gesehen??? 
www.mit-uns-geht-was-ab.de 
 

Treffen (Ort/Zeit): Sprechstunden: 
Montag bis Freitag       08:00 Uhr – 12:00  Uhr  
Mittwoch                      14:00 Uhr– 17:00  Uhr 
Termine nach Vereinbarung  
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Name / Art der Einrichtung: IN VIA PUELLA 
Internationaler Mädchen- und Frauentreff 
 

 
Anschrift: 

 
Luisenstraße 14, 76530 Baden-Baden 
Tel.: 07221/25152 
Fax: 07221/260339  
 

 
Kontaktperson: 

 
Kerstin Gundlach, Dipl.-Sozialpädagogin 
E-Mail: kerstin.gundlach@invia-freiburg.de  
 

Zielsetzung: - Wir setzten uns für die Belange von Mädchen und 
jungen Frauen ein, damit Chancengleichheit ge-
schaffen und Benachteiligung aufgehoben wird 

 
- Wir arbeiten ressourcen- und teilnehmerinnenori-

entiert, ganzheitlich und genderbewusst 
 
- Wir sind vernetzt mit kommunalen und kirchlichen 

Organisationen und Schulen in Baden-Baden 
 
 

Angebot: 
 

 

Wir richten unsere Angebote an Mädchen und junge 
Frauen im Alter von 12 – 27 Jahren 
 
- Projekt am Übergang Schule - Beruf 

 

- Projekt Berufsorientierung/Wiedereinstieg in den 
Beruf 

 

Unsere Projekte erhalten öffentliche Unterstützung 
vom Wirtschaftsministerium sowie dem Europäischen 
Sozialfonds 

 
 

Treffen (Ort/Zeit): 
 
 

Sprechstunden:  
nach Vereinbarung u. täglich 10:00 Uhr - 12:00 Uhr  
Dienstag und Donnerstag       14:00 Uhr - 16:00 Uhr 
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Name / Art der Einrichtung: Kinder- und Jugendtreff Rastatt 
Mädchentreff 

 
Anschrift: 

 
Herrenstraße 28, 76437 Rastatt 
Tel.: 07222/972-9310, Fax: 07222/972-9099 
E-Mail: jugendtreff@rastatt.de   

 

Kontaktperson: 
 
Katrin Meergans 
 

Zielsetzung: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Themen, Interessen und Bedürfnissen von Mädchen 
Raum geben 
 
- Mädchen in ihrer Persönlichkeit stärken 

- ihre aktive Beteiligung ermöglichen 

- Mädchen ermutigen, eigene Bedürfnisse zu erkennen 
und zu artikulieren 

- Selbstbehauptung und Konfliktfähigkeit unterstützen 
 

Mädchen wahrnehmen, stärken, fördern, unter- 
stützen, zum Nachdenken anregen 

 
Angebot: 
 

- Räume, in denen sich Mädchen frei von (männlicher) 
Beobachtung und Bewertung bewegen und erproben 
können 

- Mitwirkung bei der Programmgestaltung 

- Offener Bereich mit Billard, Tischfußball, Dart, Tisch-
tennis, Gesellschaftsspielen, Internet 

- Vielfältige Aktivität: z.B. Ausflüge, Kletterwand, Bas-
telangebote, Tanz 

- Austauschmöglichkeiten über Themen wie z. B. 
Freundschaft, Liebe, Sexualität, Sucht, Lebensplanung, 
Beruf 

- Ansprechpartnerinnen und Vertrauenspersonen, die 
Mädchen und ihre Themen ernst nehmen und unter-
stützen 

 
Treffen (Ort/Zeit): 
 
 
 
 
 

Mädchentreff im Kinder- und Jugendtreff: 
für Mädchen ab 9 Jahren,  mittwochs 15:00 – 18:00 h  
 

Programme: Jugendtreff, Bibliothek, Rathaus, Internet 
Öffnungszeiten für Mädchen und Jungen: 
Dienstag, Freitag 15:00 Uhr - 17:30 Uhr (9 - 13 Jahre) 
Samstag 15:00 Uhr - 18:00 Uhr (9 - 13 Jahre) 
Dienstag 18:00 Uhr - 21:00 Uhr (14 - 21 Jahre) 
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Name / Art der Einrichtung: Arbeitskreis Mädchenarbeit 

im Landkreis Rastatt 
  

Der Arbeitskreis besteht aus Mitarbeiterinnen der Ju-
gendhäuser, der Jugendpflege, Schulen,  beruflicher 
Fortbildungsträger, der Agentur für Arbeit, den Frau-
enbeauftragten von Rastatt und des Landkreises 
 

Kontaktperson: 
 

Daniela Löffler, Kreisjugendpflege 
E-Mail: amt22@landkreis-rastatt.de  
Tel.: 07222/2224  
 

Zielsetzung: 
 

- Stärkung der Interessen von Mädchen und jungen 
Frauen 

 
- Öffentlichkeits- und Lobbyarbeit 
 
- Geschlechtsspezifische Angebote 
 
- Vernetzung mit regionalen Einrichtungen 
 

Angebot: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- spezielle Angebote, z.B. die „Mädchenwochen“ 
jeweils im Herbst 

 
- Ausleihe von Projekt- Dokumentationen, z.B.: 
 
� Fotoausstellung: Mädchen, ganz schön stark 
� Wer macht was? Warum? 
� Sprungbrett für die Berufswelt 
� Film: Ramonas Welt 
� Mädchenkalender 

 
 

Treffen (Ort/Zeit): 
 
 
 

Arbeitstreffen ca. einmal vierteljährlich, 
zu erfragen über die Kontaktperson 

                                                 Homepage: ak-maedchen-rastatt.de  
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Politische 
Frauengruppen 
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Name / Art der Einrichtung: Arbeitsgemeinschaft sozialdemokratischer 

Frauen (AsF) 
 
 
Kontaktperson: 

 
 
Karina Stürmlinger 
Rheinstraße 33 
76448 Durmersheim 
Tel.: 07245/4348 
E-Mail: karina.stuermlinger@web.de  
 

 
Zielsetzung: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Angebot: 

 
Die AsF ist eine Frauenorganisation innerhalb der 
SPD. Wir kümmern uns um Themen, die Frauen in 
unserer Gesellschaft betreffen. 
 
Wir wollen politische Zusammenhänge verdeutlichen 
und Lösungsvorschläge erarbeiten, welche die Gleich-
stellung der Frauen in unserer Gesellschaft vorantrei-
ben. 
 
Unser Ziel ist es, bei politischen Entscheidungen die 
Sichtweise der Frauen mit einzubringen und deren 
Durchsetzung in den politischen Gremien zu errei-
chen.  
 
 
- Frauen, die sich für unsere Arbeit interessieren, 

sind herzlich eingeladen, mit uns Kontakt aufzu-
nehmen.  

 
 

Treffen (Ort/Zeit): Einmal monatlich, Informationen über die obige  
Anschrift  
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Name / Art der Einrichtung: Frauen-Union der CDU 
 

 
 
Kontaktpersonen: 

 
 
Kreisfrauenunion: 
Inge Morassi 
Konrad-Adenauer-Straße 125 
76571 Gaggenau 
Tel.: 07225/77404 
E-Mail: inge.morassi@t-online.de 
 
Homepage: www.frauenunion-kreisverband-rastatt.de  
 
Stadtverband Bühl: 
Sabine Bauknecht 
Kirchspielweg 1 
77815 Bühl 
Tel.: 07223/27560, Fax: 07223/24837  

 
 
Zielsetzung: 
 
 
 
 
 
 
 
 
Angebot: 

 
 
Frauen politisch aktivieren aus dem Hintergrund, dass 
Politik und alltägliches Leben eng zusammen gehören. 
Frauen sind oft von politischen Entscheidungen be-
troffen, an denen sie nicht beteiligt waren. Besonders 
geht es darum, die Familien- und Gesellschaftspolitik 
den Frauen näher zu bringen und sie aktiv daran zu 
beteiligen. 
 
 
- Einladung von Referentinnen/Referenten zu aktuel-

len familien- und sozialpolitischen Themen 
 
- Organisation von Info-Ständen, Podiums- 
     Diskussionen  
 
- Soziale Initiativen mit aktuellem Bezug 
 
 

Treffen (Ort/Zeit): siehe CDU-Intern + Presseankündigung  
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Name / Art der Einrichtung: Frauen bei Bündnis 90 / Die Grünen 

Baden-Württemberg 
 
 
Kontakt: zu erfragen über: 

Anna Zimmermann-Aubeck, 
Raiffeisenstraße 5, 76467 Bietigheim  
Tel.: 07245/6640 
E-Mail: anna.zi@online.de  
 
Internet: www.gruene-bw.de  
 

 
Zielsetzung: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Angebot: 
 

 
Die GRÜNEN  setzen sich für die Verwirklichung der 
Menschenrechte für Frauen als Voraussetzung für eine 
friedliche demokratische und ökologische Gesellschaft ein. 
Die patriarchalen Strukturen unserer Kultur und Gesell-
schaft schreiben den Zustand von Diskriminierung, Unter-
drückung und Benachteiligung fort.  
 
Die Mitglieder der GRÜNEN erkennen an, dass wirkliche 
Erneuerung nur erreicht werden kann, wenn Frauen und 
Männer gleichermaßen an der Gestaltung gesellschaftli-
cher Prozesse beteiligt sind.  
 
Deshalb ist ein Ziel unserer Politik, Gleichberechtigung 
und paritätische Beteiligung von Frauen und Männern in 

allen gesellschaftlichen Bereichen zu verwirklichen. Bis 
zur Erfüllung echter Parität werden folgerichtig Frauen 
bevorzugt, z.B. durch Mindestquotierung und besondere 
Fördermaßnahmen. Zu den Mitwirkungsmöglichkeiten 
gehören jedoch auch Rahmenbedingungen, die es Men-
schen mit Kindern ermöglichen, ihre Verantwortung als 
Erziehende ebenso wahrzunehmen wie bei der Gestaltung 
gesellschaftlicher Prozesse.  
 
 
Informations- und Beteiligungsmöglichkeit, auch als 
Nichtmitglied, beim Kreisverband Rastatt / Baden-Baden 
(Kontakt siehe oben)  oder bei den Ortsverbänden in Ihrer 
Nähe. Schnuppern ist erwünscht! 
 

 
 



 

 - 70 - 

 
 
 
 
Name / Art der Einrichtung: LIBERALE FRAUEN  

Kreisvereinigung Baden-Baden/Rastatt 
 
Kontaktperson: 

 
Karmela Jäger 
Schwarzwaldstraße 35 
76532 Baden-Baden 
Tel.: 07221/375901 
E-Mail: karmela.jaeger@arcor.de 
 
Stellv.: Irene Ritter, 76530 Baden/Baden 
Stadelhoferstraße 9 a, E-Mail: ritterteam@aol.com  
 
Internet: www.liberale-frauen-bw.de  
 

Entstehung: 
 
 
 
 
 
 
 

Um liberale Politik von und für Frauen zu machen, 
gründete sich 1990 die Bundesvereinigung Liberale 
Frauen e. V. Es folgte 1999 die Landesvereinigung 
Baden-Württemberg und im Jahr 2000 die Regional-
gruppe Mittelbaden, seit 2010 die Kreisvereinigung 
Baden-Baden/Rastatt 
Eine Mitgliedschaft in der FDP ist nicht zwingend. 
  

Zielsetzung: Wir treten ein für eine Bürgergesellschaft, in der die 
Leistung von Frauen und Männern für die Gemein-
schaft gleiche Anerkennung findet und die darauf 
zielt, für Frauen und Männer in allen Lebensbereichen 
gleichwertige Chancen zu schaffen (Gender Main-
streaming). 
 

Angebote: - Politische und kulturelle Gesprächsabende 
- Kompetenz-Workshops 
- Informations- sowie Ausstellungsbesuche 
- vierteljährliche Rundschreiben 
- programmatische und organisatorische Mitarbeit 

für vielfältige Veranstaltungen. 
 

Mehr dazu im Grundsatzprogramm und der Homepage 
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Schwangerschaftsberatung/ 
Hebammendienste 
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Name / Art der Einrichtung: Schwangerschaftsberatung / 
Schwangerschaftskonfliktberatung 

 
Anschriften: 
 

 
1) Gesundheitsamt Landkreis Rastatt 

Kontaktpersonen: 
 
 

in Rastatt, Am Schlossplatz 5: 
Christiane Klein, Tel.: 381-2311 
E-Mail: c.klein@landkreis-rastatt.de  
 
in Baden-Baden: Bernhardstraße 44 
Waltraud Ruh, Tel.: 07221/302468-2375 
E-Mail: w.ruh@landkreis-rastatt.de  
 
Außenstelle in Bühl: 
nach telefonischer Absprache Tel.: 07222/381-2311 
 
oder: 
 
2) Diakonisches Werk 
 
in Rastatt, Rappenstraße 12: 
Herr Bluschke, Frau Wilhelmi, Tel.: 07222/35021 
E-Mail: rastatt@diakonie-bad-ra.de 
 
in Bühl, Johannesstraße 5: 
Herr Bluschke, Tel.: 07223/22124 
 

Angebot: 
 

- Allgemeine Schwangerenberatung 
 

- Information über staatliche u. a. Hilfen sowie zu 
Fragen in der Schwangerschaft 

 
- Schwangerschaftskonfliktberatung, Ausstellung 

eines Beratungsscheins 
 
 

Treffen: 
 
 

nach telefonischer Vereinbarung 
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Name / Art der Einrichtung Bund deutscher Hebammen 
Kreisverband Rastatt/Baden-Baden 

 
Anschrift / Kontaktperson 

 
1. Vorsitzende Regina Heck, Stillberaterin 
Speyererstraße 65, 76448 Durmersheim 
Tel.: 07245/81919 
E-Mail: heck-wagner@t-online.de  

 
2. Vorsitzende Vera Nietsch, Hebamme,  
Heimstraße 3, 76534 Baden-Baden 
Tel.: 07221/804060 
E-Mail: veranietsch@web.de 
 

 
 

Zielsetzung: Frauen und Paare während der Schwangerschaft, Ge-
burt und Stillzeit begleiten und betreuen 
 

Angebot: - Schwangerenvorsorge 
 

- Geburtsvorbereitungskurse 
 
- Geburtsbegleitung 
 
- Hausbesuche im Wochenbett 
 
- Rückbildungsgymnastik 
 
- Stillberatung 

 
Treffen (Ort / Zeit ) 

 
Stillgruppe Durmersheim: 
einmal im Monat 
Hebammengemeinschaftspraxis 
Werderstraße 30, 76448 Durmersheim  
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 - 75 - 

Name / Art der Einrichtung: Hebammen- und Geburtshaus 
 
Anschrift: 

 
Kapellenstraße 13, Eingang Herrenstraße  
76437 Rastatt, Tel.: 07222/37222 
E-Mail: geburtshaus. rastatt@t-online.de 
Homepage: Geburtshaus-rastatt.de 
 
Sprechstunden: 
Montag                                    17:00 Uhr - 20:00 Uhr 
Dienstag und Donnerstag        10:00 Uhr - 12:00 Uhr 
(Anrufbeantworter wird zweimal täglich abgehört) 
 

Kontaktpersonen: Sabine Klarck, Hebamme und Kinderkrankenschwes-
ter, Tel. und Fax: 07222/37222 
Alle Hebammen 
Tel. und Fax: 07222/37222 
Sonja Hucker, Kleinkindpädagogin. Tel. und Fax: 
07222/72691, E-Mail: hucker.de.jong@t-online.de 
 
 

Zielsetzung: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fachliche Betreuung von schwangeren Paaren, Müt-
tern, Vätern und Kindern. 
- Möglichkeit des Gebärens in Geborgenheit und      

Sicherheit, Hausgeburten 
- ganzheitliche Betreuung durch ein- und dieselbe 

Fachkraft vor, während und nach der Geburt 
- ärztliche Begleitung während der Geburt auf 

Wunsch 
- Selbstsicherheit und Kompetenz der Eltern im Um-

gang mit dem Neugeborenen 
- Erziehungs- und Entwicklungsbegleitung in den 

ersten zwei Jahren des Kindes 
 

Angebot: 
 

- Betreuung ausländischer Frauen, frz. Hebamme, 
engl. Hebamme 

- Telefonische Hebammen-Sprechstunde 
- Mütterberatung und Stilltreffen, Krabbelgruppe 
- Geburtsvorbereitungskurse für Schwangere 
- Säuglingspflegekurse/ Neugeborenen-Seminare 
- Babymassage 
- Rückbildungsgymnastik 
- Fachvorträge (siehe Tagespresse) 
- Information und Führung durch das Geburtshaus 

jeden dritten Freitag im Monat, 18 - 19 h 
- Betreuung durch zwei Familienhebammen, von 

Familien im 1. Lebensjahr 
 



 

 - 76 - 

Name / Art der Einrichtung: A.K.B.A. (Aktivierende Hebammenhilfe) 
Frühe Hilfen für Eltern und Säuglinge 
 

 
 
Anschrift: 

Ein Präventionsangebot des Landratsamtes 
 
Am Schlossplatz 5, 76437 Rastatt 
E-Mail: amt22@Landkreis-Rastatt.de  

 
Kontaktperson: 

 
Felicitas Banspach-Send 
Familien- und Paartherapeutin 
Tel.: 0721/31504 
 
Stefan Biehl 
Leiter des Jugendamtes 
Tel.: 07222/381-2201 
 
 

 
Zielsetzung / Angebot: 
 
 
 
 

 
Psychosoziale Beratung von jungen, auch minder- 
jährigen Eltern(teilen) von Säuglingen im Alter von 
bis zu 12 Monaten sowie schwangeren Frauen durch 
speziell ausgebildete Hebammen. 

 
 Frühestmögliche Unterstützung von jungen Familien, 

für die diese neue Familiensituation eine besondere 
bzw. zusätzliche Belastung darstellt.  
 

Treffen (Ort/Zeit): Termine zu Hause in der gewohnten Umgebung, nach 
Vereinbarung. 
Das Angebot ist kostenfrei. 
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Name / Art der Einrichtung: SOS – Babyklappe 
Anonyme Geburt 

 
 

 
Einrichtung der Hardtstiftung, Diakonisches Werk 
Karlsruhe  

 
Anschrift:  
 

 
Schönebergerstraße 3, 76149 Karlsruhe-Neureut 
Notruftelefon: 0800 62 72 134 
E-Mail: www.findelbaby-ka.de  
 

Zielsetzung / Angebot: 
 
 
 
 

Wir bieten schwangeren Frauen die Möglichkeit, ihr 
ungewolltes Kind nach einer (anonymen) Entbindung 
in der Babyklappe abzugeben in der Gewissheit, dass 
für das Kind gesorgt wird.  
 
Das Kind wird zunächst medizinisch versorgt und spä-
ter von einer Pflegefamilie weiter betreut. Wenn die 
Mutter sich innerhalb von 8 Wochen nicht meldet, 
wird das Kind zur Adoption freigegeben. 
 
Anonyme telefonische Beratung 
 
Notwohnung 

 
Treffen (Ort/Zeit): Die Babyklappe befindet sich unter obiger Anschrift 
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Weitere Informationsbroschüren  
des Landkreises Rastatt: 

 
 
 
 

Wegweiser für Familien: 
 
Kontakt: Kreisjugendamt, Allgemeine Soziale Dienste 
               Am Schlossplatz 5, 76437 Rastatt 
               Tel.: 07222/381-2256 
 
 
 
 
 

Ratgeber für SeniorInnen: 
 
Kontakt: Kreissozialamt, Rolf Schnepf 
               Am Schlossplatz 5, 76437 Rastatt 
               Tel.: 07222/381-2170 
 
 
 
 
 
 
 
 
Informationen über weiter Infobroschüren erteile die Pressestelle des Landkreises 
Rastatt, Tel.: 07222/381-1004 
 
 
 
 
 
 
 
 




