
Gesundheitsförderung 
 

Stadtverwaltung Baden-Baden – Fachbereich Bildung und Soziales 
Karin Marek-Heister , Kommunale Suchtbeauftragte (Organisation und Koordination) 
Tel: 07221/93-1445  Fax: 07221/93-1415  
Mail: karin.marek-heister@baden-baden.de 
Internet: www.baden-baden.de  und www.suchthilfe-baden-baden.de 

Angebot Zielgruppe Kosten 

MädchenSuchtJunge 
“Verleih der interaktiven, geschlechtsspezifischen Ausstellungs- (ta-
feln); Themen: Alkohol, Nikotin, Cannabis, Bodycult, Essstörungen“ 

ab 12 Jahren  

Medienkompetenz-Online 
„Workshops/Vorträge zu den Themenmodulen: Gefährdung, Compu-
ter- u. Internetsucht, Umgang mit soziale Netzwerken (Facebook) 
Smartphone, Cybermobbing, Internetsucht, rechtliche Fragen, tech-
nische und pädagogische Tipps für Erwachsene“ 

ab 10 Jahren 
Eltern, Lehrkräfte 
Schulsozialarbeiter 
Sozialpädagogen 
Erzieher 

Eigenanteil 
für Schule/ 
pro Modul 
10 % (circa 
17 €) 

Be Smart Don´t Start 
„Internationale Nichtraucherkampagne/ Wettbewerb“ 

Ab Klasse 6 bis 9  

Alkotinkoffer 
„Verleih der Materialkoffer zum Thema Alkohol und Nikotin“ 

Lehrkräfte 
Schulsozialarbeiter 
Sozialpädagogen 

 

Multiplikatorenseminare 
- MädchenSuchtJunge 
- Illegale Drogen 

Lehrkräfte 
Schulsozialarbeiter 
Sozialpädagogen 

 

 

Landratsamt Rastatt – Gesundheitsamt 
Eva-Christine Pantke-Ehlers 
Tel.: 07222/381-2314 Fax: 07222/381-2398 
Mail: E.Pantke-Ehlers@Landkreis-Rastatt.de 

Angebot Zielgruppe Kosten 

Keine Angst vor heißen Themen (z.B. Schönheitsideal, Pubertät, Kör-
per, Gefühle…) 

ab Klasse 4 
Multiplikatoren 
Lehrer 

 

Peer group education- Jugendliche informieren Jugendliche zu den 
Themen AIDS, Verhütung und Partnerschaft 

ab Klasse 9 
Schüler 
Eltern 
Lehrer 

 

 

Landratsamt Rastatt – Forstamt 
Katrin Dürr 
Tel.: 07224/655197 
Mail: k.duerr@landkreis-rastatt.de 
Internet: www.infozentrum-kaltenbronn.de 

Angebot Zielgruppe Kosten 

Lebendiger Wald – Waldpädagogik - Erlebnispädagogik Kinder 
Jugendliche 

50 €/ Grup-
pe 

 

Stadt Rastatt – Umweltbüro 
Thomas Semmelmann 
Tel: 07222/972-4210 Fax: 07222/972-4099 
Mail: thomas.semmelmann@rastatt.de 
Internet: www.rastatt.de 

Angebot Zielgruppe Kosten 

Naturerlebnistage für Schulklassen/ Kinder- und Jugendgruppen – Na-
tur mit allen Sinnen 

Kinder 
Jugendliche 
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Polizeidirektion Rastatt/ Baden-Baden 
Wolfgang Schmalbach 
Tel.: 07222/761-335 Fax: 07222/761-339 
Mail: wolfgang.schmalbach@polizei.bwl.de 
Internet: www.polizei-bw.de 

Angebot Zielgruppe Kosten 

Medienkompetenz für Eltern Eltern  

Medienkompetenz für Schüler ab Klasse 5  

(Sexuelle) Gewalt gegen Mädchen und Jungen – Angebote für Erwach-
sene 

Eltern 
Lehrkräfte 
Erzieher 

 

 

Feuervogel e.V. 
Ulrike Fritsch 
Tel: 07222/788838 Fax: 07222/788838 
Mail: info@feuervogel-rastatt.de 
Internet: www.feuervogel-rastatt.de 

Angebot Zielgruppe Kosten 

Präventionsprojekt – Kinder haben Rechte Familien 
Eltern 
Kinder 

 

Elternabende zu den Themen: 
- Wie kann ich mein Kind vor sexueller Gewalt schützen? 
- Entwicklung der kindlichen Sexualität und Sexualerziehung 
- Gefahren des Internet-Chats- Möglichkeiten der Prävention 

Eltern Stadt Ras-
tatt 100 € 
Landkreis 
RA 
150 € 

Kinder stark machen – Präventionsangebote für Mädchen und Jungen Vorschulkinder 
Schulklassen 
Mädchengruppen 
Jugendgruppen 

 

Präventionsveranstaltung – Sicher surfen – Selbstbehauptung im 
Internet und sichere Reise im Cyberspace für Grundschulklassen 

ab Klasse 4 nach Ab-
sprache 

Stärke – Elternkurs „Kinder stark machen von Anfang an“ Eltern 40 € pro 
Person 

 

AOK – Die Gesundheitskasse Mittlerer Oberrhein 
Eveline Weber 
Tel.: 0721/3711-184 Fax: 0721/3711-189 
Mail: evi.weber@bw.aok.de 

Angebot Zielgruppe Kosten 

Jolinchen Kids – Gesundheitsförderprogramm Kindertagesstätten Kindertages-
stätten 

 

ScienceKids - Kinder entdecken Gesundheit Grundschule ab 
Klasse 3 

 

 

IKK Classic- Kundencenter Baden- Baden 
Gabriele Bartoldus 
Tel.: 07221/2116-241 Fax: 07221/2116-341 
Mail: gabriela.bartoldus@ikk-classic.de  
Internet: www.ikk-classic.de 

Angebot Zielgruppe Kosten 

Miteinander statt gegeneinander – IKKimpuls-Training zum Arbeits- 
und Sozialverhalten 

ab Klasse 9  
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